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“Opkomen voor de gewone Nijmegenaar, vooral voor 
de mensen die het moeilijk hebben. De lasten op maat 
omlaag brengen voor degenen die het echt nodig 
hebben. Inwoners en kleine ondernemers snel helpen 
en niet allerlei moeilijke regels opstellen. Luisteren 
naar de ideeën en de kritiek uit alle wijken. En er wat 
mee doen! Uitleggen waar hun geld naar toe gaat in 
begrijpelijke taal.”

dat is de boodschap waar lijsttrekker jo janssen van Gewoon 
nijmegen al jaren op hamert. dat zijn ook de belangrijkste punten 
in de campagne voor de komende gemeenteraadsverkiezingen. 
jo janssen, nijmegenaar in hart en nieren, is al twaalf jaar ‘hèt 
gezicht’ van Gewoon nijmegen in de gemeenteraad. in onvervalst 
nimweegs en als ‘luis in de pels’ komt hij in de gemeenteraad op 
voor de gewone mensen en voor de kleine ondernemer. 

“Gewone mensen snappen echt niet waar de gemeente mee 
bezig is. Ze snappen niks van plannen die geschreven worden 
achter de tekentafel. Ze lezen geen dikke pillen gemeentetekst in 

moeilijke woorden. en ze worden 
gek van allerlei belachelijke regels 
en procedures, waarmee ze van 
het kastje naar de muur worden 
gestuurd. vind je het dan gek dat 
ze de gemeente en de politiek niet 
interesseert en niet vertrouwen.”

“Het zijn de bewoners van de gewone wijken die het allerbeste 
weten wat er in hun wijk gebeurt, maar daar doet de gemeente 
niets mee. inspraak? Medezeggenschap? laat me niet lachen! de 
gemeente heeft toch allang beslist. de gemeente is er voor de 
mensen en niet andersom. de gemeente bepaalt nu eenzijdig 
waar al het geld naar toe gaat en hoe met de behoeften van men-
sen wordt omgegaan. dat moet dus helemaal anders.”

Tekst: Hart van nijmegen. Foto: Gewoon nijmegen

Hart van Nijmegen is een neutraal wijkblad en heeft geen poli-
tieke voorkeur. Wel bieden wij een platform voor de lokale poli-
tiek in verband met de komende gemeenteraadsverkiezingen.

Gewoon Nijmegen: ‘Neem de Nijmegenaar nou eens serieus!’

Gijs van Mierlo 
woont in de wijk 
Hazenkamp 
en is advocaat 
arbeidsrecht. Hij 
schrijft graag 
over wat hij in 
zijn werk zoal 
meemaakt. 

onlangs werd een 
verkoopster van een Kruidvat-filiaal op staande voet ontslagen 
omdat zij zich tijdens werktijd achter de kassa had ingesmeerd 
met nivea uit een tester die gratis aan klanten werd meegege-
ven. Wat was daar nu zo erg aan? de tester met nivea was im-
mers bedoeld om gratis weg te geven en niet voor de verkoop 
bestemd. Kruidvat had geen schade geleden. de rechter dacht 
daar toch anders over. Hij besliste dat de verkoopster terecht 
was ontslagen.

de gratis tester was namelijk bestemd voor klanten die meer 
dan € 10 hadden uitgegeven in de winkel. daar voldeed de 

verkoopster niet aan, zij was geen klant en had niets gekocht. 
ook bleek de verkoopster de geldende gedragsregels ge-
schonden te hebben. die schrijven onder andere voor dat 
medewerkers alleen gratis artikelen mogen meenemen als zij 
zelf personeelsaankopen doen. Bovendien vond de rechter dat 
winkels zoals Kruidvat te maken hebben met een verhoogd 
risico op diefstal door eigen personeel. om precedentwerking 
tegen te gaan mag Kruidvat toezien op stipte naleving van de 
gedragsregels.

Zo zie je maar weer dat gratis niet altijd gratis is, en al helemaal 
niet voor eigen personeel.

Gratis is niet altijd gratis

Mocht u vragen hebben over ontslag op staande voet, dan 
staan de arbeidsrechtspecialisten van Brunet advocaten u 
graag te woord. Voor meer informatie zie www.brunet.nl

Dit artikel is tot stand gekomen op initiatief van en in 
 samenwerking met Brunet Advocaten.
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Beste lezer,
Bent u het nieuwe jaar goed gestart? de redactie van Hart van Nijmegen wel. 
Want wij zijn trots op dit eerste nummer van 2018. Hierin onder andere aandacht 
voor de bomen aan de Muntweg, de klokken van de Groenestraatkerk en de 
komst van theeschenkerij de Goffert. Hoe divers wilt u het hebben?
     daarnaast is er een mooie reportage over woonvoorziening de Hulsen aan de 
nieuwe dukenburgseweg. Want ook deze opvang van dak- of thuisloze mannen 
en vrouwen is onderdeel van stadsdeel nijmegen-Midden. 
     in dit nummer vindt u bovendien een informatiekrantje van woningcor  poratie 
talis bijgevoegd over de vernieuwing van de Kolping. reden waarom we dit keer 
voor een plastic hoesje om het blad moesten kiezen. 
     Had u al trouwens al begrepen dat nijmegen dit jaar european Green Capital 
is? en wat dit precies betekent voor ons stadsdeel? Hart van Nijmegen houdt u 
hierover op de hoogte, te beginnen met dit nummer. 
     ten slotte presenteren zich in deze Hart van Nijmegen meerdere politieke par-
tijen. dat heeft natuurlijk alles te maken met de gemeenteraadsverkiezingen op 
21 maart. ik wens u veel wijsheid die dag. en voor nu veel leesplezier.

vriendelijke groet,
elvi van Wijk, hoofdredacteur Hart van Nijmegen

Ps: Hart van Nijmegen kan nog steeds bezorgers gebruiken. Aardig om te weten: 
in vergelijking met folders rondbrengen levert dit meer dan twee keer zo veel 
op. Geïnteresseerden kunnen zich melden via info@hartvannijmegen.nu
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ondanks beschermde status worden nieuwe exemplaren niet geplant vanwege ligging kabels en leidingen

Gemeente plant geen nieuwe  bomen langs Muntweg

Bijna net zo dicht als aan de Goffertzijde (links) stonden de bomen voor de huizen aan de Muntweg ook. 
Nu blijft het tussen 412 en 502 op een enkele boom na leeg.

De Muntweg wordt nooit meer de laan zoals ze ooit was, met bomen aan 

weerszijden langs het alom geprezen Goffertpark. De gemeente ziet er, tegen 

haar belofte in, van af om tientallen gerooide bomen aan de huizenkant te 

vervangen door nieuwe aanplant. Reden: er liggen zoveel kabels en leidingen 

onder het trottoir dat bomen te weinig groeikansen hebben. De reacties van 

bewoners variëren van een opgestoken middelvinger tot "grote onzin."
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ondanks beschermde status worden nieuwe exemplaren niet geplant vanwege ligging kabels en leidingen

et is een haat-liefdeverhou-
ding tussen bewoners en de 
bomen waarvan sommige 
er al zo’n tachtig jaar ston-
den. de hele Muntweg kan 

meepraten over overdadig bladafval, 
opgedrukte trottoirtegels en tuinmuur-
tjes, wegvallend zonlicht, door wortels 
vernielde rioolbuizen. Maar evengoed 
weten bewoners, met name degenen 
die recht tegenover het Goffertpark wo-
nen, te melden hoe mooi de Muntweg 
eruitzag wanneer bomenrijen de straat 
veranderden in een allee die het er ach-
tergelegen park alvast aankondigde. 
evenwichtig groen, zo was het. ook al 
was her en der in de loop der tijd al wel 
een rotte kies getrokken. Wat opviel was 
dat al langere tijd een verwijderde boom 
niet werd vervangen.

Reus
en toen gebeurde het, op 31 maart 2015. 
Zonder aankondiging gaf een aange-
taste reus ter hoogte van Muntweg 434 
de geest en viel loodrecht over de Munt-
weg. nijmegen vroeg zich: Hoe veilig zijn 
die groene gevaarten langs de Munt-
weg? Meten is weten, dus verscheen een 
gespecialiseerd bedrijf met een machine 
die de bomen met grote trekkracht op 
hun gezondheid controleerde. de di-
agnose: de meeste zijn ziek en daarom 
onveilig. op 5 oktober 2015 gaf de ge-
meente vergunning om 24 bomen te 
kappen. Begin januari 2016 werd het 
vonnis voltrokken: werkers met hoog-
werkers gingen takken en stammen en 
wortelstelsels vakkundig met kettingza-

gen en ander materieel te lijf. enkele bomen overleefden: die 
voor nummer 412 en verder richting Groenestraat, en die voor 
de nummers 442 en 472. en de piepjonge in 2015 geplante sui-
keresdoorn voor 430.

Brief
tot eind 2017 zou de kaalheid duren, dan zou de Muntweg nieu-
we bomen krijgen. Maar ze komen niet, laat de gemeente per 
brief weten. Ze ziet ervan af "vanwege de ondergrondse ligging 
van kabels en leidingen." thijs oude nijhuis, kwaliteitsbeheer-

der groen van de gemeente, zegt dat hij al een eind op weg was 
om bomen terug te plaatsen. "Maar kabels en leidingen liggen 
hier niet zoals elders aan één kant van het trottoir, maar over de 
volle breedte. leidingen voor gas, water, licht, riool. die lopen 
volgens de netbeheerder veel te dicht langs de bomen. omdat 
er vaak gegraven moet worden en de leidingen te verspreid lig-
gen, kan dat niet meer samen met de bomen. Het is te krap. een 
boom kan zich er niet ontwikkelen." oude nijhuis benadrukt dat 
nijmegen "zeker niet minder bomen wil."

natuur
Ze is intussen al wat gewend aan de kaalheid, bekent Yvonne 
verleg. "Maar jos en ik zijn natuurmensen. We hebben zelf een 
boom in de tuin, maar het voelt niet zo fijn zoals de gemeente 
nu doet. Herplant beloven en dan niet doen. op andere stukken 
in nijmegen wordt meteen wel nieuw aangeplant. We hebben 
gelukkig het park aan de overkant. Maar dat er geen bomen te-
rugkomen hier? Het lijkt een vooropgezet plan."
     ook erwin Brandt wil groen terug. dat dit niet terugkeert 
vanwege leidingen, doet hij af als onzin. "een flinke struik 
plaatsen kan ook. of een boom die lager blijft dan de dakgoot. 
niet van die enorme lummels. en niet recht bij de hoek van 
mijn inrit, maar een stukje ervanaf. dan kan ik beter indraaien 
met de aanhanger."
     sinds 1959 woont truus noldussen-Krebbers (87) aan de 
Muntweg. "ik kon vroeger tot op de speelweide in de Goffert 
kijken, zo kaal was het hier."Ze hoeft geen boom meer voor 
haar deur. Geeft veel blad, hè. "Mijn man had een bladblazer, 
die ruimde het wel op. Maar sinds hij is overleden, sta ik er al-
leen voor. dus voor mij hoeft het niet."

Karakteristiek
Muntweg en bomen, die horen samen. vindt joris Michels. "Bo-
men zijn karakteristiek hier, ik wil ze wel terug. Het nadeel is dat 
wortels de riolering stukmaken. ik vind dat de gemeente ons 
niet goed informeert. Wat er in de brief stond die we kregen, 
geloof ik niet. Het lijkt of het haar te veel moeite is om bomen 
terug te planten. Bomen hebben hun charme, ze zijn mooi en 
belangrijk. de vraag is waarom nijmegen niet herplant." 
     Marja janssen en Gerrit Kool missen ze wel, de bomen. "Ze 
geven de Muntweg een aangezicht. Het is nou zo kaal. van de 
andere kant: we hebben er ook schade van. de gemeente zou 
een meer passende boomsoort moeten planten, met minder 
wortelstelsel. en op betere plekken, niet bij de inrit. daar ben ik 
voor. Maar zoals het nu is, ziet het eruit als een verminkt gebit." 
ook ernst Bouwes pleit voor herplant: “er moet toch een pas-
sende boom te vinden zijn. een boom geeft een vakindeling 
aan, het is duidelijker waar de parkeerplaatsen wel zijn." ❤
Lees verder op pagina 6.

Gemeente plant geen nieuwe  bomen langs Muntweg

H
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Ruimte genoeg voor 
bomen
Het laatste wat bomenman 
Thomas Rijniers, Muntwegbe-
woner en eigenaar van Treade 
Boomzorg, had gehoord, was dat 
herplant was uitgesteld. "ik vind 
de reden voor afstel echt onzin. 
er is ruimte genoeg voor bomen. 
nu is er alleen heel veel stoep 
waar auto’s staan. Het is heel 
goed mogelijk om ondergrondse 
wortelruimte te maken waarop 
geparkeerd kan worden zonder 
dat leidingen er last van hebben. 
nu nijmegen dit jaar european 
Green Capital is mag best eens 
getoond worden hoe het met 
het groene kapitaal beter kan 
omgaan."
"De Muntweg is een best drukke 
weg; bomen zorgen voor een 
beter klimaat, vangen fijnstof af, 
zorgen voor opvang van regen-
water en kunnen ervoor zorgen 
dat er minder hard gereden 
wordt. De huizen worden ook 
meer waard als er mooie bomen 
staan. Op de Muntweg hebben 
tachtigjarige gigantische bomen 
gestaan; dat lijkt me voldoende 
bewijs dat er meer dan genoeg 
ruimte is."
O ja, meldt hij: "De beuken aan 
het begin van de Muntweg zullen 
binnenkort trouwens ook sneu-
velen. Daar zijn recent kabels 
gelegd waarbij veel wortels zijn 
beschadigd."

Suikeresdoorn
Jaren voordat de buurboom 
op de passerende auto viel, 
was Muntweg 430 zijn eigen 
boom-voor-de-deur al kwijt; die 
was gesneuveld en verwijderd. 
Boom weg, gat dicht en tegels 
eroverheen. Bewoners wilden 
een boom terug, niet de parkeer-
plaats die ervoor in de plek was 
gekomen. Het had wat voeten 
in de aarde, maar uiteindelijk 
verschenen werkers die tegels 
lichtten, hoge trottoirbanden 
plaatsten en zwart zand stortten. 
De fraaie boomspiegel kreeg 
laagkruipend groen, maar geen 
boom. navraag leerde dat een 
boom hoe dan ook moeilijk zou 
worden, want dat was niet ge-
bruikelijk meer. aandringen van 
de bewoonster had gevolg: de 
Bel- en Herstellijn en de wijkop-
zichter meldden in oktober 2014 
dat er een nieuwe boom was 
gepland maar nog niet geplant. 
Op 11 februari 2015 – een dikke 
maand voor het boomongeluk 
verderop –  was het zover: Munt-
weg 430 werd een acer Sacchari-
num rijker. een suikeresdoorn.

Beschermde bomen
De laanbeplanting van de Munt-
weg is onderdeel van de hoofd-
bomenstructuur in nijmegen en 
wordt beoordeeld als "cultuur-
historisch waardevol". De bomen 
langs de Muntweg/Groenestraat 
accentueren namelijk het oude 
wegenpatroon.
Dat geldt ook voor de laanbe-
planting aan de Sint-annastraat 
(gedeeltelijk), Van Peltlaan, 
Hatertseweg, Sint Jacobslaan, 
Vossenlaan, Hazenkampseweg, 
Wezenlaan (gedeeltelijk), en Da 
Costastraat/Thijmstraat. "De 
bomen in deze structuur zijn 
dan ook beschermd," noteert de 
gemeente in haar bestemmings-
plan nijmegen-Midden.
Handboek Stadsbomen (2009) 
diende als uitgangspunt voor de 
historische waardenkaart in dat 
bestemmingsplan. niet herplan-
ten van de gerooide bomen aan 
de Muntweg is niet in de lijn met 
de bescherming die nijmegen er 
zelf aan geeft.

Vervolg van pagina 4-5

Thomas Rijniers van Treade Boomzorg

Acer Saccharinum, geplant in februari 
2015

De gemeente Nijmegen is Green 
Capital 2018

Tekst en foto’s: Henk Verhagen
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In de nieuwsbrief van december 2017 vertel-
len de initiatiefnemers van Theeschenkerij de 
Goffert dat het bijna zover is: de theeschenke-
rij heeft een definitieve locatie, er is een nieuw 
ontwerp en de uitbaters staan klaar. Maar 
financiële steun blijft nodig. 

nitiatiefnemers Paul Bongers, Pim Ketelaar en Bert steen-
bergen wonen alle drie in de Hazenkamp. Ze zijn bovendien 
respectievelijk voorzitter, penningmeester en secretaris van 

stichting theeschenkerij de Goffert. Bongers: “samen met de 
gemeente zijn we inmiddels tot een definitieve keuze voor de 
locatie gekomen: de theeschenkerij komt aan het fietspad naar 
de schep, links van de grote rododendron. op basis van deze lo-
catie is de bestemmingsplanwijzing van de gemeente gemaakt.”

uitbaters
inmiddels zijn bovendien de toekomstige uitbaters bekend. 
Pierre de Haard en Maartje Houben zijn nu nog de exploitanten 
van st. Anneke aan de st. Annastraat, maar willen de theeschen-
kerij erbij gaan doen. Pierre en Maartje hebben veel ervaring in 
de horeca én hebben ideeën die goed overeenkomen met die 
van de initiatiefnemers. 
     Architect Koos van lith maakte het oorspronkelijke ontwerp 
voor de theeschenkerij. Bongers: “Zijn mooie ontwerp bleek 
uiteindelijk net iets te krap om de theeschenkerij te exploiteren. 
daarom is in overleg met de gemeente en de architect een aan-
gepast ontwerp gemaakt. eén met meer binnenruimte.” 
     op basis van onder andere het aangepaste ontwerp is het 
‘financiële plaatje’ compleet. Het nieuwe ontwerp is groter qua 
oppervlakte, maar de herbouwkosten zijn lager. Financiële steun 
blijft nodig, nu voor de voorbereiding van de herbouw.  

Alle bijdragen zijn van harte welkom op rekeningnummer iBAn:  
nl 42 rABo 0172426499 t.n.v. stichting theeschenkerij de 
 Goffert. Bongers: “er staat dan gegarandeerd een kop thee  
of iets sterkers bij de opening voor u klaar!”  ❤

Tekst: elvi van Wijk

Theeschenkerij de Goffert is er bijna
Vervolg van pagina 4-5

i

3D-visualisatie van Theeschenkerij de Goffert. Foto: www.theeschenkerijdegoffert.nl

architect Koos van lith overleden
Architect Koos van lith was vanaf het begin betrokken bij 
de herbouw van theeschenkerij de Goffert. Hij  maakte, 
op basis van het oude ontwerp, de tekeningen voor de 
herbouw. verder ondersteunde hij de stichting in de 
gang langs verschillende gemeentelijke commissies. in 
2016 werd duidelijk dat Koos ernstig ziek was. ondanks 
zijn ziekte gaf hij aan betrokken te willen blijven bij het 
initiatief. Koos van lith overleed op 7 januari van dit 
jaar. over het erfgoed van Koos van lith voor nijmegen 
is momenteel een expositie te zien in het Huis van de 
nijmeegse Geschiedenis (Mariënburgkapel, Mariënburg 
26). Hier wordt ook zijn werk voor de theeschenkerij de 
Goffert gepresenteerd. Het bestuur van de theeschenkerij 

heeft Koos leren ken-
nen als een deskundig 
en gepassioneerd 
architect. Zij hopen 
dat de herbouw van 
de theeschenkerij een 
manier zal worden om 
zijn werk te herdenken.

Koos van Lith voor zijn tot woonhuis omgebouwd benzinestation 
aan de Muldersweg. Foto: Facebook, ‘De mensen uit Nijmegen’
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‘iedereen kan onderuitgaan.  Niemand zit hier voor z’n plezier’
iriszorg de Hulsen helpt dak- en thuisloze mannen en vrouwen hun leven weer op de rit te krijgen

Woonvoorziening De Hulsen aan de Nieuwe Dukenburgseweg 15 is een begrip in Nijme-
gen-Midden. Wie heeft zich nooit eens afgevraagd wat er zich afspeelt achter die muren? 
Is het een tehuis voor oude mannen? Zitten er vooral verslaafden? Wonen er ook vrou-
wen? Hart van Nijmegen nam een kijkje in deze bijzondere opvang. Bewoner Marvin (40) 
en groepswerker Nelis Mattijssen (33) leidden ons rond.
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‘iedereen kan onderuitgaan.  Niemand zit hier voor z’n plezier’
iriszorg de Hulsen helpt dak- en thuisloze mannen en vrouwen hun leven weer op de rit te krijgen

e Hulsen is een woonvoorziening 
voor dak- en thuisloze mannen 
en vrouwen die hun leven weer 

op de rit willen krijgen. er zijn voorzienin-
gen voor tijdelijke nachtopvang, tijdelijk 
wonen en permanente zorg voor dak- en 
thuisloze mannen en vrouwen met licha-
melijke (ouderdoms)klachten. 
     na een korte kennismaking in de 
eetzaal start de rondleiding in de nacht-
opvang. er staan vijftien bedden voor 
dak- en thuislozen. “We kunnen hier 
niet lang blijven, om half vijf komen de 
mensen voor de nacht”, zegt Marvin kort 
na binnenkomst. voor 4,50 euro krijgen ze 
een warme maaltijd, een bed en ontbijt. 
om 8:30 uur moeten ze het pand weer 
verlaten. Marvin: “Het is hier niet echt 
gezellig, maar dat heeft een reden. Het 
moet niet te leuk zijn, maar het is hier wel 
beter dan het MFC (dag- en nachtopvang 
in de binnenstad, red.). daar komen drug-
gebruikers, een heel andere groep.”
     Mensen kunnen maximaal drie maan-
den blijven bij de nachtopvang van de 
Hulsen. “dan proberen we ze naar de 
afdeling Woonzorg te begeleiden, waar 
ze langere tijd kunnen blijven, ”zegt nelis. 
“Met het streven om door te stromen naar 
een eigen woning of een zelfstandige 
eenpersoonsunit in de Flet. daar kunnen 
ze maximaal twaalf maanden zo goed als 
zelfstandig wonen, met minimale bege-
leiding. Als het even kan, gaan ze daarna 
naar een eigen huis.” dat is niet voor 
iedereen weggelegd, weet Marvin. “som-
migen kunnen niet weg. ik ken iemand 
die al dertig jaar bij de Hulsen woont, die 
kan niet meer naar een eigen woning.” 
nelis: “sommige mensen voelen zich hier 
thuis. Maar de meeste mensen blijven een 
paar maanden tot een jaar.”

‘Het vreet elke dag aan me’
Marvin verblijft nu tweeënhalf jaar bij 
de Hulsen. Hij kwam ook binnen via de 
nachtopvang nadat het uitging met de 
moeder van zijn dochter Kiki. Hij ging 

terug naar limburg, waar hij vandaan 
komt, maar wilde vervolgens weer naar 
nijmegen om in de buurt te zijn van Kiki. 
Zij is nu vijf en woont bij haar moeder 
in de buurt van nijmegen. trots laat 
Marvin op zijn telefoon een foto zien van 
zijn dochter. “vanuit limburg is het 100 
kilometer naar Kiki, dan kan ik niet rustig 
slapen. in nijmegen ben ik slechts op 25 
kilometer afstand. ik moet in de buurt 
zijn. dat ik haar niet zie vreet elke dag aan 
me, al weet ik dat er altijd mensen zijn die 
het erger hebben.”
     nelis werkt pas vier maanden bij de 
Hulsen, vanuit de opleiding sociaal 
Pedagogische Hulpverlening (sPH). “Maar 
het lijkt alsof hij er al veel langer werkt,” 
zegt Marvin meteen. “Hij kent iedereen 
en helpt iedereen. nelis is een sterke 
persoonlijkheid.” Werken bij de Hulsen 
is een heel bewuste keuze van nelis. “na 
de havo ben ik Management, economie 
en recht gaan studeren en dat was een 
verkeerde studiekeuze, weet ik nu. in de 
afgelopen tien jaar miste ik vooral zinge-
ving.” “dat herken ik,” onderbreekt Marvin 
hem. “ik heb psychologie gestudeerd en 
uiteindelijk zat ik zelf bij de psycholoog. 
en ik heb rechten gestudeerd. daarom 
heb ik geen strafblad, hahaha.”
     Marvin betrekt medewerker jan bij het 
gesprek. jan is nu tweeënhalf jaar gast-
heer in de eetzaal. daarvoor werkte hij 
vijftien jaar als groepsleider bij Meerzorg, 
de afdeling voor dak- en thuisloze man-
nen en vrouwen met lichamelijke (ouder-
doms)klachten. volgens nelis brengt jan 
rust en gezelligheid in de eetzaal. naast 
gastheer gaat jan ook met bewoners mee 
naar de dokter of het ziekenhuis, of op 
familiebezoek. “jan is ontzettend goed, 
hij is de vader van iedereen hier,” zegt 
Marvin. “ik ben hem heel dankbaar. Het is 
fijn om met hem te praten. Hij vertelt zelf 
ook privéverhalen.”

Lees verder op pagina 10-11

d
Groepswerker Nelis Mattijssen (l) en Jan, 
medewerker op de eetzaal
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Kennis van verslavingszorg
Aangekomen bij de keuken – waar 
tegenwoordig aangeleverd eten wordt 
opgewarmd en alleen zelf soep wordt 
gemaakt – vertelt nelis dat de redenen 
waardoor mensen bij de Hulsen terecht-
komen sterk uiteenlopen. “Bij zestig 
cliënten hoor je zestig verhalen, ”zegt 
nelis. “Mensen zijn hun huis uitgezet, ze 
hebben schulden, zitten in de reclasse-
ring, kampen met verslavingsproblemen 
of zijn nog niet lang in nederland. in 
ieder geval kunnen ze nergens anders 
terecht. vanuit irisZorg bieden wij laag-
drempelige maatschappelijke opvang 

met kennis van verslavingszorg, mocht 
dat nodig zijn.”
     de oorsprong van de Hulsen gaat 
terug naar de paters, vertelt nelis. “Hier 
en daar zijn er nog dingen van te zien 
in het pand, zoals de grote bel voor het 
dagelijks gebed.” in 1936 werd in Utrecht 
de stichting Benedictus labre opgericht 
met als doel thuislozen een onderko-
men te verschaffen en hen eventueel 
weer terug te brengen in het sociale en 
economische leven. vanaf 1945 waren de 
Augustijnen belast met het labre-werk 
en werden er labre-tehuizen gesticht in 
verschillende steden, zoals eindhoven 
en nijmegen. Benedictus labre wordt 
gezien als de ‘vagebond van God’ en is 
een schutspatroon van armen, bedelaars, 
daklozen, landlopers, ontheemden en 
zwervers. (bron: Beschermheiligen in de 
lage landen, jo Claes, Alfons Claes en 
Kathy vincke)
     de rondleiding van Marvin en nelis 
voert verder langs de linnenkamer (‘was-
hok’ in de woorden van Marvin) en de 
recreatieruimte waar een pooltafel en te-
levisie staan. Het is er behoorlijk druk. Bij 
de ingang stellen Marvin en nelis voor 
om snel verder te gaan, want de mensen 
houden niet zo van vreemde bezoekers. 
“Het is hier soms net een klein dorp,” zegt 
Marvin. “elke dag gebeurt er wel iets. 
Maar ook al zijn we hier samen met 150 
verschillende mensen: er is nooit ruzie, 
mensen gaan nooit vechten. niet alleen 
omdat je er dan kan worden uitgezet, 
ook omdat je elkaar elke dag tegenkomt. 
je kunt elkaar niet ontlopen, dus dan 
kun je het maar beter gezellig houden.”

Vrouwenvleugel
via het medicatie-uitgiftepunt, de 
huisartsenpost en apotheek komen we 
bij de vrouwenvleugel, waar zo’n acht 
tot tien vrouwen verblijven. Het is een 
groeiende groep, weet nelis. We ont-
moeten er samira, die nu tweeënhalve 
maand bij  de Hulsen woont. toen haar 

Uitzicht op de Werkplaats, waar bewo-
ners terecht kunnen voor dagbesteding, 
leren en werken

‘Iedereen kan onderuitgaan.  Niemand zit hier voor z’n plezier’
Hendriks uit Oss start in januari met renovatie woningen en nieuwbouw appartementencomplex
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schoonvader naar het buitenland vertrok 
moesten zij en haar man het huis uit. Ze 
kwamen op straat te staan. samira laat 
haar kamer zien. een bed, klein bureau 

en een lockerkast. “Het is niet veel, maar 
ik vind het fijn om een dak boven mijn 
hoofd te hebben. Mijn persoonlijk bege-
leider helpt me om urgentie te krijgen 
voor een woning.” of ze daar samen gaat 
wonen met haar man, weet ze nog niet. 
“Mijn zoon van veertien verblijft op dit 
moment in een pleeggezin. 

eigen woning
iets verderop in de gang laat bewoner 
Kim haar kamer zien. een uitbundig 
aangeklede ruimte met een groot televi-
siescherm boven haar bed en een enorm 
schema met daarop de punten waar 
ze aan werkt om weer zelfstandig te 
kunnen wonen. “over twee weken ga ik 
naar mijn eigen woning,” vertelt ze trots. 
“Gelukkig wel.” Kim is heel blij dat er een 
voorziening als de Hulsen bestaat, maar 
eerlijk is eerlijk: als het even kan zit je 
er liever niet. “niemand zit hier voor z’n 
plezier,” vertelt nelis later. “iedereen kan 
onderuitgaan in het leven, en niet ieder-
een heeft een sterk sociaal vangnet.”

‘Geen kind voor spek en bonen’
na een blik op de gang van Meerzorg 
– de plek voor mensen die lang dak-
loos zijn geweest, zorg nodig hebben 
en niet terechtkunnen in een regulier 

verzorgingshuis – komen we via een 
achterdeur bij de Werkplaats. Het is een 
sociale werkplaats waar cliënten van de 
Hulsen terecht kunnen voor dagbeste-
ding en diverse werkzaamheden. denk 
aan producten inpakken, onderdelen 
sorteren, fietsen repareren en het in 
elkaar zetten van diverse artikelen. ook 
kunnen cliënten er taalvaardigheidstrai-
ningen en sollicitatiecursussen volgen. 
“Bij iriszorg gaan we uit van de kracht-
werkmethodiek,” vertelt nelis. “We kijken 
waar iemand goed in is of is geweest en 
proberen daarop in te zetten.”
     Zo gaat Marvin naar de Filmschool van 
de Hulsen. “ik ben fotograaf, regisseur en 
geluidsman,” vertelt hij trots. “daar wil ik 
graag meer mee doen.” verder is hij op 
zoek naar een huis in nijmegen. “Helaas 
heb ik pas twee jaar wachttijd. dan kom 
je niet snel aan een woning. Hopelijk kan 
ik dan ook mijn dochter weer zien. ik heb 
geen kind op de wereld gezet voor spek 
en bonen. ik heb een kind gekregen om 
ervan te houden.”  ❤

Tekst: Tefke van Dijk. Foto’s: Vincent 
Moll

Op verzoek van de geïnterviewden zijn de 
namen Marvin, Kiki en Samira gefingeerd. 
Zij wilden ook niet herkenbaar op de foto.

De kamer van Samira

De Hulsen: 
maatschappelijke 
opvang
irisZorg De Hulsen is een woon-
voorziening voor dak- en thuis-
loze mannen en vrouwen die hun 
leven weer op de rit willen krij-
gen. De meeste bewoners willen 
na een tijd zelfstandig(er) verder. 
Maatschappelijk hulpverleners 
kijken wat nodig is om een nieuw 
leven op te bouwen en geven 
ondersteuning, advies en tips. 
Ook denken de medewerkers 
mee over (leren) wonen, zinvolle 
bezigheden, sociaal contact, 
stabiele financiën en gezond-
heid. als de begeleiding stap 
voor stap afneemt, verandert 
de woonvorm mee: hoe meer op 
eigen benen, hoe zelfstandiger 
de woonplek.
     in de verschillende woon-
voorzieningen wonen zo’n 150 
mensen. Bij de afdeling Woon-
zorg (75 bedden) krijgen mensen 
een kleine kamer en begeleiding. 
De afdeling Meerzorg heeft 50 
bedden voor bewoners die geen 
grote stappen meer kunnen of 
willen maken. Meestal zijn dit 
ouderen, die naast begeleiding 
ook lichamelijke zorg nodig 
hebben. De nachtopvang heeft 
gemiddeld 15 bedden in gebruik 
en De Flet bevat 29 eenper-
soonsunits. in De Flet kunnen 
mensen twaalf maanden met 
minimale begeleiding wonen. Op 
het terrein is ook de Werkplaats, 
waar bewoners terecht kunnen 
voor dagbesteding, leren en 
werken. Ook is er een Polikliniek 
voor verslavingsbehandeling 
en uitgiftepunt voor medische 
heroïne (MHu). De Hulsen heeft 
een eigen huisarts.

 Trap naast de vrouwenvleugel 

‘Iedereen kan onderuitgaan.  Niemand zit hier voor z’n plezier’
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Pontanusstraat 1 | 6524 HA  Nijmegen | 024 - 322 36 26
info@vananken.nl | www.vananken.nl 

Thuis in het
Rijk van Nijmegen
Met meer dan 30 jaar ervaring in het Rijk van 
Nijmegen kennen we zo’n beetje iedere straat, 
steegje en laan. Uw garantie voor een zorgvuldig 
advies over welke woning aansluit bij uw 
persoonlijke woonwens. Door lokale markt- en 
mediakennis weten wij precies hoe wij uw woning 
bij verkoop in het juiste daglicht moeten zetten.

Meer weten? Neem dan contact op met  
Juliëtte van Anken of Onno Disveld.

bij 
Van den Bergh 
Opticiens en 

Audiciens

Hatertseweg 825 - Nijmegen - 024 350 2814 
www.vandenberghopticiens.nl

Topmerken 
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Als je erop let hoor je de klokken van de 
Groenestraatkerk regelmatig klinken. Maar de 
meeste mensen valt dat niet op, ze zijn ge-
wend aan het geluid. Er zit een systeem in het 
luiden van de klokken en dat heeft te maken 
met het katholieke geloof van vroeger en nu. 

e Groenestraatkerk heeft drie klokken. Ze hebben elk 
een naam: de st. Annaklok, de st. Antoniusklok en de st. 
Aloysiusklok. de klokken zijn in 1947 door de parochia-

nen geschonken. de duitse bezetter had in 1942 het eerste stel 
klokken uit 1935 uit de toren gehaald en ze omgesmolten voor de 
oorlogsvoering. 
     de klokken hebben een verschillend formaat met een daarbij 
behorende klank. er is de lichte klok die door de week om 8:45 
uur luidt, om mensen uit te nodigen naar de eucharistieviering 
te komen die om 9:00 uur begint. een zakelijk geluid, als ware het 
een mededeling. op zondag luiden de lichte en de middelzware 
klok om 9:45 uur, voor de viering die om 10:00 uur begint. je 
hoort aan het gelui dat de zondag een andere betekenis heeft. Bij 
een begrafenis luidt alleen de zware klok voordat de dienst begint 
en als de rouwstoet de kerk verlaat en naar de afscheidsplaats op 
het kerkhof gaat. dit geluid is stemmig en droevig. 

angelus
Alle drie de klokken luiden bij huwelijken en op de katholieke 
hoogtijdagen: Kerstmis, Pasen, Pinksteren en Hemelvaartsdag. de 
drie klokken beieren dan vrolijk en blij. vroeger luidden de klok-
ken ook driemaal daags het angelus (gebed waar alle katholieken 
aan meededen), maar dat is niet meer zo. daarnaast slaat de 
zware klok ook nog op het halve en het hele uur. 
     de klokken van de Groenestraatkerk zijn verbonden met het 
uurwerk. dat uurwerk is al sinds 1910 in de toren (het kostte 
toentertijd 400 gulden). Het uurwerk (garantietermijn van 10 jaar, 
ruimschoots verlopen) drijft de vier wijzerplaten aan. Het wordt 
elke week door een vrijwilliger opgewonden, want de aankoop 
van een motor is duur. Zolang er nog vrijwilligers zijn, gebeurt 
het op deze manier. de klokken worden wel met behulp van een 
motor in beweging gebracht. dat gebeurt dus niet meer met 
touwen. 
     de klokken loopt nooit helemaal gelijk. iets wat in onze digitale 
tijd extra opvalt. dat komt doordat de gewichten die aan lange 
kabels hangen onderhevig zijn aan weersinvloeden. op dit 
moment slaat de klok drie minuten te laat. in de zomer is dat een 
minuut of twee te vroeg. Grappig toch!  ❤

Tekst: Piet Hieltjes. Foto: Henny Fransen
 

Van links naar rechts de St. Annaklok, de St. Antoniusklok en de St. Aloyisiusklok

De klokken van de Groene straat -
kerk

d
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Mensen in de… 

TOeKOMST
de 57-jarige Willy donkers-schuring – ‘of 

Willie, wat jij wil’ (zelf schrijft hij zijn naam 

meestal met een y want dat is korter) – is 

een geboren en getogen Willemskwartier-

der. Hij woont nu al jaren in een aangepaste 

woning aan de Muntweg. sinds het ongeluk 

in 2002 waarbij hij als steigerbouwer en 

metselaar negen meter naar beneden viel. 

“door een rukwind van 140 kilometer per 

uur. drie ruggenwervels weg en een incom-

plete dwarslaesie. rechts ben ik verlamd.” Hij 

vindt het prima wonen, maar kijkt toch uit 

naar een ander huis. “in Wijchen, tegenover 

mijn dochter en kleinkindjes. Gelijkvloers, nu 

heb ik een traplift. en we willen een kleinere 

tuin. Minder onderhoud voor mijn vrouw. We 

moeten aan de toekomst denken.”

RuGZaK
Hanneke Huijs (42) is “op weg naar de stad voor wat bood-

schappen.” Concreet: een verjaardagscadeau voor haar 

man. “Hij wil graag een nieuwe rugzak, dezelfde die ik heb. 

iedere dag fietst hij naar zijn werk bij de Maartenskliniek 

en dan is zo’n rugzak wel handig.” Zelf werkt Hanneke als 

tandarts bij het radboudumc. Maandag is altijd haar vrije 

dag. “na de middelbare school – Canisius College – en mijn 

studie ben ik in nijmegen blijven hangen. We wonen hier 

nu tien jaar, daarvoor woonden we aan de stieltjesstraat. 

van het ene park en politiebureau naar het andere park en 

politiebureau, hahaha.”

POliTieaGenT
Patrick nicolai (45) woont met zijn vrouw en 
drie kinderen aan de Muntweg. Hij is op weg 
naar zijn opleiding tot politieagent. “ik werk 
al zeventien jaar als beleidsmedewerker bij 
de politie, maar nu wil ik meer doen. Mensen 
helpen en boeven vangen. daarvoor moet ik 
eerst nog drieënhalf jaar studeren, dan kan ik 
de straat op. in tiel.” Zijn bus is drie minuten 
te vroeg. om 12:37 uur pakt Patrick lijn 8 in 
de richting Berg en dal.

14
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Mensen in de… 
Opvallende ontmoetingen en spontane straatinterviews. Verslaggevers Dirk-Jan 
Burgersdijk, Tefke van Dijk en fotograaf Vincent Moll trekken de wijk in en stellen 
 zomaar een paar vragen aan toevallige voorbijgangers. Lees de verrassende 
verhalen die zij tegenkomen.

nieuW
sebastiaan Kannekens (32) wacht op de bus naar de stad. 
niet om heel gericht iets te doen, gewoon wat shoppen 
met zijn vriendin. in februari moet hij zijn huis uit, tijdelijk 
naar een wisselwoning. Zijn eenpersoonshuis wordt dan 
gerenoveerd en dat is voor sebastiaan een goede reden 
voor een compleet nieuwe inrichting. “ik heb nu oude 
meubels, allemaal tweedehands. dit keer ga ik echt voor 
nieuwe.” in zijn leven is sebastiaan zes keer verhuisd. vanuit 
Brabant kwam hij naar nijmegen. daar woont hij nu zestien 
jaar, waarvan acht jaar in Kolping. Hij zoekt een grotere wo-
ning om te gaan samenwonen met zijn vriendin. “Zij mag 
nu ook wat van mijn nieuwe inrichting vinden.”

WanDelen
jan Klomp (63) en zijn vrouw Ciska wonen in 
de Ariënsstraat. Hun huis gaat plat in augus-
tus. Ze krijgen er een appartement voor in de 
plaats. “daar kunnen we gelijk naartoe. Wel zo 
prettig, al dat verhuizen vinden we maar niks.” 
Ze wonen dan ook niet voor niets als veertig 
jaar in de Kolping, nadat ze aan de Koningin-
nelaan weg moesten uit een sloopwoning. 
de twee bewegen zoveel mogelijk. “Als je 
ouder wordt moet je in beweging blijven,” 
zegt jan. “thuis hebben we een sportkamer 
met een loopband, fiets en gewichten. veel 
zwaarder dan wandelen, dat doen we liever. 
in het park, of met de vierdaagse. ik heb alle 
afstanden al gelopen. Komende zomer wordt 
mijn vijfde keer.”

CO-OuDeR
Geisje Peters (38) heeft een bijzondere voor-naam. “Mijn vader had een vriendin die Gijsje heette en dat vonden mijn ouders een leuke naam.” samen met haar moeder is Geisje co-ouder van de achtjarige noes, een spaanse waterhond die ze een jaar geleden lieten overvliegen vanuit spanje. “Als zwerfhond stond ze op een dodenlijst. Wij hebben haar toen geadopteerd. Meestal laat ik noes uit in de Goffert, soms in de Hatertse vennen. dat is dichter bij mijn moeder, die in lankforst woont.” Geisje houdt van dancefestivals als emporium en werkt al vijftien jaar als tand-artsassistente. Het leuke aan haar werk vindt ze het contact met allerlei mensen. “som-mige mensen zijn bang, soms gaan ze weg met een lach.”

15
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in winkels
en restaurants

heerlijk brood, 
natuurlijk en puur 

graan uit de Betuwe

workshops en groepen 

WORKSHOPS inschrijven: in de winkel of via  

www.destreekbakker.nl

De Basis van Brood  

di 6 maart         ma 23 april               €35,-

Puur desem  

ma 12 februari       di 24 april               €69,-

Bakken met verschillende graansoorten 

ma 26 februari                 €59,-

Thijmstraat 119
6531CP Nijmegen
024 737 0483

destreekbakker.nl

Jorrit

Biologische slagerij
De Groene Weg Nijmegen

Het adres voor al uw biologisch vlees en 
vleeswaren, barbecue, levering aan horeca 

instellingen en kookscholen. 

Kom gerust eens langs en laat u verrassen!

De Groene Weg slagerij Bas Derksen 
Groenestraat 189 | 6531 HE Nijmegen 
T: 024 355 50 60 | F: 024 350 11 20
nijmegen@degroeneweg.nl | nijmegen.degroeneweg.nl 

VOLG ONS!
@de_groeneweg  

De Groene Weg slagerij Bas Derksen

 

WINTERKNALLER 
Jong belegen Stompetoren  

500 gram   € 5,90

Voor de vrijdagen en zaterdagen 

Gezocht:  

Twee hulpen voor de verkoop en 
schoonmaak. Leeftijd vanaf 16 jaar 
m/v (voor info even binnenlopen).

www.koningwillem.nu   Groenestraat 237   Nijmegen
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Eva Bloo (15, Hatertseweg) en Sascha van 
Helvoirt (15, Sint Jacobslaan) hebben nu al zin 
in de zomervakantie. Dan vertrekken de twee 
leerlingen van het Dominicus College (4 vwo) 
voor drie weken naar Tanzania. Niet om op sa-
fari te gaan of om te luieren, maar om de han-
den uit de mouwen te steken. “We gaan samen 
met leeftijdsgenoten verschillende middelbare 
scholen opknappen. Denk aan muren schilde-
ren, schoonmaken en sportvelden opknappen. 
Dat soort klusjes,” zegt Eva.

e trip naar tanzania wordt georganiseerd door de stich-
ting Global exploration die daarvoor nauw samenwerkt 
met een aantal middelbare scholen in ons land waar-

onder het nijmeegse dominicus College. Global exploration wil 
nederlandse jongeren kennis laten maken met andere culturen 
door ze vooral in ontwikkelingslanden een paar weken nut-
tig werk te laten doen. daartoe organiseert Global exploration 
jaarlijks een aantal specifieke projecten.
     leerlingen van de bovenbouw van de deelnemende scholen 
kunnen zich inschrijven voor die projecten. Maar inschrijving 
alleen is geen garantie dat je ook mee mag. ”je moet er wel 
goed voorstaan op school. Als je meedoet kost je dat door het 
hele schooljaar heen behoorlijk wat tijd. en daardoor mag je na-
tuurlijk niet in de problemen komen”, zegt eva. sascha vult aan: 
“We hebben ook een motivatiebrief moeten schrijven waarin we 
duidelijk moesten maken waarom we mee willen en hoe we er 
voor staan op school. daar is goed naar gekeken.”   

Supervet
voor eva en sascha stond het al heel lang vast dat ze mee 
wilden doen. sascha: “voordat we naar het dominicus gingen 
hadden we al gehoord van dit programma. naar het buitenland 
gaan, kennismaken met andere culturen én ook nog eens wat 
voor die mensen betekenen: dat leek ons toen al supervet!”
     eva en sascha zijn al het hele schooljaar druk bezig met de 
reis naar tanzania, net als 23 andere leerlingen van het domi-
nicus College, want de tickets liggen niet zomaar klaar. “onze 
ouders betalen € 900,-, maar zelf moeten we daarnaast nog  
€ 1800,- aan sponsorgelden bij elkaar sprokkelen,” zegt eva. 
en dus worden er loterijen georganiseerd, gaan de meiden bij 
familie en kennissen langs en wordt de lokale middenstand 
gevraagd of die wil sponsoren.
     “da’s best wel lastig. We staan nu elk ongeveer op zo’n vijf-
honderd euro dus we hebben nog een lange weg te gaan.” een 

beetje nerveus worden ze daar wel van. sascha: “We knijpen ‘m 
wel een beetje. Maar ook als je het bedrag niet helemaal haalt, 
mag je toch mee. Als je maar kunt aantonen dat je heel goed je 
best hebt gedaan”.  ❤

Tekst en foto: Ronald Spaak

eva en Sascha gaan middelbare scholen 
opknappen in Tanzania

Steun eva en Sascha
Wie eva, Sascha of een andere deelnemer wil sponsoren: 
https://tinyurl.com/DC-Global-Tanzania . 
Hart van Nijmegen doet ook een duit in het zakje en 
 sponsort de meiden met vijftig euro.

Eva Bloo (links) en Sascha van Helvoirt kunnen nog wel wat sponsors 
gebruiken voor ze afreizen naar Tanzania

d
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Veel mensen kennen de Zonnebloem van de 
bootreizen voor mensen met een beperking. 
De boot vaart nog steeds, maar de Zonne-
bloem doet veel meer. Doel van de vereniging 
is om het leven van mensen met een lichame-
lijke beperking die in een isolement dreigen te 
komen, te verrijken. Duizenden vrijwilligers in 
het hele land zijn actief om mensen met zo’n 
beperking te bezoeken, met elkaar in contact 
te brengen en een aangename middag, dag of 
vakantie te bezorgen. 

n nijmegen heeft de Zonnebloem vijftien afdelingen. de 
afdeling die zich op het stadsdeel nijmegen-Midden richt, 
focust vooral op ouderen en werkt sinds kort samen met de 

afdeling Grootstal. Gezamenlijk organiseren zij zes activiteiten-
middagen per jaar; drie middagen in voorzieningenhart ’t Hert in 
het Willemskwartier en drie in wijkcentrum de schakel in Hatert. 
tijdens zo’n middag variëren de aangeboden activiteiten van 
een liederentafel, bingo, spelletjesmiddag tot een kerstviering. 
Mensen die niet in staat zijn om zelf te komen kunnen worden 
gehaald en gebracht.

Rondvaart
naast de activiteitenmiddagen worden er jaarlijks excursies ge-
organiseerd. Zo werd in het verleden kaasboerderij de diervoort 
naast de Hatertse vennen bezocht en was er een tochtje naar 

de Gelderse Poort in Millingen. de regio nijmegen organiseert 
verder voor heel nijmegen en omgeving een aantal activiteiten 
zoals het lionsconcert, een filmmiddag en een rondvaart in 
Amsterdam. ook hier geldt weer: wie zelf niet kan komen, kan 
worden gehaald en gebracht.
     ouderen die geïnteresseerd zijn in de activiteiten van de Zon-
nebloem kunnen contact opnemen met de afdeling Hazenkamp, 
Goffert en st. Anna via lidia van den Broek. Maar ook familie-
leden, vrienden of kennissen kunnen gasten aanmelden. de 
vrijwilligers van de Zonnebloem brengen de nieuwe gast altijd 
eerst een bezoek. in dat gesprek komen wensen en mogelijkhe-
den aan bod. Het voordeel is dat de nieuwe gast meteen iemand 
kent. nieuwe gasten en/of vrijwilligers zijn altijd welkom! ❤

Tekst: Piet Hieltjes. Foto: de Zonnebloem 

Kerststukjes maken in ’t Hert

De Zonnebloem in Nijmegen-Midden 

Meer informatie?
Ga naar www.zonnebloem.nl voor algemene informatie. 
neem voor de afdeling Hazenkamp, Goffert en 
St. anna contact op met lidia van den Broek via  
LvdBroek@glazenkamp.net of bel met 024 356 13 48.

i

Zonnebloemauto
de Zonnebloem is in 2014 begonnen met het verhuren van 
rolstoelauto's. in deze aangepaste huurauto is plaats voor een 
scootmobiel of een persoon in een rolstoel. daarnaast is er 
(afhankelijk van de grootte van de rolstoel/scootmobiel) nog 
plaats voor drie of vier andere personen. Kosten van de auto:  
€ 40 per dag. de eerste honderd kilometer zijn vrij, daarna € 
0,20 per kilometer, exclusief brandstofkosten. Meer informatie: 
www.zonnebloem.nl/zonnebloemauto of bij de afdeling 
Hazenkamp, Goffert en st. Anna.
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In wijkcentrum De Klokketoren en Hobby-
centrum Nijmegen wordt een jaar lang ge-
werkt aan De Engerds Family; een musical 
vol horror en humor. Het is een initiatief van 
cultureel centrum De Lindenberg,  Tandem 
en Pluryn. Hart van Nijmegen nam een kijkje 
bij een openbare repetitie. 

et verhaal van de engerds Family draait om een 
blind meisje dat in een advertentie leest dat er in 
een villa een huishoudelijk medewerkster wordt 

gevraagd. Ze reageert en wordt uitgenodigd, maar de villa 
blijkt een bouwval die wordt bewoond door allerlei enge ty-
pes. ook haar functie als huishoudelijk medewerkster blijkt 
heel anders te zijn dan gedacht. 
     Projectleider Hiek sparreboom: “de spelers zijn vooral 
jongeren met een beperking. voor sommigen  is het een 
springplank naar bijvoorbeeld een ‘gewone’ theateroplei-
ding.  Maar we zien vooral vriendschappen ontstaan. de 
bedoeling is dat er ook jongeren zonder een beperking mee 
gaan doen. Zij kunnen nog aanhaken. Graag zelfs!”
     de rollen blijken op het lijf geschreven. neem jeremy. 
Hij heeft naar eigen zeggen veel tekst, maar dat past wel bij 
hem. “Want ik ben nogal een kletskous.” of Floor. Zij speelt 
het blinde meisje en is in het echt ook blind. in het verhaal 
heeft dat zo z’n voordelen; ze is daardoor niet bang voor 
alle enge wezens die in het kasteel rondlopen. 

amber
de vrolijke spring-in-’t-veld Amber vergeet in het dagelijkse 
leven wel eens wat. dat komt haar goed van pas in haar rol 
als vergeetachtige zombie. Amber is net klaar met de op-
names van Kitchen impossible. in dit programma van net5 
stoomt sterrenkok robert Kranenborg jongeren met een 
lichamelijke of verstandelijke beperking binnen korte tijd 
klaar voor een baan in de horeca. 
     Het zou geen musical zijn als er geen lekkere liedjes 
in zouden zitten. de gekozen muziek varieert van Frans 
Bauers Heb je even voor mij? tot nummers van johnny Cash, 
 Christina Perri en AronChupa. op muziek van die laatste, 
laat Floor horen dat ze prachtig kan zingen. 
     in totaal telt de productie twaalf jongeren met een 
beperking. Ze worden begeleid door twee stagiaires en drie 
docenten van de lindenberg. Bovendien is er de ondersteu-
ning van vrijwilligers van Hobbycentrum nijmegen aan de 
st. Hubertusstraat. Zij helpen met decorbouw en het maken 
van kleding. ❤

Tekst en foto: elvi van Wijk

Oefenen voor een bijzondere musical

uiTVOeRinGen
De uitvoeringen van musical De engerds Family zijn op 
27 mei in lux, op 29 mei in de lindenberg en op 1 juni in 
wijkcentrum De Klokketoren. 

H

Van links naar rechts: Carmen, Nienke, Yvonne (docente spel), Nick, Amber, Ruben, Daniel, Floor, Wieland, Jeremy, Leo en Pascal
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sther van Popta werkt al heel wat jaren bij de HAn. Zij 
onderzoekt voor docenten welke digitale hulpmiddelen 
er zijn en hoe je die het beste bij het onderwijs kunt 

inzetten. Zo’n hulpmiddel is bijvoorbeeld een digitale leerom-
geving. studenten en docenten delen in zo’n leeromgeving 
met behulp van specifieke software kennis en vaardigheden 
die met de opleiding en het vakgebied te maken hebben.
     esthers promotieonderzoek ligt in het verlengde van haar 
werk. Zij onderzoekt hoe een bepaald onderdeel van die digi-
tale leeromgeving de kwaliteit van het leren kan verbeteren. 

Wat is jouw vakgebied en hoe ben je hierin terechtgekomen? 
“Mijn vakgebied is ‘onderwijs en iCt’. ik ben geïnteresseerd in 
hoe mensen leren en wat de digitale wereld daarbij te bieden 
heeft. Het leren staat voor mij centraal. digitale middelen 
moeten ondersteunen, zij zijn geen doel op zich. 
     ik heb in Breda bedrijfskundige informatica gestudeerd 
– een hbo-opleiding – en daarna organisatiesociologie aan 
de UvA in Amsterdam. Mijn eerste baan was bij de opleiding 
die ik ooit in Breda volgde. daar is mijn belangstelling voor 
onderwijs en iCt geboren. via allerlei omwegen ben ik in 2002 
bij de HAn terechtgekomen.” 

Wat heeft jouw speciale interesse?
“in mijn werk bij de HAn heb ik van dichtbij meegemaakt 
hoe iCt het werken en leren aan een opleiding beïnvloedt. 

‘De banen van de  toekomst hebben veel meer met netwerken te maken 
en met het  delen van kennis’

Wetenschapper in de wijk

In het hart van Nijmegen staan 

maar liefst drie grote onder-

wijs- en onderzoekinstellingen: 

de Radboud Universiteit, het 

Radboudumc en de Hogeschool 

van Arnhem en Nijmegen. In 

Nijmegen-Midden wonen heel 

wat wetenschappers die aan een 

van deze instellingen werken. In 

deze rubriek komen zij aan het 

woord. Deze keer is de beurt aan 

Esther van Popta uit de Groe-

nestraat. Zij werkt bij de Hoge-

school van Arnhem en Nijmegen 

(HAN) en doet naast haar werk 

promotieonderzoek.

e
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‘De banen van de  toekomst hebben veel meer met netwerken te maken 
en met het  delen van kennis’

niemand kan meer zonder een computer en er is een tsunami 
aan iCt over het onderwijs uitgestort. er is allerlei software 
ontwikkeld die tot doel heeft het ‘leren’ te ondersteunen. Maar 
doet het dat ook? daar ben ik in geïnteresseerd. 
     voor een promotieonderzoek moet je echt afbakenen, 
anders verdrink je erin. Bij de HAn gebruiken sommige op-
leidingen een bepaald type digitale leeromgeving: de virtual 
learning Community (vlC). studenten geven in de vlC online 
feedback op elkaars werkstukken – de zogeheten peer feed-
back – en ik bestudeer of het ontvangen van die feedback, 
maar met name ook het geven ervan het leren van studenten 
verbetert.” 
    
Is dat geen onderzoek op de vierkante centimeter? Wie heeft 
daar wat aan? 
“Ha! ja, misschien lijkt dat zo als je er verder vanaf staat. Maar 
als ik kan aantonen dat het leren van studenten verbetert 
doordat ze elkaar feedback geven – dus eigenlijk van elkaar 
leren – dan draag ik een stukje bij aan de toekomst van die 
studenten. Ze worden nog steeds getraind in solo-leren: ‘het 
is mijn werkstuk, dat moet af.’ Maar de banen van de toekomst 
hebben veel meer met netwerken te maken en met het delen 
van kennis.” 

Hoe bevalt het om met wetenschap – van oudsher het terrein 
van de universiteit en niet van de hogeschool – bezig te zijn?
“nou, het was best wennen. Het is toch een wereld die ik niet 
kende en ik zit er een beetje tussenin. Mijn promotor zit bij de 
open Universiteit, dus hij is geen directe collega die ik gauw 
even iets kan vragen. op de HAn is lector Marijke Kral mijn 
dagelijks begeleider, maar ik maak geen onderdeel uit van een 
formele onderzoeksgroep en heb geen directe collega’s die 
onderzoek doen. 
     Maar daar staat tegenover dat ik mijn eigen onderwerp zelf 
kon bepalen, dat is aan de universiteit vaak niet zo. Bovendien, 
dat wat ik ontdek kan echt toegepast worden in het onder-
wijs. dat is waarom ik onderzoek doe – om de onderwijsprak-
tijk te verbeteren.” 

Ten slotte: hoe ben je in deze wijk terechtgekomen en hoe 
bevalt het? 
“ik woonde met mijn vriend in nijmegen en we wilden graag 
verhuizen naar een jaren ’30 woning. ons oog viel op onze 
huidige huis, eigenlijk te duur, maar we waren op slag verliefd 
op het huis. inmiddels wonen we hier al ruim vijftien jaar naar 
tevredenheid, al zouden we een volgende keer een minder 
drukke straat (Groenestraat) uitgekozen hebben.” ❤

Tekst: ypie Veenstra. Foto: els Baltjes

Samen leren, werkt dat echt?
Voor haar promotieonderzoek heeft esther van Popta 
studenten en docenten van Opleidingskunde en de 
master Social Work gevraagd mee te werken aan een 
experiment met online ‘peer feedback’. esther wilde 
weten of studenten hun leren verbeteren met behulp 
van deze feedback. een half jaar lang beoordeelden 
docenten de prestaties van studenten aan de hand 
van bepaalde criteria. Ze keken naar werkstukken van 
studenten én naar de online feedback die studenten 
elkaar hadden gegeven op die werkstukken. Beide 
onderdelen, werkstuk en online peer feedback, kre-
gen een aparte  beoordeling. Wat bleek? Studenten 
hadden de feedback heel goed verwerkt, want docen-
ten gaven dezelfde beoordeling aan én werkstuk én 
feedback. Dit toont aan dat ‘samen leren’ inderdaad 
werkt. 

Geïnteresseerd in esthers onderzoek? lees dan haar 
blog: www.e-peerfeedback.nl
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julia en elly: 'Burgemeester Bruls maakte grapjes over z'n dikke buik'

Kinderlintjes voor twee jonge  Hazenkampse heldinnen

lly en julia zijn terecht trots op 
hun kinderlintje. lees maar mee 
met wat de jury in haar moti-

vatie schreef: "deze dames hebben 
een inzamelactie gehouden voor de 
slachtoffers van orkaan irma. op 22 
september 2017 hadden ze daarvoor 
een spelletjesmiddag georganiseerd 
en wilden ze geld ophalen voor het 
rode Kruis. samen hebben ze bedacht 
om een flyer te maken en zo reclame te 
maken. de opbrengst was 133,25 euro. 
julia en elly zijn al sinds het kinderdag-
verblijf dikke vriendinnen. Ze zitten 
niet op dezelfde school. toch zijn ze 
veel samen en hebben ze ook op hun 
eigen school reclame gemaakt voor 
deze actie. Hiervoor zijn ze de klassen 

rondgegaan. elly en julia maken vaak 
plannen samen met als doel iets goeds 
te doen voor anderen. Het is heel knap 
en stoer dat ze deze actie nu zo hebben 
kunnen uitvoeren."

Hoe kwamen jullie op het idee?
elly: "toen we aan het spelen waren op 
struin (de buitenschoolse opvang, rl)  
kwamen we er zelf achter dat we iets 
voor het goede doel wilden doen. en 
toen we de beelden van orkaan irma 
zagen, wisten we dat dat ons goede 
doel zou worden. en ik heb een klas-
genootje dat familie op sint Maarten 
heeft. Hij gaat daar elk jaar naartoe, 
maar nu lag er zoveel puin enzo, dat hij 
niet kon gaan." 

Heeft de klas jullie voorgedragen  
voor het lintje, of hoe is dat gegaan?
elly: "dat heeft een vriendin van m'n 
moeder gedaan."

Hoe was de bijeenkomst op het stad-
huis, waar jullie de medailles en oor-
kondes uitgereikt kregen?
julia: "dat was echt een verrassing, want 
onze moeders hadden verteld dat we 
onze paspoorten gingen verlengen. Maar 
dat vonden we al een beetje raar."
elly: "dus op de heenweg hebben we al-
lerlei vragen gesteld en toen vertelde m'n 
moeder dat we iets leuks gingen doen. 
en echt liegen kan ze niet, want toen 
kwamen we er ook achter dat we allerlei 
bekende gezichten zouden zien."

Julia (rechts) en Elly laten trots hun oorkondes zien. Foto: Vincent Moll

e
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julia en elly: 'Burgemeester Bruls maakte grapjes over z'n dikke buik'

Kinderlintjes voor twee jonge  Hazenkampse heldinnen

julia: "Het was wel heel leuk, met al die 
familie en andere bekenden. en burge-
meester Bruls maakte grapjes over z'n 
dikke buik. jochem van Gelder was de 
presentator en toen die zei dat we naar 
de feestzaal gingen en dat daar limonade 
was, zei de burgemeester: "en spekjes!"  

Zijn jullie nu heel beroemd op school en 
wil iedereen selfies met jullie maken en 
handtekeningen hebben?
elly: "nee hoor!"  
julia: "Bij ons op school werden wel onze 
foto's van het stadhuis op het grote 
scherm vertoond."  
elly: "Bij ons alleen op het whiteboard in 
mijn eigen klas."   
julia: "Heel veel moeders zeiden toen 

wel tegen ons: 'Goed gedaan meiden!' 
Maar ik vind eigenlijk dat ze dat hadden 
moeten doen toen de actie bezig was. 
en mijn neefje en overbuurjongen waren 
wel jaloers omdat ik jochem van Gelder 
had gezien."

Jullie maken vaak plannen samen met 
als doel iets goeds te doen voor ande-
ren, staat in het juryrapport. Vertel! 
elly: "op dit moment hebben we eigen-
lijk nog niet echt plannen. toch?" 
julia: "Maar dat gaat wel komen. Als het 
straks Koningsdag is, doen wij bij de Gof-
fert iets voor WarChild." ❤

Tekst: Roeland loosen. Foto: Vincent 
Moll

Eind vorig jaar kregen Elly de Regt 
(9) en Julia Kirkels (8), beiden woon-
achtig in de Hazenkamp, uit handen 
van burgemeester Bruls de officiële 
Nijmeegse Kinderlintjes uitgereikt. 
Omdat ze zich allebei op een heel 
bijzondere manier voor anderen 
hebben ingezet, vond de stad 
 Nijmegen. Maar een lintje was het 
niet echt dat de meiden kregen. 
Want naast een echte oorkonde in 
een koker zijn het vooral de medail-
le en het speldje waarop Elly (groep 
6 NSV2) en Julia  (groep 6 De Haze-
sprong) best trots zijn. 

Op het stadhuis wachtte Elly en Julia 
niet alleen een verrassing, maar ook 
Jochem van Gelder en burgemeester 
Bruls. Foto: Niek Antonise

Belangeloos
een lintje met toebehoren was er 
ook voor David Militonian (11). 
David woont niet in de wijk, maar 
zit in Groep 7 van nSV2 en heeft 
een opkikkerdag georganiseerd 
voor de peutertjes op de kinder-
revalidatie St. Maartenskliniek. 
Om dat te realiseren had David 
een minimarkt georganiseerd in 
zijn eigen groep. Tijdens deze mi-
nimarkt hebben kinderen zelfge-
maakte lekkernijen verkocht en 
verschillende activiteiten georga-
niseerd. Met het opgehaalde geld 
– meer dan € 200,- –  heeft David 
clowns gehuurd en cadeautjes 
gekocht voor de peuters. De 
jury vond dat David zich belan-
geloos heeft ingezet voor deze 
kinderen: "Hij heeft niet alleen 
de peuters, maar ook hun ouders 
en de medewerkers van kinderre-
validatie St. Maartenskliniek een 
geweldige ochtend bezorgd."
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Binnen mijn praktijk begeleid ik kinderen van de 
basisschool die een steuntje in de rug nodig hebben. 

Heeft uw kind hulp nodig bij
•  rekenen, lezen, spelling, woordenschat, 

begrijpend lezen, schrijven
•  dyslexie en dyscalculie
• het bijbenen van niveau of tempo van de leerstof
•  het trainen voor de Cito
• studievaardigheden

Wilt u graag zien dat uw kind
• betere leerprestaties behaalt
• hernieuwd vertrouwen in zichzelf ontwikkelt
• weer in de opwaartse spiraal terecht komt

Ik bied uw kind graag hulp op maat. Dit doe ik in 
nauwe samenwerking met ouders en school.

Mijn praktijk ligt in de wijk De Hazenkamp.

Dromedarisstraat 15, Nijmegen   
06 4976 6889    

beapieters@glazenkamp.net
www.leerlingbegeleidingbeapieters.nl

Drs. Bea Pieters 
Pedagoog & Leerkracht

STIENEO 
nodigt alle geïnteresseerden uit 
voor de inloop soos over de 
niJMeeGSe SCHOeneninDuSTRie

21 februari 2018   14.00- 16.30 uur

Houtwerf  Hatertseweg 23
entree & koffie: gratis

Programma:
•  Laurien Renckens (eigenaar Houtwerf ) over  

de Houtwerf
•  Jan Krol (directeur van de Nimco) over de 

 RenOVaTie van het voormalige niMCOPanD  
aan de tooropstraat. 

•  In het kort: Geschiedenis van de nijmeegse 
 Schoenenindustrie

•  Aan tafel : herinneringen aan nijmeegse 
 schoenenindustrie

Help haar 
met protheses 
en revalidatie 

op lilianefonds.nl

Vragen over regels en papieren?
    Een goed idee voor de buurt?
Nieuwe mensen ontmoeten?
    Andere mensen helpen? 
Zorg of hulp nodig?

Kom naar 
de Stip!

Samen maken 
we de wijk

Stip Midden
midden@stipnijmegen.nl

Openingstijden:
Dinsdag en donderdag van 13:00 
tot 16:00 uur
Woensdag van 09:00 tot 12:00 uur

 GRATIS INLOOPSPREEKUUR 
SPORTBLESSURES 

Elke maandag van 17.00-17.30 uur 
 

 
Voor informatie zie T, E, W. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
T:   024 – 833 00 22      
E:   fysiotherapie@fysiotherapiehazenkamp.nl 
W:  www.fysiotherapiehazenkamp.nl 
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“Veel mensen hebben geen duidelijk beeld van 
wat ergotherapie nou precies is. Vaak denken ze 
dat het iets is met hulpmiddelen: aangepast meu-
bilair, handige spullen. Ergotherapie is echter veel 
meer dan dat. De ergotherapeut helpt mensen 
die een beperking ondervinden om zo zelfstandig 
mogelijk hun dagelijkse leven te leiden. We kijken 
vooral naar wat er wél mogelijk is in plaats van 
naar wat er niet meer mogelijk is. Daar kunnen 
hulpmiddelen een rol in spelen, maar het gaat 
vooral om het gedrag van mensen.”

at zegt de nijmeegse ergotherapeut Pim van  Keeken 
(32) in zijn gloednieuwe behandelruimte in  het 
 Bedrijvencentrum aan de Groenestraat. van Keeken is 

in november van het vorig jaar in het Bedrijvencentrum van start 
gegaan als zelfstandig ergotherapeut. 
     Pim van Keeken rondde zijn hbo-studie ergotherapie in 2016 
af, nadat hij eerst heel andere paden had bewandeld. “ik heb eerst 
een mbo-opleiding bouwkunde gedaan en daarna ben ik begon-
nen aan een hbo-studie economie. op een gegeven moment 
dacht ik: ‘wat wil ik nou werkelijk in het leven?’. ik wilde iets doen 
met het menselijk lichaam, maar fysiotherapie was me dan net 
weer iets te functioneel. ik was meer geïnteresseerd in het mense-
lijk gedrag en zo ben ik op ergotherapie uitgekomen.”

Gedragsverandering
Waar de fysiotherapeut vaak letterlijk het lichaam aanpakt, kijkt 
de ergotherapeut dus vooral naar het gedrag van mensen. “Waar 
voer je je dagelijkse activiteiten uit, op welk moment van de dag 
en hoe ondervind je daarbij problemen door de beperking waar 
je mee te maken hebt? Met de cliënt breng ik dat in kaart. daarna 
werken we aan gedragsverandering,” zegt van Keeken.
     Komt de ergotherapeut dus pas in beeld als de fysiotherapeut 
is ‘uitgedokterd’? “dat kan, maar dat hoeft helemaal niet. Het is 
eigenlijk het beste als beide disciplines gelijktijdig en naast elkaar 
met de cliënt bezig zijn.”
     Mensen met chronische pijn- en vermoeidheidsklachten zijn 
voor van Keeken de belangrijkste doelgroep.  “die mensen heb-
ben heel veel moeite met hun energieverdeling over de hele dag. 
Pijn reageert heel erg op stress, op nare gevoelens. Weet je daar 
grip op te krijgen, dan krijg je ook veel meer grip op de pijn.”
Maar als je pijn hebt, dan denk je toch vooral: ik wil er vanaf? “dat 
klopt natuurlijk. doorgaans staat er zes maanden voor het herstel 
na een kwetsuur of een breuk. dan ben je op het eerste gezicht 
fysiek weer de oude, maar bij sommige mensen blijft het zenuw-
stelsel ontregeld met chronische pijnklachten als gevolg. voor die 
mensen kan de ergotherapeut veel betekenen.”  ❤

Meer informatie: www.vankeekenergotherapie.nl

Tekst en foto: Ronald Spaak

Pim van Keeken: ‘Ergotherapeut kijkt 
wat mensen nog wél kunnen’

Ergotherapeut Pim van Keeken is in november van start gegaan in het Bedrijvencentrum aan de Groenestraat

Gestart in 't hart

d
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ijkbewoner Frank Muller (Hindestraat, Hazenkamp) 
besloot achttien jaar geleden om fotograaf te wor-
den. Zijn specialisme werd fotografie van de ge-

zondheidszorg. logisch, want tot dan toe had hij jarenlang als 
verpleegkundige op de intensive care gewerkt. Frank is nu als 
freelancefotojournalist werkzaam voor diverse opdrachtgevers 
in de medische wereld. 
     Het fotoboek Ik en mijn IC toont de professionals van tien in-
tensive care-afdelingen, verspreid over het land. daarnaast zijn 
er korte interviews met drie intensivisten en vier ver-
pleegkundigen opgenomen. Fotograaf 
Frank Muller heeft gedurende 
twintig dagen, avonden en 
nachten duizenden foto’s op de 
verschillende ic’s gemaakt. 
     Met het boek wil hij inzicht 
geven in het functioneren van 
een ic. verpleegkundigen en art-
sen van de ic doen belangrijk en 
risicovol werk. Het gaat op deze 
afdeling immers vaak om leven en 
dood. Met het boek belicht én eert 
Frank de medewerkers van de ic.

Kwaliteitsverbetering
Belangrijk voor Frank was ook om te onderzoeken wat er in die 
achttien jaar veranderd was. “naast alle technische veranderin-
gen op de ic, wordt er nu veel gestructureerder en meer volgens 
protocollen gewerkt. door die protocollen en veiligheidsproce-
dures is de kans op fouten sterk verkleind. een enorme kwaliteits-
verbetering.”
     een ic is er voor patiënten bij wie de vitale functies (dreigen) uit 
(te)vallen: ademhaling, bloeddruk, hartslag en lichaamstempe-
ratuur. de patiënten worden permanent in de gaten gehouden. 
elke patiënt heeft een verpleegkundige naast het bed. een ic-arts 
bepaalt het medisch beleid. Als ic-patiënt of als familie heb je 

vaak niet in de gaten hoeveel specialistisch opgeleide artsen en 
verpleegkundigen er rond het bed en op de afdeling bezig zijn.
     de voorbereiding en het nawerk voor het boek waren gigan-
tisch vanwege de privacy van de patiënten en medewerkers en 
de goede naam van de ziekenhuizen. dat Muller er überhaupt in 
geslaagd is om toestemming voor zijn fotowerk te krijgen, heeft 
alles te maken met zijn ervaring als zorgfotograaf en met zijn ken-
nis van de ic. die ervaring en kennis is zijn goed terug te zien in 

zijn prachtige fotoboek.
     ik en mijn iC heeft enorm veel interesse ge-
wekt in de media. Het is uitgebreid besproken 
in AD en Trouw en in veel medische vakbladen. 
Het boek kost € 37,50 en kan besteld worden 
via Frank@zorginbeeld.nl. Hij stuurt het kos-
teloos op. ❤

Tekst: Piet Hieltjes

Ik en mijn IC van Frank Muller

Foto 1: Albert Schweitzer ziekenhuis in Dordrecht. Een ic-verpleegkundige overlegt met een ic-arts. Foto 2: HAGA ziekenhuis in  
Den Haag. Terwijl de patiënt wordt gereanimeerd maakt de ic-verpleegkundige medicatie klaar. Foto 3: Jeroen Bosch ziekenhuis  
in Den Bosch. Op de ic wordt een groot infuus ingebracht in een bloedvat in de hals van een patiënt. Foto 4: UMC Groningen. Er zijn 
veel mensen nodig om een ic-patiënt veilig over te tillen op de tafel voor een CT-scan. Foto's: Frank Muller

Een kleine anderhalf jaar geleden vatte Frank Muller het plan op om het werk 

van artsen en verpleegkundigen op de intensive care (ic) in beeld te brengen. In 

Ik en mijn IC is met 165 foto’s een fictieve dag op de intensive care vastgelegd. 

W

Frank Muller thuis op de bank. Foto: Vincent Moll
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1. De te renoveren woningen worden van dak tot plint gereinigd, zoals hier bij Kolpingstraat 3. 2. Meteen na de sloop wordt het puin 
afgevoerd. 3. Loetje Janssen weet al dat hij half juni uit zijn woning moet. 4. Duidelijk aangegeven is welke panden leeg staan. 
5. Bomen en de speeltuin hebben al plaats gemaakt in de Kolpingstraat. 6. Dubbelblok Ariënsstraat 1 en Kolpingstraat 4-10 zijn 
 gesloopt om ruimte te maken voor een nieuw appartementengebouw.

1 2

3 4

5 6
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oorzichtig neemt een oranje ma-
chine happen uit het dubbele woon-
blok Ariënsstraat 1 in de Kolping-

buurt. nu eens trekt het apparaat een brok 
stenen met raam mee, dan weer schraapt het 
langs de gevel alsof het een maïskolf afkluift. 
net voor kerstmis 2017 is het een proef om 
te zien hoe lang het duurt voordat een blok 
huurhuizen platligt. in totaal krijgen 115 
woningen bezoek van de sloper.

eindelijk
operatie opslokken trekt veel bekijks, dit 
korte stukje straat tussen Muntweg en 
spoorlijn staat vol. Personenauto’s, bedrijfs-
wagens, een loader, een achteruitrijdende 
truck die behendig een achteloos in de 
bocht neergezette fiets ontwijkt. "We zijn 
eindelijk begonnen," zegt talis-bestuurder 
ronald leushuis die met zichtbaar genoe-
gen de eerste werkzaamheden volgt. jaren 
voorwerk is er verricht voordat de eerste hap 
kan worden gedaan.
     de Kolping ligt er wat triest bij, als een dier 
dat gekneveld is en wacht op bevrijding. 
veel renovatiewoningen zijn al leeg. Boven 
de voordeuren hangen bordjes met r1, r2 
enzovoort. Kolpingstraat 3 is r1, het eerste 
huis dat wordt gerenoveerd. Zodra dit pand 
gereed is, is er elke volgende dag weer een 
huurhuis gerenoveerd. dag na dag, totdat 
het laatste van de 127 panden klaar is. dat 
zal rond eind augustus zijn, is de verwach-
ting. Het is nog amper voor te stellen.

Otta
Bewoners van renovatie zitten zolang in een 
wisselwoning. de planning is heilig. Zo weet 

loetje janssen uit de doodlopende Aalber-
sestraat dat hij half juni moet vertrekken. 
dertig jaar woont hij op nummer 7, en hij 
komt er terug ook. Hij is in de Kolpingbuurt 
geboren, zo’n 55 jaar geleden. "ik ga hier ze-
ker ook niet meer weg, het bevalt me goed, 
zegt hij. loetje is overigens een bijnaam 
van vroeger uit. voorheen noemden ze 
me otta. niemand die weet waar het voor 
staat, ik ook niet."
     loetje heeft alles wel meegemaakt wat 
er mee te maken viel. "ik ben een amicale 
jofele jongen. tot ze misbruik van me ma-
ken, dan zet ik een streep." Hij merkt op dat 
de Kolpingbuurt veel vaste bewoners heeft, 
die er tientallen jaren wonen. "Maar som-
migen wieberen al na enkele jaren. in mijn 
jeugdtijd is er een klap volk verhuisd naar 
de Meijhorst, die toen nieuw was." Hij niet, 
hij bleef. een bordje naast de voordeur wijst 
op zijn liefde voor neC. "ik heb de grootste 
tuin van nijmegen, en neC speelt daar."
     Bedrijfjes in de Kolping kwamen en 
gingen. de supermarkt vertrok, de friettent 
is gebleven. "Als je nu een pakje boter ver-
geten bent, kun je twee dingen doen. naar 
de buren, of terug naar de winkel in de 
Groenestraat. verder heb je hier niks." een 
minpuntje vindt hij ook dat de Muntweg 
druk is en de trein zo langs de Kolping raast. 
relativerend: "niet dat ik daar last van heb 
hoor."  Half juni moet hij zijn huis uit dus. 
"Komt goed, je moet mekaar een beetje 
helpen." ❤

Tekst en foto’s: Henk Verhagen

Kolpingbuurt verandert 
met de dag
De ploegen van Hendriks Bouw en Ontwikkeling 
uit Oss en hun ingehuurde teams gaan ertegenaan 
in de Kolping. Per dag verandert de buurt. Bomen 
verdwijnen, het speeltuintje is weg. De eerste 
huizen zijn gesloopt, tot de bouwvakantie worden 
127 huurwoningen gerenoveerd. De eerste steen van 10-10-1950, met 

rechts pater Van Ruth als metselaar. 
Foto: Noviomagus

eerste steen
Op dinsdag 10 oktober 1950 met-
selde pater Henricus van Ruth 
S.J. de eerste steen in de pui van 
het pand ariënsstraat 1. De pater 
(1866-1953) was oprichter van de 
in 1947 opgerichte R.K. arbei-
ders Woningvereniging Kolping, 
opdrachtgever voor de huurwo-
ningen in de Kolpingbuurt.
net voor kerstmis 2017 is de 
steen verwijderd en werd het 
blokje huizen van ariënsstraat 
gesloopt. eerder dan verwacht. 
Volgens de huidige eigenaar, 
corporatie Talis, werd hiermee 
getest hoeveel tijd ermee ge-
moeid is om huizen te slopen. 
Half januari is het rijtje Kolping-
straat 4-10 platgegaan. na de 
bouwvakantie van 2018 begint 
aannemer Hendriks met de sloop 
van nog 109 andere huurhuizen.
Talis laat de steen terugkeren in 
het Kolpingstraatbeeld, maar 
bekijkt nog hoe. Woordvoerder 
Petra Kanters: "er zijn enkele 
ideeën. Het zou kunnen in de 
grote letterbak die middenin 
de wijk op een zijgevel komt. Of 
bij het appartementengebouw 
naast buurtcentrum De inloop. 
Dat is tenslotte de eerste echte 
nieuwbouw in de buurt. Maar we 
hebben nog niets besloten."

v
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Dertig jaar Educatieve Natuurtuin  Goffert; van kikkerbadje tot bijenstal

ver de precieze datum waarop de 
natuurtuin er voor het eerst was, 
valt te twisten. vanaf 1983 waren 

er al plannen, in 1984 werden de eerste 
bomen van de hakhoutwal aangeplant, 
maar aangezien de opening plaatsvond 
op 27 mei 1988, bestaat de tuin in 2018 
officieel dertig jaar. in de tuin zie je – naast 
een kruidentuin en akkertjes – alle land-
schappen terug die in de omgeving van 
nijmegen te vinden zijn.

     Bij de aanleg van het Goffertpark lag op 
de plek van de natuurtuin een speeltuin 
met kikkerbadje voor kinderen tot een 
jaar of tien waar druk gebruik van werd 
gemaakt. toen in 1952 het Goffertbad 
geopend werd, liep het aantal bezoekers 
langzaam terug en verpauperde de speel-
tuin. de gemeente ging op zoek naar een 
nieuwe bestemming. de strijd ging tussen 
volkstuintjes, een fietscrossbaan of een 
natuurtuin. dat laatste is het geworden.

Tegenslag
je kunt dan wel en mooie tuin aanleggen 
maar je zult de gereedschappen en werk-
kleding ergens moeten onderbrengen. de 
eerste jaren staat er een bouwkeet waarin 
de spullen en het kantoortje zijn onder-
gebracht. in 1992 brandde die echter af. 
”je kunt de plek van de brand nog steeds 
zien,” vertelt louis. “de esdoorn die er 
naast stond, heeft de littekens nog op de 
stam zitten.”
     de gemeente biedt als vervanging een 
noodwoning aan. daarvoor moeten ze 
eerst het bestemmingsplan wijzigen, maar 
blijkbaar lukte dat want zo’n woning heeft 
jarenlang op het terrein gestaan. louis laat 
foto’s zien van de uiteindelijke verwij-
dering van het pand. de container die 
ernaast stond voor opslag was in 1994 het 
doelwit van vandalisme en brandde vol-
ledig uit. dit keer gingen er naast gereed-
schappen ook microscopen verloren.
     in april 2017 worden er voor het laatst 
vernielingen aangericht. deze keer moet 
de bijenstal eraan geloven. de bijenvol-
keren logeren elders terwijl de bijenstal 
hufterproof herbouwd wordt.

Vrijwilligers
de organisatie draait grotendeels op 
vrijwilligers. er is een onderhoudsgroep en 
een educatieve groep. in de hoogtijdagen, 
tijdens de jaren ’90, waren er vier betaalde 
educatieve medewerkers. tegenwoordig 
is er welgeteld één betaalde medewerker 
die zich met educatie bezighoudt. de rest  

van de activiteiten en werkzaamheden 
wordt verzorgd door vrijwilligers.
     vanaf het eerste jaar startte men 
met rondleidingen. Gedurende twintig 
zondagen per jaar werden die gegeven. 
in het begin ook gedurende de zomer. 
nadat een aantal jaren de rondleidingen 
vanwege droogte in de zomer werden 
afgelast, verplaatste men ze naar voor- en 
najaar. de activiteiten hadden fantastische 
namen zoals ‘skelettenpad’ en ‘toverdrank 
brouwen’. Uiteindelijk is men er mee 
gestopt om zich helemaal op de scholen 
te kunnen richten.

ervaren en ontdekken
er is lesmateriaal voor de jongste kleuters 
tot en met groep 8. Alles is gericht op het 
ervaren en ontdekken van de natuur. “op 
de een of andere manier komen er voor-
namelijk basisschoolgroepen tot en met 
groep 5 en nauwelijks oudere leerlingen 
terwijl ook daarvoor materiaal aanwezig 
is,” zegt saskia. Maar aan belangstelling 
ontbreekt het niet. saskia geeft aan dat ze 
de aanvragen van de scholen net aan kun-
nen met de huidige vrijwilligersgroep.
     de tuin ligt naast de kinderboerderij en 

Dit jaar bestaat de educatieve natuurtuin in het Goffert-
park dertig jaar. Gedurende die tijd hebben de mede-

werkers zich beziggehouden met het geven van natuur-
onderwijs. In eerste instantie ook aan het grote publiek, 
maar de laatste jaren voornamelijk aan basisschoolleer-

lingen. Louis van der Heijden (educatief medewerker) en 
Saskia Verschuren (vrijwilligster) vertellen daarover op 

een zonnige winterse middag.

enthousiaste medewerkers en vrijwilligers houden educatieve natuurtuin Goffert al dertig jaar draaiende

Oproep in de Gelderlander van 17 decem-
ber 1983 voor vrijwilligers om de natuur-
tuin aan te leggen

Detail van de oorspronkelijke tekening 
van het Goffertpark. Nummer 8 is het kik-
kerbadje, nummer 10 de Goffertboerderij. 

o
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Dertig jaar Educatieve Natuurtuin  Goffert; van kikkerbadje tot bijenstal

vlakbij de vmbo-school Het rijks. Met de 
kinderboerderij is jaren samengewerkt 
aan een moestuintjesproject voor scholen 
uit het speciaal onderwijs. vanwege 
vermindering van de subsidie hebben 
ze dat stop moeten zetten. er is wel een 
gezamenlijke bloementuin waarvan de 
verkoopopbrengst door beiden gedeeld 
wordt.

     de relatie met de school is goed. in 
de beginjaren was er overlast omdat 
leerlingen in de pauzes de tuin inliepen 
en klaargelegde materialen voor onder-
wijsactiviteiten daarna zoek waren. sinds 
de brugklassen van Het rijks een jaarlijkse 
activiteit in de educatieve tuin hebben, is 
het begrip onderling gegroeid en laten de 
leerlingen de tuin in zijn waarde.

Heropening
in 1999 wordt het Goffertpark opgeknapt. 
de educatieve tuin lift mee. op kosten van 
de gemeente komt er een nieuw gebouw. 
Bij de officiële heropening van het park 
in mei 2000 is men nog niet klaar met het 
interieur van het gebouw. daarom houdt 
de tuin een eigen heropening in 2002.
     in het kader van het 30-jarige bestaan 
worden er dit jaar extra activiteiten 
georganiseerd. de precieze data zijn nog 
niet bekend. Houd daarvoor de site van de 
natuurtuin en de huis-aan-huisbladen in 
de gaten. daarnaast wordt het logo in het 
jubileumjaar voorzien van een kroontje. 
verder lezen: natuurtuingoffert.nl ❤

Tekst: eef van Hout. Historische foto's: 
Regionaal archief nijmegen

Educatief medewerker Louis van der Heijden en vrijwilliger Saskia Verschuren in de natuurtuin. Foto: Eef van Hout

enthousiaste medewerkers en vrijwilligers houden educatieve natuurtuin Goffert al dertig jaar draaiende

Het kikkerbadje met op de achtergrond de Goffertboerderij
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Het verleden in verhalen 

Op zondag 4 februari viert sportvereniging  
De Hazenkamp haar negentigjarig jubi-
leum.  Ook bij wie niet veel om sport geeft, 
gaat ergens in het achterhoofd een belletje 
rinkelen: …De Hazenkamp, is dat niet die 
club met die beroemde turners? Ja inder-
daad, dat is die club. en die blijkt niet alleen 
uit turners te bestaan. Sportvereniging De 
Hazenkamp was een omni vereniging, d.w.z. 
dat allerlei sporten er deel van uitmaakten. 
Tot aan het jaar 2000. Daarna gingen drie 
verenigingen hun eigen weg. 
 

et begon allemaal in 1928, staat te lezen op www.sport-
vereniginghazenkampgeschiedenis.nl. in de eerste 
helft van de twintigste eeuw heerste de algemene 

opvatting dat lichamelijke oefening goed was voor de ontwik-
keling van lichaam én geest. overal ontstonden jeugdbewe-
gingen die deze lichamelijk opvoeding centraal stelden. Zo 
kreeg je jonge mensen met het juiste en sterke karakter! 
     ook ‘gymnastiekvereeniging’ de Hazenkamp had in 1928 
de geestelijke, maatschappelijke en lichamelijke ontwik-
keling van haar leden hoog in het vaandel. Zo staat in het 
allereerste clubblad uit 1933 te lezen: “Maar lichamelijke 
ontwikkeling is bij ons nog veel meer middel. om onze 
leden te helpen, iets van hun leven te maken. iets? om ze 
bruikbaar te maken voor het leven, als dat kan.” 

Omnivereniging
op 2 februari 1928 werd de Hazenkamp opgericht. licha-
melijke oefening zag men breed. Behalve gymnastiek kon je 
er wandelen (o.a. nijmeegse vierdaagse), korfballen, atletiek 
beoefenen, handballen, honkballen, voetballen, hockeyen en 
badmintonnen. ook waren er allerlei veldsporten populair die 
de dikke van dale nog wel kent, maar deze redacteur niet: kas-
tie, kiepers, vuistbal, rounders. Het blijken varianten op slagbal 
te zijn, een spel dat volgens diezelfde van dale op honkbal 
lijkt. ook best bijzonder: vanaf het begin af was de Hazen-
kamp een gemengde vereniging waar jongens én meisjes lid 
van konden worden, en dat ook deden.

Sportvereniging De Hazenkamp: negentig   jaar en nog heel vitaal

Hoogspringen dames, 1931

Kruislingse salto over het paard Omiek bij tv-programma ‘Wedden 
dat…?’

H
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Het paard omiek moest eraan geloven en kreeg in die 
anderhalve minuut méér dan honderdvijftig salto’s over zich 
heen. de jury kon de sprongen maar nauwelijks bijhouden. 

niet besproken
er is veel niet aan de orde gekomen in dit artikel. Geen 
woord over de constante strijd voor geld, capabele trainers 
en goede accommodatie én de conflicten die dit soms met 
zich meebracht. en ook geen aandacht voor de twee andere 
secties, honk-&softbal en korfbal, die ook een lange ge-
schiedenis kennen. een apart artikel verdienen de mensen 
die zich werkelijk decennialang hebben ingezet voor de 
Hazenkamp. Bijvoorbeeld Wim en el Zegers of simon en ria 
Kersten. Zij waren trainer, bestuurder, vrijwilliger en orga-
niseerden alles wat nodig was om de Hazenkamp te laten 
voortbestaan.  ❤

Tekst: ypie Veenstra. Foto’s: archief SV De Hazenkamp

Het verleden in verhalen 

Minstens zo belangrijk waren in die eerste jaren de sociale 
activiteiten die voor ‘geestelijke’ ontwikkeling moesten zorgen. 
er waren discussieavonden, lezingen, toneeluitvoeringen en 
er werd geschaakt. in de clubbladen werd enthousiast verslag 
gedaan van deze activiteiten. drukbezocht was de jaarlijkse 
gymnastiekuitvoering in de vereeniging. 

Van clubbreed naar specialisatie
in de loop van de zestiger, zeventiger en tachtiger jaren verliest 
de organisatie van de Hazenkamp haar centrale karakter. de 
activiteiten zijn te divers om vanuit één hoofdbestuur geregeld 
te worden. de verschillende sporten gaan zich verenigen in 
onderafdelingen met een eigen bestuur en activiteiten. de 
opkomst van gespecialiseerde accommodaties voor afdelin-
gen, bijvoorbeeld de specifieke toestellen in gymzalen, zijn 
hier debet aan. ook het aansluiten van afdelingen bij landelijke 
sportbonden versterken deze tendens. Uiteindelijk besloot 
men tot een naamsverandering. de Hazenkamp werd sv de 
Hazenkamp (sportvereniging) met daaronder uiteindelijk drie 
verschillende secties: gym&turnen, honk-&softbal en korfbal. 
in het jaar 2000 namen deze afscheid van elkaar en vormden 
drie aparte verenigingen. de afdeling gym&turnen ging verder 
onder de naam Gtv de Hazenkamp en is nog steeds een van 
de belangrijkste turnverenigingen van nederland.

Olympisch niveau
van alle sporten die bij de Hazenkamp georganiseerd wer-
den, was de afdeling gym&turnen het grootst en met name 
de dames waren zeer succesvol in de wedstrijdsport die eind 
jaren zestig van de grond kwam. in de jaren zeventig en tachtig 
wonnen het damesteam turnen én individuele turnsters vele 
kampioenschappen op nationaal, europees en wereldniveau. 
Miriam eigenhuijsen, Monique Kaaks en nicole Winkenius schit-
teren in die jaren. in de jaren negentig kwalificeert elvira Becks 
zich voor de olympische spelen in Barcelona. de komst in 1996 
van de russische trainer Boris orlov geeft de Hazenkamp nog 
een extra boost. renske endel en suzanne Harmes komen naar 
nijmegen om in een ‘russische sfeer’ te genieten van orlovs 
trainingen. Zij behalen medailles bij lands-, europese, en we-
reldkampioenschappen. suzanne nam deel aan de olympische 
spelen in Athene en Beijing.

TurnPromotieTeam
een bijzondere groep binnen de vereniging vormde (en vormt!) 
het turnPromotieteam (tPt). dit team liet tijdens allerlei festivi-
teiten in nijmegen en ver daarbuiten hun kunsten zien. in 1987 
wint het tPt het toen zeer populaire tv-programma  Wedden 
dat…? Wat was de weddenschap? “spring in negentig secon-
den honderdvijftig kruislingse salto’s over een levend paard.” 

Sportvereniging De Hazenkamp: negentig   jaar en nog heel vitaal

Eerste clubblad 
uit 1933 met het 
logo van de sprin-
gende haas

4 februari: negentigjarig  jubileum-
feest en expositie
Op zondag 4 februari 2018 viert sportvereniging 
De Hazenkamp haar negentigjarig jubileum. 
Álle leden en oud-leden zijn van 15:00-17:30 uur 
van harte welkom in het Huis van de nijmeegse 
 Geschiedenis, Mariënburg 26, 6511 PS nijmegen.
er is in het Huis van de nijmeegse Geschiedenis 
ook een expositie ingericht die tot twee weken 
na de viering te bezichtigen is. Openingstijden: 
dinsdag t/m zaterdag van 11:00-17:00 uur; zondag 
12:00-17:00 uur.
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STEM 21 MAART 
SP!

VOOR JEZELF 
VOOR ELKAAR 
VOOR NIJMEGEN

SP-lijsttrekker Renske Helmer: “De SP 
heeft de afgelopen vier jaar bewezen dat 
een sociaal alternatief mogelijk is in Nij-
megen. Maar dat is alles behalve van-
zelfsprekend. Anderen staan klaar om 
het weer af te breken. Wat mij betreft 
zetten we geen stap terug, maar maken 
we juist een sprong vooruit. De SP 
houdt Nijmegen sociaal, staat naast 
de mensen en is eigenwijs genoeg 
om de rechtse wind uit Den Haag te 
trotseren. Een stem op de SP is een 
stem voor jezelf én voor elkaar!”

1. INVESTEER IN DE WIJKEN: 10 MILJOEN EXTRA VOOR ONDERHOUD EN VOORZIENINGEN

2. STOP DE WONINGNOOD EN DE VERKAMERING, BOUW MEER BETAALBARE HUURWONINGEN

3. HANDEN AF VAN DE ZORG: WE HOUDEN DE LAAGSTE EIGEN BIJDRAGEN VAN NEDERLAND

4. MET 500 EXTRA STADSBANEN MAKEN WE NIJMEGEN BETER, MOOIER EN SOCIALER

5. GRATIS BUS VOOR 65+ MOET BLIJVEN, FATSOENLIJK OPENBAAR VERVOER VOOR ALLE WIJKEN

6. MINDER WOONLASTEN VOOR DE BEVOLKING

OP NIJMEGEN.SP.NL LEES JE MEER over onze standpunten, onze mensen 
en hoe de SP al jaren samen met bewoners in actie komt om onze stad 
beter, socialer en mooier te maken!

6X VOOR NIJMEGEN:

Advertentie
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Op de Houtwerf, vooraan links op de Hatertse-
weg, is een aantal bedrijven en organisaties 
gevestigd. aan de achterkant bevindt zich het 
leermeester lab van de Han. Het is een ruim-
te die in niets meer lijkt op een school en alles 
weg heeft van een actief bedrijf. Het is een 
zogeheten realistische leeromgeving.

tudenten van de opleiding bouwkunde kunnen in het 
lab een minor low ec-High tec (low economy - high 
technology) doen. de studenten werken er een half 

jaar, vijf dagen per week. onder (bege)leiding van verschil-
lende leermeesters, waaronder de initiatiefnemers Peter Wien-
berg en Mich van Muijden, wordt er aan opdrachten gewerkt. 
     dit vrije keuzedeel van de hbo-studie bouwkunde gaat om 
duurzaamheid binnen de bouw. de kern van de minor is dat er 
energiezuinig, met duurzame (niet-fossiele) energie en duur-
zaam materiaal ontworpen wordt. 
     Als de studenten met de minor starten, is de ruimte (ca. 10 

x 15 meter) leeg en ligt er slechts 
een stapel multiplex. van dat 
multiplex moeten de studenten 
eerst hun eigen meubels maken. 
Hierbij mogen ze geen schroeven 
en lijm gebruiken. een prachtige 
samenwerkingsopdracht.

Honigfabriek
vervolgens krijgen ze een 
grote opdracht. dit jaar ging de 
opdracht over de oude Honigfa-
briek. een deel van die fabriek is 
ontworpen door oscar leeuw. Het 
door hem ontworpen gedeelte 
en de toren van de Honig worden 
in de toekomst niet afgebroken 
maar gerestaureerd. de opdracht 
van de leermeesters van het lab 
was: ontwerp met dit gebouw 
als basis, hoogbouw op het oude 
oscar leeuwgedeelte van de 
Honigfabriek. 
     de uitgangspunten voor het 
ontwerp zijn een voornamelijk 
houten hoogbouw en circulair 
bouwen. voor het overige zijn de 
studenten vrij in hun ontwerp. 
Als ze klaar zijn moeten ze een 

presentatie houden en hun portfolio op orde hebben. 
     de ongeveer twintig studenten hebben in tweetallen prach-
tige ontwerpen en schaalmodellen gemaakt van een houten 
opbouw voor de Honigfabriek. drie van die modellen en de 
tekeningen van de andere studenten worden gepresenteerd 
tijdens een Architectuurcafé. ❤

Tekst: Piet Hieltjes. Foto: Vincent Moll

expositie leermeester lab
Twintig studenten bouwkunde van de Han presenteren 
hun ontwerp van een ‘nieuwe’ Honigfabriek op 9 februari 
tijdens het architectuurcafé van architectuurcentrum 
nijmegen. locatie: De Houtwerf (expositieruimte naast 
restaurant Helden), Hatertseweg 23 (ter hoogte van 
Zandweg). Start programma om 16:00 uur, inloop  
15:30 uur, entree is gratis. 

s

Duurzaam bouwen in het 
Leermeester Lab
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‘Nooit een broodtrommeltje mee, dat is de luxe van een eigen restaurant’

Wat staat er op tafel in Nijmegen-Midden? En: zitten 
we überhaupt nog wel samen aan tafel of eten we 
ieder voor zich een snelle hap voor de buis? In deze 
rubriek proberen we er een antwoord op te geven 
en nemen we het eetgedrag van mensen die wonen 
en werken in midden-Nijmegen onder de loep.

dit keer is daniëlle van loon (45) aan de beurt. sinds 2013 is 
zij de eigenaresse van eetcafé jan Klaassen op de hoek van de 
dobbelmannweg en Hazenkampseweg. daarvoor was ze als 
chef-kok werkzaam in diverse restaurants. van loon heeft een 
latrelatie en een zoon van 11 jaar.

Ontbijt

Wordt er nog ontbeten of slaan jullie het ontbijt helemaal over?
“ontbijt sla ik niet over, maar dat is wel heel saai bij mij. dat 
zijn altijd twee bruine geroosterde boterhammen met kaas en 

rosbief. en koffie. ik vind het wel belangrijk dat je ’s ochtends 
in elk geval iets eet.”

Zitten jullie samen aan tafel of zorgt ieder voor z’n eigen ont-
bijt?
“door de week gaat ontbijten heel vluchtig. dan pak ik snel 
twee boterhammen. en mijn zoon – da’s wel heel luxe – die 
breng ik ontbijt op bed.”

Brood, zuivel of granen?
“Altijd brood dus. Zuivel ben ik niet zo van. en van granen ook 
niet.”

Brood mee voor op school/werk? 
“nee! dat is de luxe van een restaurant hebben, dus dat hoeft 
niet!”  

Daniëlle van Loon in haar eetcafé Jan Klaassen

Wat schaft de pot?
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‘Nooit een broodtrommeltje mee, dat is de luxe van een eigen restaurant’

lunch

Neem je de tijd voor de lunch of eet je wat tijdens het werk?
“is verschillend. Als ik vrij ben, kan ik wel ruim de tijd nemen 
voor een uitgebreide lunch. Ga ik ook regelmatig buiten de 
deur lunchen. Bij lodewijk bijvoorbeeld. daar hebben ze van 
die heerlijke salades en broodjes. Maar moet ik werken dan 
gaat het er snel even tussendoor. vaak soep tussen de middag. 
onze chef-kok kan héél lekkere soep maken!”

Vind je een gezonde lunch belangrijk of zwicht je weleens  
voor een snelle snack?
“Wij zijn hier met z’n allen heel erg bezig met gezond eten. 
is misschien wel verrassend voor de horeca... Aan sport doen, 
weinig koolhydraten: vinden we allemaal heel erg belangrijk. 
nooit een snack. of ja toch: een heel enkele keer een garnalen-
kroketje. Maar ik probeer altijd wel heel erg goed op te letten.”

Glaasje wijn erbij?
“Heerlijk. Als ik vrij ben natuurlijk.”

Diner

Wordt er elke dag nog gekookt?
“jazeker, er wordt altijd gekookt. Als ik vrij ben, zitten we met z’n 
vijven aan tafel: samengesteld gezin. Beetje rekening houden 
met wat de kinderen wel of niet lusten. en elke dag veel te veel. 
Maar da’s dan weer handig voor de volgende dag. Mijn vriend 
heeft twee kinderen van 17 en 19 en die hebben altijd honger.”

Wie kookt er meestal?
“ik. dat wil zeggen de twee dagen dat ik dus vrij ben. de an-
dere dagen kookt mijn vriend vaak. of een van de kinderen.”

Alles vers of kant-en-klaar?
“vers! Kant-en-klaar vind ik vaak veel te zout. Zoals bij zoveel 
mensen werd er vroeger bij ons thuis regelmatig met pakjes 
gewerkt. ik kan me de geur van macaronikruiden die stonden 
te weken in water nog goed herinneren. Brrr, niet lekker! daar-
om doe ik het liever zelf van verse ingrediënten. Als ik thuis 
ben, is koken ook een vorm van ontspanning voor me.”

Het hele gezin aan tafel of ieder voor zich achter elkaar aan?
“Als het kan altijd met z’n vijven aan tafel. Heel belangrijk. 
Hond in de mand, nooit op de bank. Wordt alleen van afgewe-
ken als er iemand dringende avondbezigheden heeft.”

Klassiek Nederlands menu of wereldkeuken?
“Wereldkeuken. Alhoewel: stamppot is op z’n tijd ook wel erg 
lekker. Allebei, kan dat ook?’

Kennen jullie een vaste vleesloze dag of overwegen jullie dat?
“Als ik in het restaurant eet, hoeft het niet altijd vlees te zijn. 
Maar privé hoef ik daar niet mee aan te komen. Bij mijn vriend 
nog wel en zijn dochter ook, maar de twee jongens zijn echte 
carnivoren. Als er geen vlees is dan deugt het niet.”

Glaasje wijn erbij?
“ja, absoluut.”

Restaurant

Gaan jullie vaak uit eten?
“ja, gemiddeld één keer in de week. soms met de kinderen 
erbij, maar vaak ook gezellig met z’n tweetjes.”

Eetcafé of chique tent? 
“Allebei. Maakt me helemaal niet uit. ik vind alle twee even 
leuk.”

Tussendoor

Altijd een koekje bij de koffie/thee?
“Weleens, maar niet vaak. thuis heb ik nooit koekjes, want dan 
weet ik: die gaan op.”

Letten jullie erop dat je niet te veel snoept of snackt?
“Zeker. daar proberen we wel heel goed op te letten.” 

Toastje met kaas bij de borrel?
“Heerlijk, heerlijk. Alles bij de borrel is allemaal lekker!”

Wordt de koelkast ’s avonds nog weleens geplunderd?
“Wel als ik werk. We eten hier in het restaurant al om half vijf. 
Heel gezond met veel groenten en weinig koolhydraten. Maar 
als je dan om half elf ‘s avonds zestig man in je zaak gehad 
hebt dan plunder ik de koelkast wel, ja.” ❤

Tekst: Ronald Spaak. Foto: Broer van den Boom

laat weten wat u eet!
Wat staat er in nijmegen-Midden op tafel? 
Hart van Nijmegen hoort graag hoe lezers eten 
en koken. Heeft u iets bijzonders te vertellen, 
of is het juist allemaal heel gewoon? Mail naar 
info@hartvannijmegen.nu en geef een interview 
voor de rubriek ‘Wat schaft de pot?’
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Bruine, witte en gekleurde bijenwaskaarsen

Kinderfeestjes

Workshops

Gelegenheidskaarsen

tel: 024 3553492 of 06 45302171

Groenestraat 199

6531 HE Nijmegen
tel: 024 3553492  

• Natuurvoedingsmiddelen

•Uitgebreid assortiment

•Ook glutenvrij

•Goede parkeergelegenheid

Met eigen kaarsenmakerij

www.bijenkaars.nl

 

tel: 06-81472151 of 024-3553492

FYSIOTHERAPIE MICHEL TEN BOKUM 
  

 
PER 1 MAART 2018 GAAT MIJN PRAKTIJK VOOR  
FYSIOTHERAPIE EN MANUELE THERAPIE VERHUIZEN VAN 
SINT ANNASTRAAT 282 NAAR SINT ANNASTRAAT 288 
 
IK BLIJF BEREIKBAAR VIA: 
T: 024 3565960 I: www.tenbokum.nl 
M: 06 51792621 E: michel@tenbokum.nl 

>>>>>>>>>> 

www.bakkerij-holland.nl

Nijmegen
Sint Jacobslaan 277
Tel. (024) 355 07 08

Wijchen
Lepelaarstraat 6a

Tel. (024) 641 26 90

van 08.30 tot 12.00 uur

BELANGRIJK 
NIEUWS!!

KIBBELING
500 GRAM

+ SAUS vooR € 8,50
ExtRA SAUS vooR 0,60 ct.

KIBBELING
250 GRAM € 4,40

Geef uw stoel
of bank een 

2e leven

Geef uw stoel
of bank een 

2e leven

Hatertseweg 469
6533 GH Nijmegen 
024 - 356 47 55
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In 2016 won Nijmegen de titel European Green 
Capital 2018. Daarom mag onze stad zich dit 
jaar de groenste stad van Europa noemen. De 
komende twaalf maanden wil Nijmegen aan 
Nederland en Europa laten zien hoe ze inves-
teert in voedsel, gezondheid en een groene 
leefomgeving. Dat gebeurt ook in Nijmegen-
Midden. Bijvoorbeeld op 14 maart, tijdens de 
Nationale Boomfeestdag. 

ormaal vindt de nationale Boomfeestdag plaats op 
de derde woensdag van maart, de eerste dag van de 
lente. Maar omdat de gemeenteraadsverkiezingen op 

deze dag vallen, is de feestdag dit jaar een week eerder gepland. 
de dag voor het behoud van bomen in de natuur werd voor 
het eerst georganiseerd in 1957. tot 1980 had men het over de 
Boomplantdag. 
     op 14 maart worden in nijmegen meer dan 5800 bomen 
(vooral fruit- en notenbomen) en struiken geplant. in het najaar 
van 2018 komen er nog eens bijna duizend bomen en struiken 
bij. Het gebeurt vooral op en rond schoolpleinen. in nijmegen-
Midden doen basisscholen de Hazesprong, nsv2 en de Akker 
mee. Bovendien wordt er geplant bij kinderboerderij de Goffert. 
     in totaal doen 32 nijmeegse basisscholen mee. op 14 maart 
worden zij geholpen door ruim vijftig Helicon-studenten (mbo 
en vmbo). ouders van de basisschoolleerlingen helpen ook een 
handje mee. ❤

Tekst: elvi van Wijk

Nijmegen-Midden na 14 maart nόg  
groener

Boomfeestdag 2017. Foto: Arjan Vernhout

european Green Capital 2018
Om nijmegenaren te betrekken bij de titel european 
Green Capital 2018 worden dit jaar uitdagingen, zo-
geheten challenges, georganiseerd. Ook in nijmegen-
Midden. Deze challenges zijn verdeeld over thema’s 
als de circulaire economie, afval, energieopwekking, 
water en voedsel. Voor meer informatie, zie  
www.greencapitalchallenges.nl
Verder is er de Groene Prijsvraag. Prijzen zijn onder 
andere een elektrische scooter of drie maanden gratis 
rijden in een BMWi3. 
Ga naar www.degroeneprijsvraag.nl om mee te doen. 
Meer weten over wat de gemeente voor de stad in 
petto heeft in het kader van Green Capital 2018? 
Ga naar www.greencapital2018.nl

n
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ob lejeune maakt beelden van 
klei of porselein. Hij is geen 
beeldhouwer, maar een beeld-

bouwer; de beelden van klei of porse-
lein moeten opgebouwd worden. Zijn 
beelden zijn ingewikkeld, met bogen, 
uitstekende delen en open ruimtes. Het 
zijn bouwwerken met verdiepingen, 
ophogingen en tussenruimtes: complex 
en transparant.
     Bob lejeune wilde oorspronkelijk 
kunstschilder worden. na een jaar 
kunstacademie in den Bosch – de schil-
dersopleiding zat vol – vertrok hij naar 
Amsterdam om daar te gaan schilderen. 
een docent, Milan Kunc, adviseerde hem 
om zijn schilderijen om te zetten in klei. 
dat advies nam hij ter harte. Bob volgde 
een masterclass bij Akio takamori bij 
het europees Keramisch Centrum in 
den Bosch, en zo ging hij werken met 
klei en porseleinaarde. Hij volgde ook 
een opleiding geschiedenis. nu is Bob 
beeldhouwer/bouwer en docent nieuwe 
geschiedenis (1500-1850) aan de lera-
renopleiding geschiedenis van de HAn.

Dieren
Zijn beelden bevatten altijd dieren. de 
dieren hebben een mythische betekenis 
of een betekenis uit onze christelijke cul-
tuur. vogels komen veel voor, zij staan 
symbool voor de vrije natuur. ondanks 
het feit dat lejeune steeds abstracter 
werkt, heeft hij het figuratieve nooit 
helemaal losgelaten. Zijn beelden zijn 

tegelijkertijd figuratief en abstract. Het 
hangt ervan af hoe je ernaar kijkt. Pas 
vanuit een andere hoek of een ander 
perspectief zie je bijvoorbeeld vogels of 
een haas of hert.
     eerder hadden de figuren in de 
beelden hun eigen kleuren. nu glazuurt 
Bob de beelden in één kleur. Zo lijkt 
een beeld een eenheid dat bij nadere 
bestudering allerlei elementen bevat. 
Heel verrassend!
     Zijn complexe beelden kunnen niet 
in één keer gemaakt worden. de klei of 
porseleinaarde moet eerst wat uithar-
den, voordat het volgende stuk eraan 
gemaakt kan worden.  Gebeurt dat 
niet, dan kan het werk dat op een dag 
gedaan is, de dag erop ingezakt zijn. dat 
is Bob regelmatig overkomen. Hij vertelt 
dat hij door jarenlange ervaring met 
het werken met klei en porseleinaarde 
inmiddels weet dat hij tijd en rust moet 
nemen om een beeld op te bouwen.
     de beelden worden gebakken bij 
pottenbakkerij de Graal in de  Wolfstraat. 
een nauwkeurig bakproces is heel 
belangrijk. omdat de beelden tijdens 
het bakken krimpen en de beelden bij 
zo’n 600 graden heel even vloeibaar 
zijn, is het altijd de vraag of ze goed uit 
de oven komen. Maar dankzij de zeer 
deskundige hulp van Max van loon van 
de Graal wordt het bakproces meestal 
tot een goed einde gebracht. ❤

Tekst: Piet Hieltjes

In stadsdeel Nijmegen-Midden wonen en werken 
 kunstenaars van diverse pluimage. In de serie ‘Kunst in 
de wijk’ vertellen ze waar ze mee bezig zijn en wat hen 
beweegt. Deze keer kunstenaar Bob Lejeune. Hij heeft 
een atelier in het Instituut Johanna de Lestonnac aan 
de Dobbelmann weg.

1.  Bob Lejeune aan het werk in zijn 
atelier aan de Dobbelmannweg. 
Foto: Vincent Moll

2. Rhino tree. Foto: Bob Lejeune
3. Hare’s den. Foto: Bob Lejeune
4. Hert met vogels. Foto: Bob Lejeune
5. Groene draak. Foto: Bob Lejeune

exPOSiTie BOB leJeune
Het nieuwe werk van Bob 
 lejeune is van zondag 28 januari 
tot en met zondag 4 maart te 
bewonderen in Galerie De natris, 
Van Dulckenstraat 20, nijmegen 
(Bottendaal). De natris is ge-
opend op zondagen van 13:00-
17:00 uur. 

5

Zoek de dieren in de beelden 
van Bob Lejeune

 Kunst in de wijk

B
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Pijn, Gespannen of Burn-out? 
 

 
 
 

Wim Meijerink 
 
 

Fysiotherapie 
Haptonomie 

Cranio-sacraal therapie 
Life-Coaching 

Massage 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Leeuwstraat 1 
6531RA Nijmegen 

www.goedinjelijf.eu 
info@goedinjelijf.eu 

06-28370274 

 

   APOTHEEK ST. ANNA      

 

St. Annastraat 178       

6525 GW Nijmegen       

telefoon (024) 355 63 00       

www.apotheekstanna.nl       

openingstijden: maandag t/m vrijdag     

van 8.30 uur tot 12.30 uur en van       

13.30 uur tot 17.30 uur 

Gratis bezorgen  

 

 WIJ WENSEN U FIJNE FEESTDAGEN EN EEN GEZOND 2010!  

 

   EMMA APOTHEEK  

 

Groenestraat 209a 

6531 HG Nijmegen       

telefoon (024) 355 70 06 

www.emma-apotheek.nl 

openingstijden: maandag t/m vrijdag 

van 8.30 tot 17.30 uur 

Gratis bezorgen  

 

      

 

             

 

Onze apotheken zijn sinds 2008 ISO 9001 HKZ gecertificeerd.
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“Gehoord en gezien worden is voor elke mens 
belangrijk. ik draag daar graag aan bij door 
wandelingen te organiseren,” aldus Mary 
van der linde. Ze organiseerde al wande-
lingen voor mantelzorgers. in maart komen 
daar wandelingen voor zestigplussers uit 
 nijmegen-Midden bij. 

n eerste instantie ging het Mary bij het organiseren van 
wandelingen om genieten van de natuur en lichamelijke 
en mentale beweging. "Gaandeweg realiseerde ik mij dat 

de verbinding die na een aantal wandelingen binnen een 
groep ontstaat, minstens zo belangrijk is. ik probeer een ver-
trouwde en veilige sfeer te creëren en bied tijdens de wande-
lingen een luisterend oor.”
     de wandelingen van Mary, die variëren in lengte en duur, 
komen in de plaats van de Hazenwandelingen die erik derks 
van Gezondheidscentrum Hazenkamp organiseerde. Met de 
wandelingen van Mary ziet hij nieuwe kansen. er wordt de 
komende maanden op de volgende dagen gewandeld onder 
begeleiding van Mary: 

Dinsdag 6 maart 2018, 10.00 uur: Goffertpark, 2 kilometer, 
circa half uur. voor iedereen die graag een frisse neus haalt in 
een rustig tempo en het leuk vindt buurtbewoners te ontmoe-

ten. er wordt verzameld onder de koepel in het Gof-
fertpark (slotemaker de Bruïneweg, tegenover het 
politiebureau). na koffie/thee en koek wandelt de 
groep ongeveer een half uur door het park. Wande-
len met een rollator is mogelijk. tijdens de wande-
ling zijn er rustpunten. Maximaal twaalf deelnemers.

Dinsdag 3 april 2018, 10:00 uur: Heumensoord,  
6 kilometer, circa anderhalf uur. voor wandelaars 
die het leuk vinden met buurtgenoten een langere 
afstand op een andere locatie af te leggen. de start 
is in Heumensoord. er wordt verzameld op de par-
keerplaats aan de Beukenlaan (kruising scheidings-
weg, sionsweg en driehuizerweg). na koffie/thee en 
koek start de wandeling. de wandeling is geschikt 
voor mensen die nog goed mobiel zijn. Maximaal 
zestien deelnemers. 

Dinsdag 8 mei 2018, 10:00 uur: Goffertpark,  
2 kilometer, circa half uur. verzamelen op dezelfde 
plek als bij de eerste wandeling, maar de wandel-
route is nieuw! 

Dinsdag 5 juni 2018, 10:00 uur: Wijchens Ven, 5,3 kilome-
ter, circa anderhalf uur. voor iedereen die het natuurreser-
vaat Wijchens ven (beter) wil leren kennen. een prachtige lo-
catie voor een wat langere wandeling. deelnemers ontvangen 
na aanmelding een routebeschrijving/informatie openbaar 
vervoer. ❤

Tekst: elvi van Wijk. Foto: eigen foto Mary van der linde

Meewandelen met Mary?
Wie aan de wandelingen van Mary van der 
linde wil meedoen, kan een mail sturen naar 
info@happinessinprogress.nl of bellen met 
06 180 413 46. Graag naam, telefoonnummer, 
e-mailadres vermelden en de wandeling(en) 
waaraan u wilt deelnemen. De wandelingen kosten 
€ 7,50 per persoon per wandeling. Koffie/thee en 
koek zijn inbegrepen. Graag van tevoren overmaken 
op bankrekening nummer nl41RaBO 0312 5708 56 
t.n.v. Happiness in Progress. Deelnemers ontvangen 
hun bijdrage binnen enkele dagen retour als een 
wandeling niet doorgaat of als ze door ziekte niet 
mee kunnen doen. 

i

Nieuwe groepswandelingen 
voor zestigplussers 
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Fysiotherapie Sint Anna
Medisch Centrum Sint Anna

Sint Annastraat 180
6525 GW Nijmegen
Tel: 024 -3505892

www.fysiotherapiesintanna.nl

Theunissen   Fysiotherapeuten
Groenestraat 217 Y
6531 HH  Nijmegen

tel: 024-3550386
www.theunissen-fysiotherapeuten.nl

Fysiotherapie de Go�ert
Dobbelmannweg 118

6531 KZ Nijmegen
tel: 024-3552268

www.fysiotherapiedego�ert.nl

In samenwerking met
Avalon Fitcentre      St. Hubertusstraat 2      6531 LB Nijmegen

tel: 024-6635173

Fysiotherapie
Sint  Anna

S a m e n w e r k e n d e  F y s i o t h e r a p e u t e n

Kreitenmolenstraat 201   5071 ND Udenhout   013-511 72 27

Aanmelden via:

hoppenbrouwerstechniek.nl

29 maart 2015
Open     dagOpen    W

ij zijn deelnemer
!

Adv_OpenDag_2015_RB.indd   1 05-02-15   10:53

25 februari 2018

Aanmelden via: www.hoppenbrouwerstechniek.nl

Open dag
Bezoek onze vestiging aan het 

Korenpad 12 in Nijmegen

Op zoek naar een baan? 
Kom naar onze

  
 

 
 
 
 Zuider Apotheek Nijmegen 
 

 Wilt u per mail bericht ontvangen wanneer uw medicatie klaarstaat? Maak gebruik 
van deze nieuwe service door uw e-mailadres te mailen naar pr@zuiderapotheek.nl 
o.v.v. naam en geboortedatum. 

 Maakt u al gebruik van de herhaalservice? Uw chronische medicatie staat iedere 
twee maanden voor u klaar.  Door onze nieuwe e-mailservice ontvangt u bericht als 
het klaarstaat. 

 Zijn er vragen/onduidelijkheden over de vergoeding van uw medicatie en/of 
hulpmiddelen in 2018?  
Vraag het ons gerust! 

 
 

 
 

Zuider Apotheek Jacobslaan, St. Jacobslaan 339, telefoon 3550300 
Zuider Apotheek Hazenkamp, Vossenlaan 90, telefoon 3592535 

Zuider Apotheek Malvert 51-33, telefoon 3443738 
(Kijk op www.zuiderapotheek.nl voor nog meer locaties van de Zuider Apotheek.) 
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Straatnamen verklaard

Komende juli is het de veertiende achtereen-
volgende keer dat er een Trots-op-de- wijkdag 
in het Willemskwartier te beleven valt... als 
er tenminste mensen zijn die het mee willen 
organiseren.

in 2005 is dit wijkfestijn voor het eerst georganiseerd. de 
opzet is al jarenlang hetzelfde: honderdvijftig kramen aan 
beide kanten van de Willemsweg, een dierenweide, kinder-
draaimolen, podium en muziek, zitjes, lekkers voor de kinde-
ren, snacks gezond en ongezond voor de volwassenen. 

Wijkraad 
vrijwel vanaf het begin was het een activiteit van Wijkraad 
Willemskwartier ondersteund door bewoners, wijkhelden, 
Portaal, tandem, de basisschool het Kleurrijk en een aantal 
ondernemers van de Willemsweg. de gemeente subsidieert 
een deel en zorgt er ieder jaar voor dat de Willemsweg voor 
het verkeer wordt afgesloten. 
     Helaas is in deze ondersteuning de afgelopen jaren 
langzaam maar zeker de klad gekomen. Afgezien van de 
gemeente en een aantal ondernemers is (bijna) iedereen 

afgevallen. en de wijkraad kan het niet alleen! dus komt er in 
2018 een veertiende trots-op-de-wijkdag?

Handje helpen
ja, de trots-op-de-wijkdag blijft bestaan als zich meerdere 
bewoners melden die bereid zijn de voorbereidingen en de 
organisatie van deze dag (voor een deel) op zich te nemen. 
er zijn minimaal drie mensen nodig. Zij kunnen zich melden 
via willemskwartiernijmegen@gmail of 06 140 283 64. ❤

Tekst: Ferry Blüm. Foto: Wijkraad Willemskwartier

de geboren Zeeuw jacob 
Cats (1577-1660) was een 
nederlands dichter en 
staatsman. Hij studeerde 
rechten en werkte als 
advocaat. in 1629 werd hij 

benoemd tot waarnemend raadpensionaris van Holland, een 
functie vergelijkbaar met onze huidige minister-president. 
     Als student schreef hij al gedichten, maar hij begon pas 
echt met dichten toen hij advocaat was. Zijn spreuken zijn 
opvoedend, belerend en moraliserend. Hier dankt hij zijn 
bijnaam vader(tje) Cats aan.
     Zijn dichtwerken behoorden ooit tot de meest gelezen 
boeken van nederland. enkele bekende spreuken van jacob 
Cats zijn: “elk vogeltje zingt zoals het gebekt is”  en “Al is de 
leugen nog zo snel, de waarheid achterhaalt haar wel.”

in 1651 legde hij zijn ambt neer en bracht zijn laatste jaren 
door in zijn buitenhuis ‘sorghvliet’ net buiten den Haag, 
beter bekend als het Catshuis. sinds 1963 is het de ambts-
woning van de minister-president.

Tekst: leonie Valckx 

Jacob Catsstraat

Gegraveerd portret van Jacob 
Cats door Willem Jacobsz, 
1635 (Rijksmuseum) 

Landgoed Sorghvliet (later het Catshuis) begin 18e eeuw (Atlas 
Schoemaker van Andries Schoemaker)

Bronnen: Rob Essers (www.gaypnt.demon.nl/straatnamen), www.zeeuwseankers.nl, www.dbnl.org, Wikipedia

Een Trots-op-de-wijkdag in 2018?
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Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

Richt uw woning mooier in met 

Wennekers Nijmegen

Groenestraat 2A Nijmegen 
(hoek St. Annastraat)

T:  (024) 356 01 04  
E: info@wennekers-nijmegen.nl

www.wennekers-nijmegen.nl

	

nieuwe en gebruikte fietsen, reparatie-renovatie-restauratie 

Willemsweg 98   024-3558854   www.williewillemsefietsen.nl 

VAN KEEKEN
ERGOTHERAPIEERGOTHERAPIE

Meer  weten?  K i jk  op  de  webs i te  voor  meer  in format ie :
VANKEEKENERGOTHERAPIE .NL

  •  E r vaar  g r ip  op  het  leven  door  goed  om    
    te  kunnen  gaan  met  p i jn  en  vermoeidhe id .

  •  Per  ka lender jaar  10  uur  vergoed  vanu i t    
    uw bas isverzeker ing .

  •  D i rect  toegankel i jk ,  zonder  ver wi j z ing .

  •  Behandel ing  aan  hu is  mogel i jk .
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ik vind dat turken en nederlanders veel op 
elkaar lijken. in beide landen wonen bij-
voorbeeld mensen afkomstig uit de hele 
wereld die destijds hun gebruiken en 
culinaire gewoontes hebben mee-
genomen. Hierdoor vind je in beide 
landen alles wat je nodig hebt om te 
koken en eten. dat is een rijkdom en 
brengt mensen samen.
      in turkije worden mensen met 
open armen ontvangen, waar ze ook 
vandaan komen, denk aan vluchte-
lingen. Zij worden op allerlei manieren 
geholpen, bijgestaan en voorzien van 
alle comfort. dat geldt ook voor nederland, 
een van de landen op de wereld die het meeste 
uitgeeft aan goede doelen en desnoods de hulp zelf 
terplekke brengt. 

nederlanders zijn verder harde werkers, 
die hun deskundigheid en harde werk 

brengen waar ze ook komen. net 
zoals de turken. ook zij hebben 

altijd hun toegevoegde waarde 
meegegeven waar ze ook ko-
men, leven en wonen. 
     deze positieve kanten van 
allebei de volken zouden ze 
tot elkaar moeten brengen en 
moeten kunnen zorgen voor 

saamhorigheid en binding, on-
danks het verschil in afkomst. dat 

kan alleen als we beter naar elkaar 
leren luisteren.  daar moeten we naar 

streven en aan werken, waar in de wereld 
dan ook. 

Winnaar kerstkleurplaat

Column: Turken en Nederlanders   
 door serife sahin

Kai Haas is zeven jaar oud en woont aan de Zichtstraat. Hij 
maakte deze kerstkleurplaat en wint daarmee een vvv-bon 
van tien euro. Gefeliciteerd Kai!
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Commerciële ondernemingen kunnen op een goedkope manier de 18.000 inwoners van nijmegen-Midden bereiken. voor € 15,- kopen 
zij een Bedrijfshartje in dit blad. een Bedrijfshartje bevat maximaal 50 woorden. Mail de tekst naar bedrijfshartjes@hartvannijmegen.nu. 
Maak € 15,- over op nl62 inGB 0005672046, t.n.v. stichting Hazenkamp en st. Anna, onder vermelding van Bedrijfshartje. de Bedrijfshart-
jes voor de volgende Hart van Nijmegen (25 en 26 maart 2018), moeten uiterlijk 2 maart binnen zijn. Hetzelfde geldt voor de € 15.

Bedrijfshartjes

GaRaGeBOxen te huur aan de Groenestr., vossenlaan/oude 

 Molenweg, Hatertseweg, s.de Bruïneweg, Bankastr. en Malvert. ook 

voor verhuur kleine bedrijfsruimtes. voor informatie kijk op:  
www.garagebox-nijmegen.nl

SOnJa SOMOn PeDiCuRe voor een fijne voetverzorging bij u aan 

huis. tel: 06 206 874 66.

PianO STeMMen? Bel of mail naar: Philestein: 06 439 224 58,  
phile.vorstermans@gmail.com.  tarief pianostemmen: € 71 (inclusief 

voorrijkosten). Meer informatie, zie www.philestein.nl

GeeF dit jaar het FeeST van je leven! Zoek je een dj die meer doet dan 

alleen leuke muziek draaien? een mooi feest voor jezelf, maar ook voor 

alle gasten! Kijk op www.muziquest.nl of bel simone Kiekebosch  
06 155 001 29.

PaPeRaS niJMeGen nu bij u in de buurt: ondersteuning bij het orde-

nen van uw administratie. voor het uitzoeken van post, rekeningen en 

hulp bij het regelen van bv toeslagen, thuiszorg en op papier verzame-

len van uw polissen en alle belangrijke paperassen. interesse?   

Bel 06 510 593 00 of mail naar info@paperasnijmegen.nl

BeZOeK HOORinFOTHeeK ‘BeTeR DOOR De DaG’ over hoorhulpmid-

delen, voor een deskundig en onafhankelijk advies tijdens het gratis 

inloopspreekuur  op de woensdagen 7 februari en 7 maart 10:00-12:00 

uur in Wijkcentrum de schalmei, symfoniestraat 204 te nijmegen. 

www.ggmd.nl,  hoorinfotheek@ggmd.nl of bel gratis 0800 337 46 67.

KOOR SuRPluS voert, samen met solisten, organist, strijkers en bla-

zers van het Holland Kamer orkest het prachtige passie-oratorium ‘der 

tod jesu’ van Carl Heinrich Graun uit, gebaseerd  op het lijdensverhaal 

van jezus. Zondag 11 maart 2018 om 15:00 uur in de Groenestraatkerk 

te nijmegen. voor meer informatie: www.koorsurplus.nl

BiJ MOOn’S MODeMaKeRiJ leren cursisten stap voor stap (maat)kle-

ding maken en patroontekenen! Bij iedere cursus ontvang je een map 

met teken- en naai-technieken als naslagwerk. in het atelier is alles 

aanwezig. Gebruik van lesmateriaal en oefenstoffen inbegrepen!  

Max. 5 personen per cursus. Ga naar www.moonsmodemakerij.nl  
voor cursussen en prijzen.

ayuRVeDiSCHe MaSSaGe is weldadig en ontspannend. deze mas-

sage van lichaam en hoofd met warme olie werkt ontgiftend en verbin-

dend, brengt lichaam en geest in balans. er worden traditionele indiase 

oliën gebruikt. duur: 5 kwartier, plus even rustig bijkomen met een kop 

thee. info/afspraak: 06 443 382 21, hellavandonk@outlook.com

HeeRliJKe VaKanTie aan Zee! dichtbij de uitgestrekte stranden 

in Zeeuws vlaanderen vindt u een comfortabel ingerichte vrijstaande 

vakantiewoning met grote kindvriendelijke tuin. Mooie fietsroutes, 

verborgen kreken, pittoreske stadjes (Groede, sluis), nabij de mid-

deleeuwse plaats Brugge en het mondaine Knokke. Profiteer van de 

vroegboekkorting en kijk op www.huisjeinschoondijke.nl   
024 663 29 32/06 428 995 22, avanthiel@zeelandnet.nl

Geen BeSOGne in De BOuRGOGne!  vakantie 2018: geen files, 

geen smog, geen herrie, geen stress. Geen besogne in de Bourgogne! 

rust, ruimte, hele schone lucht, lekker eten, wijntje, wandelen, 

fietsen, boek, cultuur, natuur. Meer informatie en boeken via 

www.unebellehistoire.fr

Directe schade-afhandeling 
met uw verzekeraar!

Bel 024 - 323 10 10 
Dag en nacht!

Ruit herstellen? Seuren bellen!

Kijk ook op www.seuren.nl

seuren
24-uur s  g la s se r v i c e
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HaRT Van niJMeGen ZOeKT BeZORGeRS 
voor Willemskwartier, landbouwbuurt en 
Kolping. Werk: zes keer per jaar, een paar uur 
bezorgen. opbrengsten: tussen de € 24 en  
€ 36 per keer (met folders rondbrengen verdien 
je nog niet de helft). Belangstellenden kunnen 
contact opnemen met hoofdredacteur elvi van 
Wijk: info@hartvannijmegen.nu

SaRaH en HeT KleuRenSPOOK is een kleur-
rijk prentenboek, gemaakt door ron leunissen. 
sarah vertelt zichzelf een verhaal om in slaap te 
komen. Maar … wat komt daar haar slaapka-
mer binnenzweven? Het boek (32 pagina’s) is 
geschikt voor kinderen van 6 - 10 jaar. Prijs € 10. 
Meer informatie en bestellen: www.ronleunis-
sen.com/kleurenspook

Kom ReCReaTieF VOlleyBallen bij ‘Ap-
part'67’. er is weer plaats voor nieuwe leden, 
mannen en vrouwen. de doelgroep is 50+.  
op de maandagavond wordt er gespeeld. Wie 
meer wil weten kan bellen of mailen met de 
voorzitter. Hij is te bereiken op 06 484 248 63 
of arnoldreichgelt@hotmail.com

(BeTeR) leRen COMPuTeRen, leZen, 
SCHRiJVen OF ReKenen? Bij ROC nijmegen 
leer je in je eigen tempo, in een kleine groep. 
elke dinsdagmorgen 9:00 – 12:00 uur, of elke 
maandagmiddag 13:00 – 16:00 uur. locatie: 
Marterstraat 45, nijmegen. Kosten: € 45 per 
jaar. Meer informatie of aanmelden via  
tel. 024 890 40 24. 

alGeMene MuZiKale VORMinG met 
 Hattrick Percussion in Kinderboerderij de 
 Goffert. op 10 februari start een serie van 
15 lessen op zaterdagochtend voor kinderen 
tussen 5 en 12 jaar. er is plaats bij de starters-
groep, 11:30 - 12:25 uur. Meer informatie en 
aanmelden: www.hattrickpercussion.nl, 
06 553 225 52.

OPen DaG ‘POP en PeRCuSSie De  GOFFeRT’ 
zaterdag 3 februari van 11:00 - 16:00 uur op 
Kinderboerderij de Goffert. Geschikt voor 
kinderen tussen de 5 en 12 jaar die zin hebben 
samen muziek te leren maken. Meer info op 
www.hattrickpercussion.nl

GRaTiS OnTWeRPen en 3D-PRinTen 
in Bibliotheek Muntweg tijdens de ‘digital 
Playground on tour’. leer werken met online 
ontwerpprogramma tinkercad en 3d-printer 
Ultimaker 2. Print een mooie armband of een 
grappig monster! Aanmelden via muntweg@
obgz.nl. neem zelf een laptop mee. leeftijd 
8-13 jaar. datum: 22 februari, 16:00 - 17:00 uur. 

MeT ‘uniVeRSiTeiT Van MunTWeG’ naaR 
De OPeRa. Met uitleg van Mathieu Gielen 
luisteren en kijken naar bekende opera’s zoals 
la traviata of Madame Butterfly. datum: 14 
februari, 10:30-12:00 uur. locatie: Bibliotheek 
Muntweg. Prijs: leden en studenten € 2,50, 
overige bezoekers € 4. Koop vooraf een kaartje 
in de bieb of via www.obgz.nl/universiteiten 

MeeDOenReGelinG 2018. Mensen met een 
laag inkomen kunnen eenmaal per jaar max. 
€ 150 krijgen van de gemeente voor een sport-, 
educatie- of cultuuractiviteit. Aanvragen tot 
1 juli 2018 via www.nijmegen.nl/diensten/uit-
kering-schulden-en-laag-inkomen/meedoen-
regeling. ook bij steP-inburgering kan 
men van deze regeling gebruikmaken 
om bijv. nederlands of fietsen te leren. 
Zie www.stepnijmegen.nl

HaZenlunCH op elke eerste woensdagmid-
dag van de maand, van 13:00-15:00 uur. voor 
zestigplussers die graag willen ontmoeten. 
Aanmelden (minimaal 1 dag van tevoren) bij 
eetcafé jan Klaassen, Hazenkampseweg 126, 
tel. 024 355 32 29. Bijdrage: € 5,- exclusief 
consumpties. Meer informatie bij Gerty vier-
winden, tel. 024 677 69 33, g.vierwinden@
glazenkamp.net, of erik derks, 06 340 004 17, 
e.derks@nim.nl
 
HaZenOnTMOeTinG op elke vierde donder-
dagmiddag van de maand, van 14:00-16:00 
uur. voor zestigplussers die graag anderen 
ontmoeten. Koffie en thee gratis. locatie: 
Zaal in de Maranathakerk, steenbokstraat 
86 te nijmegen. Meer informatie bij Gerty 
vierwinden, tel. 024 677 69 33, g.vierwinden@
glazenkamp.net, of erik derks, 06 340 004 17, 
e.derks@nim.nl

ZenMeDiTaTie ontdekken en oefenen. 
Maak op maandagavond kennis met deze 
boeddhistische vorm van mediteren. Misschien 
past zij bij jou. locatie: voorzieningenhart ’t 
Hert, thijmstraat 40. data: 19, 26 februari en 5, 
12, 19 en 26 maart van 20:00-21:15 uur. Kosten: 
vrijwillige bijdrage. Begeleiding W.robben. 
Aanmelden vóór 15 februari via 
robbenwacm@gmail.com

BOOKS4liFe is een landelijke tweedehands-
boekwinkel die de opbrengsten doneert 
aan goede doelen. Het filiaal in nijmegen, 
Wolfskuilseweg 19, zoekt per 1 april een 
nieuwe voorzitter. Hou je van boeken en wil je 
je inzetten voor een goed doel? neem contact 
op voor het profiel en voor meer informatie: 
books4life.nijmegen@gmail.com,  
www.books4lifenijmegen.nl

FOTOGRaFe THea Van Den HeuVel is ‘artist 
in residence’ op de Houtwerf, Hatertseweg 23 
tot 28-2-2018. Kom gratis kijken op de woens-
dag, donderdag en zondag tussen 13:00-17:00 
uur. thea werkt aan een nieuwe tentoonstel-
ling. ontvangst voor groepen op aanvraag. 
Kunstdiners, workshops fotografie en speciale 
rondleidingen o.a. voor de wijkbewoners via 
info@th-fotografie.nl 

BuuRTReSTauRanT Van Tuin TOT BORD 
serveert groenten uit eigen buurt vers op het 
bord! Gek op lekker, gezond eten en leuke ont-
moetingen met mensen uit de buurt? schuif 
dan gezellig aan in buurtrestaurant van tuin tot 
Bord. Wekelijks koken buurtbewoners samen 
een verrassend menu met zoveel mogelijk bio-
logische groenten uit eigen moestuinen. voor 
slechts € 6,50 (kinderen: € 3,50) eet je al een 
heerlijke driegangenmaaltijd. de maaltijden 
zijn van 18:00-19:30 uur.
•  Dinsdagavond: buurtrestaurant ’t Hert,  

thijmstraat 40 (hethert@vantuintotbord.nl)
•  Donderdagavond: buurtrestaurant De 

 Klokketoren, slotemaker de Bruïneweg 27  
(deklokketoren@vantuintotbord.nl)

reserveren kan via www.vantuintotbord.nl  
of bellen naar 06 204 972 35.

Bewoners van nijmegen-Midden die versterking zoeken van bijvoorbeeld hun koor, gym- of leesclub, kunnen een Hartje plaatsen 
in dit blad. ook mensen die gratis hulp zoeken of aanbieden, iets te koop hebben of juist zoeken, kunnen een Hartje plaatsen. een 
Hartje is een bericht van maximaal 50 woorden. er zijn geen kosten aan verbonden. Mail de tekst naar hartjes@hartvannijmegen.nu. 
de Hartjes voor de volgende Hart van Nijmegen (25 en 26 maart 2018), moeten uiterlijk 2 maart binnen zijn. 

Hartjes
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Begin januari maakten woningcorporatie Talis 
en Het Rijks VMBO Campus via een in de buurt 
verspreide huis-aan-huis-brief bekend dat 
vanaf januari 2019 zo'n 200 leerlingen van Het 
Rijks tijdelijk verhuizen naar het voormalige 
Talis-kantoor aan de Wezenlaan 71. Ook heb-
ben beide organisaties hierover op 11 januari 
jl. al een eerste informatieavond belegd. 

de leerlingen die tot en met juli 2020 tijdelijk gehuisvest zul-
len zijn aan de Wezenlaan, zijn leerlingen uit de eerste twee 
leerjaren. voor het zover is, moet het pand nog wel enigszins 
verbouwd worden. Zo worden een aantal lokalen en een extra 
in- en uitgang aan de st. Hubertusstraat gemaakt. Aan die kant 
zullen de leerlingen straks ook hun fietsen kunnen stallen. Het 
parkeerterrein voor het pand is bedoeld voor medewerkers, 
ouders en bezoekers. Als dat vol is, kunnen zij uitwijken naar 
de Wezenlaan en st. Hubertusstraat.  

ateliers
Beide organisaties kozen ervoor om de verhuizing ruim van 
tevoren wereldkundig te maken, omdat in januari de jaarlijkse 

open dagen voor Het rijks gepland stonden. Momenteel heeft 
de stichting Atelierbeheer slAK het pand aan de Wezenlaan 
71 in beheer. vanaf februari 2015 biedt het onderdak aan o.a. 
de europese stichting joris ivens, de Wintertuin, het Gebroe-
ders van limburgfestival en circa 35 kunstenaarsateliers. Het 
contract met slAK loopt nu af. 

Contact
Contactpersoon voor de verbouwing en de verhuizing van de 
leerlingen bij Het rijks is twan van den Hazelkamp. vragen kan 
men mailen naar bouw@het-rijks.nl. "de mail wordt dagelijks 
gecheckt. Antwoord volgt zo spoedig mogelijk", aldus de door 
beide organisaties verspreide bewonersbrief. ❤

Tekst: Roeland loosen. Foto: Vincent Moll

ieder seizoen kent zijn eigen eetbare bloemen en allemaal 
hebben ze hun eigen charme. in veel tuinen staan bloemen 
die het prachtig zouden doen in de salade, op een taart of 
in een drankje.

en er zijn veel meer soorten eetbare bloemen dan je denkt. 
over deze extra dimensie van bloemen geeft josé Koster op 
donderdag 22 februari een lezing. 
     Waarom zou je bloemen willen eten? Welke eetbare bloe-
men zijn er en waar moet je op letten? Hoe pas je ze toe en zijn 
eetbare bloemen gezond? josé beantwoordt in haar lezing 
deze vragen en nog meer. na afloop kunnen mensen een 
gewone maaltijd, borrel, hapjes of taart in een bloemenfeestje 
veranderen.  ❤

Rijks-leerlingen tijdelijk in  Talis-pand 
Wezenlaan

lezing: ‘Bloemen met smaak’ door José Koster. 
Datum: donderdag 22 februari van 14:00-16:00 uur. 
locatie: Maranathakerk, Steenbokstraat 86, nijmegen. 
Website: www.tuinvrouwvannature.nl. Toegang: € 3,-

Bloemen met smaak
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Ammar Selman, lijsttrekker van de PvdA bij de 
 gemeenteraadsverkiezingen van 21 maart, is oor-
spronkelijk afkomstig uit Irak. Hij woont sinds 2005 in  
Nijmegen. In het dagelijks leven is hij werkzaam bij  
het regionaal Werkbedrijf. Niet vreemd dat het 
 bestrijden van werkloosheid zijn hoofddoel is. 

Ammar, je hebt in Nijmegen-Zuid gewoond en bent onlangs 
 verhuisd naar Nijmegen-West. Hoe kijk je aan tegen het stads-
deel Nijmegen-Midden?
“nijmegen heeft veel mooie buurten en dat geldt ook voor 
nijmegen-Midden. er is de laatste jaren flink geïnvesteerd in het 
Willemskwartier. de Willemsweg ligt er nu veel beter bij. Wijk-
centrum ’t Hert is een enorme aanwinst. ook de nieuwbouw in 
het Willemskwartier is zeker geslaagd. jammer dat het nog niet 
gelukt is om voldoende betaalbare woningen voor jongeren te 
realiseren. de volgende keer moeten hier betere afspraken over 
gemaakt worden.”

Hoe kijk je aan tegen het Goffertpark?
“Het Goffertpark is de trots van de hele stad. Prachtig dat we heb-
ben kunnen investeren in de kinderboerderij en dat het zwembad 

behouden blijft. Het zou mooi zijn als het treintje in de toekomst 
weer gaat rijden. er zijn hier zoveel vrijwilligers actief en die 
 verdienen ondersteuning!”

Wat kan de PvdA voor de wijken betekenen?
“Wij zijn er als Partij van de Arbeid voorstander van om bewoners 
meer zeggenschap te geven. Bijvoorbeeld in de vorm van wijk-
budgetten. Bewoners weten vaak het beste wat een wijk nodig 
heeft. Bij onze wijkbezoeken merken we steeds dat de betrokken-
heid bij het wel en wee van de buurt erg groot is. de wijkbladen 
helpen hier zeker ook aan mee.”

Hoe kijk je aan tegen de organisatie van de zorg in de wijken?
“Wij staan voor goede zorg dichtbij mensen. dat is natuurlijk een 
grote opgave, maar daar wordt hard aan gewerkt door sociale 
wijkteams en stiP’s. Het kan en moet nog steeds beter. Wij ac-
cepteren geen wachtlijsten. ook  willen we er voor zorgen dat 
ouderen zoveel mogelijk kunnen blijven wonen in hun eigen wijk, 
door bijvoorbeeld aanpassingen aan hun huis mogelijk te maken.”

Wat wil de PvdA de komende jaren bereiken in Nijmegen?
“nijmegen groeit en bloeit. Maar er zijn nog veel mensen zonder 
werk. er groeien in nijmegen zo’n 4.000 kinderen in armoede 
op. voor ons is dan ook belangrijk om meer mensen aan werk 
te helpen. dat is de komende jaren de prioriteit voor de PvdA. 
daarnaast werken we aan goede zorg dichtbij mensen en aan 
voldoende betaalbare woningen. de PvdA staat voor een sterke 
en zorgzame stad.”

Hart van Nijmegen is een neutraal wijkblad en heeft geen 
 politieke voorkeur. Wel bieden wij een platform voor de 
lokale politiek in verband met de komende gemeenteraads-
verkiezingen.

Ammar Selman: werken aan een sterke 
en zorgzame stad

Kijk voor het verkiezingsprogramma van de PvdA op 
www.nijmegen.pvda.nl



Klopper & Kramer is de vertrouwde naam in

uitvaartzorg in Nijmegen en omgeving en staat

garant voor persoonlijke dienstverlening op het

hoogste niveau. Met grote zorgvuldigheid en

toewijding zijn wij betrokken bij iedere uitvaart

die wij begeleiden en nemen daar graag alle

tijd voor.

In ons eigen kleinschalige rouwcentrum Oud-

Mariënboom aan de Groesbeekseweg bieden

wij de mogelijkheid om in een stijlvolle,

informele omgeving in alle rust en beslotenheid

afscheid te nemen. 
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