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Beste lezer,

Eindelijk is het zover! De lente is officieel 
begonnen! Ik keek er al maanden naar 
uit. U ook? Voor onze vormgever Wilke 
Zomerveld was het reden om het blad een 
opfrisbeurt te geven en de redactie is blij met 
het resultaat. U kunt ons laten weten wat u ervan 
vindt via info@hartvannijmegen.nu. 

In dit nummer komt u bovendien twee nieuwe rubrieken te-
gen. Ronald Spaak, voormalig culinair recensent bij de Gelder-
lander, zal voortaan in ‘Wat schaft de pot?’ beschrijven wat en 
hoe de mensen uit Nijmegen-Midden eten. We beginnen in de 
wijk Jonkerbosch. Ronald neemt bovendien de eerste afleve-
ring van ‘Wetenschapper in de wijk’ voor zijn rekening. In deze 
rubriek leest u over de passie en het werk van wetenschappers 
die in onze wijken wonen. 

Ook nieuw in ons blad: een artikel van vier pagina’s. Wij vonden 
dat de winkelwagen van Mathieu van Sommeren deze aan-
dacht waard was. Hij doet elke week drie van onze wijken aan 
in zijn wagen uit de jaren zeventig. Redacteur Tefke van Dijk 
ging een dagje met hem mee en dat leverde een reportage op 
waar we er nog veel meer van zouden willen.  

Hart van Nijmegen is het magazine dat de bewo-
ners van Nijmegen-Midden informeert, amuseert én 
verbindt. U kunt het blad steunen door HartsVriend te 
worden. Dat is al mogelijk voor € 10,- per jaar.

HartsVrienden zijn welkom op activiteiten die speciaal voor hen 
worden georganiseerd, zoals de Ronde van Nijmegen-Midden. 
Zij kunnen daar kennismaken met bedrijven, instellingen en 
bijzondere mensen uit dit stadsdeel.

HartsVriend worden is eenvoudig. Stuur een mailtje naar  
hartsvriend@hartvannijmegen.nu. Aan de hand van de reactie 
kunt u € 10,- storten en gegevens terugmailen. HartsVriend 
word je als individu. Zijn er huisgenoten die willen doneren? 
Laat hen ook een mailtje naar bovenstaand adres sturen. ❤

Willemskwartierder Eelco Keij (D66) 
heeft de Tweede Kamer helaas niet 
gehaald op basis van voorkeursstem-

men. Hoe kijkt hij terug op zijn cam-
pagne? We vroegen het hem. Verder 

leest u het laatste nieuws over de mos-
kee, de Albert Heijn aan de Groenestraat 

en de verkeerssituatie op de Muntweg. En had 
u al eens gehoord van de weekendschool? Wij ook 

niet. Maar hij bestaat, lees het op pagina 24-25. 

Bij het artikel over de weekendschool ziet u foto's gemaakt 
door Agnes Chiari en Enrico Miglino. En bij de artikelen over 
de nieuwe wijk regisseur en de gezondheidsmakelaars vindt u 
prachtig werk van fotograaf Els Baltjes. We zijn erg blij met deze 
recente samenwerking. En met onze nieuwe adverteerders 
Portaal en schoenmaker Derks. Welkom bij Hart van Nijmegen! 

Ik hoop op veel leesplezier met dit nummer en wens u  
fijne lentemaanden toe.

Vriendelijke groet,

Elvi van Wijk, hoofdredacteur Hart van Nijmegen

Steun Hart van Nijmegen en word HartsVriend!
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Hart

vaN
NijmegeN



Hart van Nijmegen - april 20174

Lange tijd was hij niet weg te denken uit het straat-
beeld: de winkelwagen. Nu is het een zeldzaamheid, 
maar de wagen uit de jaren zeventig maakt iedere 
maandagmiddag nog steeds een ronde door het Wil-
lemskwartier, de Muntenbuurt en Kolping. Vooral voor 
ouderen is het een uitkomst voor een kleine bood-
schap en prettige wekelijkse ontmoeting. Verslagge-
ver Tefke van Dijk reed een middagje mee.

Na een korte stop bij Voorzieningenhart ’t Hert rijdt Matthieu 
van Sommeren (net twee maanden 50 jaar) via het Beetsplein 
toeterend de Hofdijkstraat in. Hij stopt recht voor de deur van 
de 76-jarige mevrouw Noevers. “Maandag is altijd een rustige 
dag,” zegt Matthieu. “Mensen hebben vaak boodschappen 
gedaan in het weekend. Op vrijdag is het meestal drukker.”  
“Ik kom hier al jaren”, zegt mevrouw Noevers tijdens het afre-
kenen. Ze wijst naar het brood. “Moet je kijken, dit brood is fijn 
dungesneden. Bij Albert Heijn krijg je van die dikke plakken.” 
Ze bedankt Matthieu hartelijk en gaat weer naar huis.

Matthieu slaat linksaf de Thijmstraat in. De nieuwbouw in de 
Spieghelhof slaat hij over. “Vroeger had ik daar vijf, zes klanten, 
maar die zijn verhuisd en nu is er niks meer. Als je 65 keer voor 

niks door de straat rijdt, doe je dat niet meer.” In het Willems-
kwartier is het erg rustig geworden sinds de herinrichting van 
de wijk. “Vergeleken met twintig jaar geleden zijn er echt veel 
minder klanten. Ze zijn verhuisd of gaan hemelen. Tja, onze 
doelgroep bestaat vooral uit 65-plussers. Turken en Marokka-
nen komen niet, die gaan naar hun eigen winkels.”

In Nederland rijden er nog zo’n vijfhonderd winkelwagens 
rond, schat Matthieu. Bij Leenders Levensmiddelen hebben 
ze twee wagens. “Deze wagen is van 1972, elf meter lang. Zo 
groot worden ze niet meer gemaakt. Tegenwoordig zijn de 
wagens negen meter. Die zijn smaller en minder hoog. Daar 
passen minder spullen in.” Met zo’n gevaarte rondrijden is niet 
altijd makkelijk. Bij bochten is het passen en meten en som-
mige straten komt Matthieu niet in.

Krijg ik geen tasje?
In de Bilderdijkstraat komt Trudie (bijna 66) naar de wagen 
gelopen. “Hé, trutje!” zegt Matthieu lachend. Trudie geeft hem 
een dodelijke blik. “Wat mot je?” zegt ze gevaarlijk. Terwijl ze 
door de wagen loopt en haar spulletjes pakt, vliegen de snoei-
harde opmerkingen over en weer. Als de 88-jarige buurvrouw 
binnenkomt, beginnen de twee dames elkaar te kietelen. 

Leenders Levensmiddelen rijdt al bijna vijftig jaar door Nijmegen-Midden

‘Zo’n winkelwagen heeft een belang rijke sociale functie in de buurt’

   Matthieu van Sommeren in zijn elf meter lange winkelwagen uit 1972     Boodschapper Trudie met op de achtergrond  
haar buurvrouw
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Giechelend staan ze bij de kassa. Matthieu biedt de buurvrouw 
een tasje aan. “Krijg ik geen tasje?” zegt Trudie verontwaardigd. 
“Jij bent nog jong,”grapt Matthieu. “Volgende week weer bingo, 
hè? Dan zie ik je over veertien dagen!” Lachend verlaat Trudie 
de wagen. “Om de week komt Matthieu hier langs. Ik zou niet 
zonder kunnen.”

De route gaat langs vaste adresjes met trouwe klanten. “Om de 
veertien dagen ga ik ook langs bij de twee vrijgezelle broers 
Angenent in de Da Costastraat. Sinds hun moeder is overleden 
kopen ze eens in de twee weken twintig potten van Hak. ‘Dan 
kunnen we weer even vooruit,’ zeggen ze altijd.” In de Duka-
tenstraat belt Matthieu aan bij een huis, maar de mensen zijn 
niet thuis. Vervolgens kijkt hij op de temperatuurmeter van de 
koeling, stapt uit en loopt naar de achterkant van de wagen. Daar 
start hij een oude Volkswagen-motor. “Voor de koeling,” licht hij 
toe. “Het moet in de koeling zo’n zes graden zijn. In warme zo-
mers staat ’ie de hele dag aan. Dit speciale koelsysteem hebben 
we zelf gebouwd. Vanuit heel Nederland komen ze ernaar kijken.”

Humor moet er zijn
Het is veel snoep dat over de toonbank gaat. “De bokkenpoot-
jes zijn deze week in de aanbieding,” zegt Matthieu als een 

doorgewinterde verkoper. De meest gekochte boodschappen 
zijn volgens hem zuivel, sigaretten en kant-en-klare eenper-
soonsmaaltijden. “Eten ze vaak met z’n tweeën van,” zegt hij 
lachend. In de Florijnstraat zet hij een opstapje voor de ingang, 
speciaal voor mevrouw Schiks. “Al 29 jaar is hij mijn vriendje,” 
zegt ze. “En zij is een van mijn vriendinnen,” grapt hij terug. De 
vrouw lacht. “Een beetje humor moet er zijn. Ik vind het zo fijn 
dat Matthieu er is. Mijn hulp komt altijd op donderdag en zo 
kan ik op maandag toch een boodschapje doen. Ik ben al vier 
keer gevallen. Matthieu weet dat. Hij brengt de boodschappen 
altijd even binnen.”

Intussen vult Harold Lorijn drie boodschappentassen. Bij het 
afrekenen start hij een politiek praatje. “We gaan woensdag 
wel goed stemmen, hè?” Harold werkt deze week thuis als 
zelfstandig bedrijfsjurist en vindt het dan handig om zo bood-
schappen te doen. “Het is ook ideaal als je ziek bent. En je ziet 
de buurtjes nog eens. Ik zou niet zonder kunnen, maar vooral 
voor ouderen is het onmisbaar. Zo’n winkelwagen heeft een 
belangrijke sociale functie in de buurt. Het is wel duurder, maar 
dat is begrijpelijk. Matthieu is zelfstandig ondernemer en hij 
verkoopt alleen A-merken.” Matthieu legt uit hoe het zit. “Albert 
Heijn verkoopt producten tegen mijn inkoopprijs. De prijs ligt 

Leenders Levensmiddelen rijdt al bijna vijftig jaar door Nijmegen-Midden

‘Zo’n winkelwagen heeft een belang rijke sociale functie in de buurt’

   Instappen met een opstapje: ideaal voor ouderen    Helpende hand bij het pakken van fruit
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bij ons hoger omdat wij niet zo groot kunnen inkopen. 
En je hebt wel een marge nodig van 20 procent.”

Altijd chocomel en sigaretten
Op de Muntweg gaat het opstapje weer de wagen uit voor een 
oudere dame. Ze pakt een paar boodschappen. Bij de kassa 
vraagt Matthieu: “Brood heb je nog genoeg?” Dat heeft ze. Een 
man en vrouw wachten geduldig tot ze aan de beurt zijn. Ze 
praten even bij. In de tussentijd brengt Matthieu de bood-
schappen naar de voordeur van de oudere vrouw. De jongere 
vrouw is geen vaste klant. Ze koopt een zak snoep en een paar 
bananen en vraagt of ze kan pinnen. Dat kan. “Het is een oude 
wagen, maar we gaan met de tijd mee,” zegt Matthieu als hij 
verder rijdt richting Kolping.

Hij draait rechtsaf de Leo XIII-straat in en drukt tweemaal 
hard op de toeter. “Daar komt Betsje,” zegt hij en staat op om 
een fles chocomel te pakken. “Altijd chocomel, en sigaretten,” 
zegt hij. Dit keer neemt ze ook een pak suikerklontjes mee. 
“Houje!”zegt Betsje als ze weer gaat. Terwijl een elfjarig meisje 
wacht tot haar moeder er is met het geld, pakt Matthieu een 
fotolijstje en laat een foto zien van zijn kinderen. “Oh, zijn dat 
jouw kinderen,” vraagt ze belangstellend. “Hou oud zijn ze?” 

“Zeventien, vijftien en twaalf,” zegt Matthieu trots.
Met de moeder gaat het gesprek vervolgens over de renovatie 
en -bouwplannen in de Kolping. “Van mij mogen ze morgen 
beginnen,” zegt de vrouw. Matthieu vindt het wel spannend 
wat het gaat betekenen voor zijn klandizie. “Ik heb in het 
Willemskwartier gemerkt dat heel veel mensen niet meer 
terugkomen. In de Kolping heb ik nu vier, vijf vaste adresjes.” 
De vrouw denkt dat de meeste mensen wel in de wijk blijven. 
“De Kolping is hechter dan het Willemskwartier. Hier wonen 
veel families.”

Een boterham met beleg
Zelf komt Matthieu uit Haalderen. “Geboren en getogen. Ik 
woon er nu nog, net als mijn ouders. Mijn vrouw komt uit 
Huissen.” Het bedrijf Leenders Levensmiddelen is gevestigd 
in Malden, de wagens rijden van Arnhem tot Well in Limburg. 
“Morgen rijd ik in Arnhem. Slechts zeven stops, maar allemaal 
flats. Dat scheelt. Op zondag en woensdag zijn we vrij. In 
principe, want dit jaar valt Koningsdag op donderdag en dan 
rijden wij op woensdag.” Is een winkelwagen rendabel in de 
tijd van supermarkten en online shoppen? “Je moet niet naar 
onze uren gaan kijken, maar we kunnen ervan rondkomen. 
Een boterham met beleg erop. Het is vooral heel dankbaar 

De bokkenpootjes zijn deze week in de 
 aanbieding

Mevrouw Schiks: ‘Al 29 jaar is hij mijn vriendje!’
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werk. Ik vind het contact met de mensen heel leuk.”
Op de kruising met de Ariënsstraat stapt Matthieu uit met een 
krat bier. “Voor Kees,” zegt hij terwijl hij een man tegemoet 
loopt. Op de straathoek wisselen ze van kratje. De lege flesjes 
zijn voor Matthieu. In de Dr. Banningstraat haalt Matthieu zijn 
mobiel tevoorschijn en begint te bellen. Hij wijst naar een zij-
straat. “Hij hoort de toeter vaak niet.” De man neemt op en zegt 
dat hij eraan komt. Matthieu legt intussen de vaste boodschap-
pen alvast klaar: brood en shag met vloeitjes. De man loopt 
vervolgens met een flinke boodschappenlijst heen en weer 
door de wagen. Hij kiest nog twee maaltijden. “Iedere week 
kiest hij andere maaltijden, hij kan uit vijftien kiezen,” vertelt 
Matthieu. “En natuurlijk Theo’s eigengemaakte erwtensoep en 
salade. Onze trots.” Als de man afrekent, vraagt Matthieu: “Heb 
je nog genoeg voor de poes?” ❤

Tekst en foto’s: Tefke van Dijk

Over Leenders Levensmiddelen
Het bedrijf Leenders Levensmiddelen is opgericht op 
1 juni 1906. Op die dag neemt Theodorus Leenders 
(Dorus) het besluit om naast zijn beroep als landbou-
wer, ook aan het werk te gaan in de zuivelhandel. Hij 
was daarmee de eerste ‘melkboer’ in Groesbeek. Hij 
wordt melkrijder en landbouwer en verkoopt de melk-
producten vanaf een door de hond getrokken ‘hon-
denkar’. Ook zijn drie zonen Toon, Jan en Wim gaan 
later de zuivelhandel in. Eind jaren zestig verdween 
de melkboer met de opkomst van de supermarkten. 
Wil, Theo en Ria, twee zonen en een dochter van Wim, 
besluiten in 1970 toch de producten aan de man te 
brengen met winkelwagens. Het bedrijf groeide sterk 
en verhuisde van Groesbeek naar Malden. De nieuwe 
locatie biedt meer ruimte en betere bereikbaarheid 
door onder andere de ligging aan de A73. Tegen-
woordig worden de producten bezorgd door Joop 
Leenders, Theo Leenders, Matthieu van Sommeren en 
Hentje Jansen. Kijk voor meer informatie op  
leenderslevensmiddelen.nl

Matthieu start de oude Volkswagen-motor  
voor het koelsysteem

Meest verkocht: brood, zuivel, sigaretten en kant-en-klare eenpersoons-
maaltijden
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Nijmegen-Midden heeft een nieuwe wijkregisseur voor de openbare ruimte

De gemeente gaat naar de burgers toe, dat is de huidi-
ge insteek van de gemeentelijk wijkaanpak. Dat maakt 
de huiskamer van een redacteur van Hart van Nijmegen 
de uitgelezen plek voor een interview met Rob van de 
Wetering en Inge van den Hoogen, resp. de ‘oude’ en 
de ‘nieuwe’ wijkbeheerder van Nijmegen-Midden. Die 
functie heeft sinds 2009 een andere invulling en een 
nieuwe naam: wijkregisseur. Wat doet een wijkregisseur 
eigenlijk en wat merken de bewoners daarvan? En na-
tuurlijk: wie zijn Rob van de Wetering en Inge van den 
Hoogen en hoe ervaren zij hun functie?

De redacteur zit op een donderdagmorgen al om negen uur 
klaar met de koffie als Rob en Inge binnenkomen. Een beetje 
verwaaid allebei; het is een winderige dag. De termen ‘oud’ 
en ‘nieuw’ blijken samen te vallen met leeftijd. Rob van de 
Wetering is in de zestig en een door de wol geverfde wijkregis-
seur die al in heel wat stadsdelen heeft gewerkt. Inge van den 
Hoogen is eind dertig. Zij vervult deze functie voor het eerst, 
maar werkte al enkele jaren als projectleider in verschillende 
Nijmeegse wijken. 

Rob, ik begin bij jou. Jij kunt vanuit jouw ervaring vast goed 
verwoorden wat het verschil tussen een wijkbeheerder en 
een wijkregisseur is.

“Ik heb bijna twintig jaar als wijkbeheerder én wijkregisseur 
gewerkt. In 1999 begon ik in Nieuw- en Oud-West, daarna ben 
ik overgestapt naar Nijmegen-Midden en -Zuid. Als wijkbe-
heerder zorgde ik voor ‘het grijs en groen’ in de openbare 
ruimte. Da’s wat kort de bocht, maar het komt erop neer dat ik 
verantwoordelijk was voor het beheer en onderhoud van alle 
zaken die met bestrating en groenvoorziening te maken had-
den. Vanaf ongeveer 2009 was ik in mijn rol als wijkregisseur 
vooral het aanspreekpunt voor alles in de openbare ruimte. 
Nou ja, tot aan gisteren dus. Per 1 maart heb ik mijn functie 
overgedragen aan Inge. Als wijkregisseur zal zij wensen en 
behoeften van de bewoners ophalen en die vertalen in maat-
regelen. De uitvoering ligt tegenwoordig vooral bij de DAR. De 
gemeente levert in de woonwijken een basis onderhoudspak-
ket. Aanvullende wensen van bewoners kunnen gerealiseerd 
worden als zij hier ook een aandeel in willen leveren.” 

Hoe werkt het in de praktijk met die regisseursrol van 
de  gemeente? Er moet nu veel meer bottom-up gewerkt 
 worden. Lukt dat? 
“Nou, nog niet altijd. Mensen wachten soms te veel af. Niet 
alleen de gemeente, maar ook de mensen van de DAR moeten 
wennen aan de regisseursrol. De nieuwe wijkaanpak is intus-
sen wel ingedaald. De bewoners komen nu zelf met wensen 
die ze gerealiseerd willen zien. Maar wat dit dan voor onze rol 

‘Mensen die iets willen in Nijmegen-Mid den of -Zuid komen nu gewoon bij mij’

Rob van de Wetering en Inge van den Hoogen op de bank bij de redacteur thuis
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betekent, is nog niet altijd duidelijk. Het is voor iedereen wen-
nen, gelukkig lukt dat steeds beter.” 

Inge, jij hebt per 1 maart de functie van Rob overgenomen. 
Waarom eigenlijk?
“De afgelopen jaren was ik projectleider in verschillende stads-
delen en hield ik mij onder andere bezig met de jongerenaan-
pak. Maar het nadeel van dat soort werk is dat je maar met een 
klein stukje van de wijk bezig bent. Als wijkregisseur ben ik nu 
verantwoordelijk voor een heel gebied. Daar heb ik veel zin in. 
Mensen die iets willen in Nijmegen-Midden of -Zuid komen nu 
gewoon bij mij, en ik bekijk dan hoe wensen en ideeën vorm-
gegeven kunnen worden.”  

Sinds 1 maart ben je wijkregisseur af, Rob. Wat ga jij nu 
doen? 
“Sinds enige tijd is er een digitaal platform - mijnwijkplan.nl - 
waarop bewoners ideeën en wensen voor hun buurt kunnen 
plaatsen. Ik ga de ontwikkeling van dat platform begeleiden 
en optimaliseren. Momenteel kunnen vijf wijken dat platform 
gebruiken en komend jaar komen er nog  vijf bij. Het is de be-
doeling dat bewoners via het platform met elkaar ‘in gesprek 
komen’. De gemeente zorgt er vervolgens voor dat  wensen zo 
goed mogelijk vertaald worden in concrete verbeteringen, al 

moeten er natuurlijk keuzes gemaakt worden. Mijnwijkplan.nl 
zal in de toekomst een waardevol instrument worden.” 

Jij hebt nu het stokje overgenomen, Inge. Waar heb je zin in?
“Ik hoop veel met bewoners te kunnen doen. Dat vond ik ook 
het leukste stukje van mijn vorige baan. Zo ben ik in 2013 en 
2015 bij de organisatie van de twee wijkenfestivals betrokken 
geweest. Het aantal bezoekers is in die twee keer meer dan 
verdubbeld: van 500 naar 1100. Mensen vinden het dus heel 
fijn om te horen wat er in andere wijken gedaan wordt, en wat 
ze daarvan kunnen leren.

Daar krijg ik zoveel energie van. Ik heb ook veel zin in de her-
structurering van de Kolping. Dat is nu nog een heel stenige 
buurt. Die gaan we lekker groen maken. Eind 2017 gaat de 
schop in de grond.  In mijn vorige baan was ik verantwoorde-
lijk voor de sociale aanpak in de Kolping. Daar is de afgelopen 
jaren gelukkig veel verbeterd. Een tijdje geleden dacht ik nog: 
hoe zal het daar verder gaan na die grote renovatie? Maar nu 
ga ik dat allemaal meemaken  vanaf de andere kant.” ❤

Tekst: Ypie Veenstra. Foto’s: Els Baltjes

‘Mensen die iets willen in Nijmegen-Mid den of -Zuid komen nu gewoon bij mij’

De oude en de nieuwe wijkregisseur op locatie in Park Heyendaal
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‘We hebben hier alle ruimte, maar het was wel even zoeken hoe je die leuk kunt inrichten’ Links Roman Huijbreghs, rechts Merijn van Haren

'Thuiskomen voelt altijd goed.  Het is hier fijn wonen'
Nijmeegse band Navarone verovert Nederland



Hart van Nijmegen - april 2017           11

'Thuiskomen voelt altijd goed.  Het is hier fijn wonen'
Nijmeegse band Navarone verovert Nederland

Navarone-zanger Merijn van Haren woont al elf jaar 
antikraak op het kruispunt van Hazenkamp, Willems-
kwartier en Landbouwbuurt. Vriend en gitarist Roman 
Huijbreghs woont sinds januari in hetzelfde pand. “De 
vrijheid is fantastisch,” aldus Merijn. “Wat mij betreft 
blijf ik hier nog wel vijftien jaar wonen.”

Om half twee ’s nachts kwamen ze thuis vanuit een uitver-
kochte Eindhovense Effenaar. “350 man, allemaal blije koppies,” 
zegt Roman terwijl hij lege bierflesjes van tafel haalt. “En leuke 
reacties achteraf, daar doe je het voor.” Hij heeft Merijn net 
wakker gemaakt. De avond voor Eindhoven speelden ze in 
Londen, tijdens een groot muzieknetwerkevenement. Na-
varone doet het goed, maar echt hip zijn ze volgens Roman 
niet. “We maken geen muziek die overal wordt gedraaid, 
maar wij zijn heel gelukkig met hoe het nu gaat. Onze shows 
in Nederland verkopen uit, dan doe je het goed.” Merijn 
schraapt zijn keel: “1100 man in Doornroosje die allemaal een 
kaartje kopen om erbij te zijn, dat is toch fantastisch?”

Huis vol muzikanten
Merijn kwam elf jaar geleden uit Balgoij voor zijn studie 
geschiedenis naar Nijmegen. Hij kwam meteen in het anti-
kraakpand terecht. Lange tijd woonde hij er met gitarist Kees 
Lewiszong, die recentelijk is verhuisd naar de Wolfskuil. Nu wo-
nen Merijn en Roman er samen met andere muzikanten (waar-
onder de broer van Merijn) en hun vriendinnen. “Thuiskomen 
voelt altijd goed. Het is hier fijn wonen, de wijk is heel relaxed. 
En de frietzaak om de hoek is ideaal als we terugkomen na een 
optreden, haha. We doen boodschappen bij de Albert Heijn en 
ik ben ook al een paar keer bij dat koffietentje ernaast geweest. 
Je bent zo in het centrum en op het station.”

Middelburg is de geboorteplaats van Roman. Vanuit daar ging 
hij naar het conservatorium in Amsterdam en woonde ook even 
in Kleve. “Nijmegen is overzichtelijk, niet te groot en niet te klein. 
En de Willemsweg, die lijkt soms wel buitenlands, alles kan daar. 
Laatst blokkeerden twee vrouwen de weg met hun auto’s. Rustig 
kletsen, ze trokken zich niets aan van alle toeterende auto’s. 
Fantastisch, hahaha!” Merijn gaat soms hardlopen of wandelen 
in De Goffert. Zouden ze daar willen optreden? “Dat zou wel heel 
vet zijn,” zegt Roman meteen. “Het is ook de grote droom van 
Kees.” Merijn denkt mee: “Een festival met allemaal Nijmeegse 
bands, dat is best een idee. Er zijn hier genoeg goede bands om 
De Goffert te vullen. Of het stadion, dat is ook gaaf.”

Wonen in de pastorie
Lange tijd was Navarone een Amsterdams-Nijmeegse band, 
maar nu is ook basgitarist Bram Versteeg naar Nijmegen 

gekomen. Merijn veert op. “Yes, inmiddels zijn we bijna hele-
maal Nijmeegs! Alleen onze drummer Robin ontbreekt nog. 
Hij zwerft nog wat rond in Amsterdam, maar kijkt ook hier in 
de buurt.” Als ze ooit moeten verhuizen, waar zouden ze dan 
naartoe willen? Merijn: “Oost. Of Beek-Ubbergen. Ik heb een 
huis met vrijheid nodig, een huis waar je herrie kunt maken 
zonder dat buren er last van hebben.” Roman wil wel naar de 
Stevenskerk. “Of de pastorie aan de Groenestraat, dat lijkt me 
ook wel wat.”

Dan komt tourmanager Jan binnen. Tijd om te gaan. Ze moe-
ten naar Patronaat, het poppodium van Haarlem. De tourbus 
rijdt voor. “Ik douche wel bij Patronaat,” zegt Roman. Na Haar-
lem volgt Utrecht en dan stomen ze door naar Duitsland. Tot ze 
weer thuiskomen in Nijmegen. ❤

Tekst: Tefke van Dijk. Foto’s: Vincent Moll

Scan met de smartphone en de 
bijhorende app deze QR-code 
voor een video van Navarone 

die is opgenomen in hun eigen 
anti-kraakpand.
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Gezondheidsmakelaars werken in het Willemskwartier en de Kolping

‘Mensen moeten naast het frietje kapsalon  ook wat gezonders te kiezen hebben’

Als gezondheidsmakelaars hebben Yuk Sie Cheung (Het 
Inter-Lokaal) en Bas Vosbeek (GGD Gelderland-Zuid) in 
zo’n vier jaar tijd weten te bereiken dat gezondheid ‘geen 
raar begrip meer is’ in het Willemskwartier. Ze gaan daar 
door met hun werk, maar richten de blik nu meer op de 
Kolpingbuurt.

Onderzoek door de GGD wijst uit dat ‘de gezondheid’ in beide 
wijken een oppepper kan gebruiken. Cheung: “Er kwam in de 
Kolping en het Willemskwartier meer copd voor, meer overge-
wicht, een ongezondere leefstijl. Er was kortom een gezond-
heidsachterstand.” Vosbeek vult haar aan. “Niet iedereen vindt 
het gemakkelijk om gezondheidskeuzes te maken. Daar kunnen 
wij bij helpen. Bijvoorbeeld door bewoners te stimuleren om te 
bewegen.” Maar hoe, vraagt Cheung zich hardop af, krijgt iemand 
meer bewegen tussen de oren? “Dat is moeilijk. Als we wisten op 
welk knopje we moeten drukken, hadden we dat allang gedaan.” 

Eenzaam
Werken aan een betere gezondheid is een breed begrip volgens 
Cheung. Dat kan bewegen zijn of verantwoord eten. “Maar gees-
telijk en sociaal kunnen mensen ook ongezond bezig zijn. Dan is 
het de kwestie om ze in contact te brengen met groepen waar 
ze zich prettiger bij voelen.” Vosbeek noemt mensen die soms 
ongezond bezig zijn vanwege hun situatie. “Ze hebben tegen-
slag of hebben iemand verloren. Ze zijn eenzaam en bewegen 
daardoor misschien minder, of ze eten ongezonder.”

In dat geval is het de inzet van de gezondheidsmakelaars, samen 
met anderen zoals diëtisten, om daarin verandering te brengen. 
“Je moet er moeite voor doen om beter voor jezelf te zorgen.” 
Van invloed op iemands gezondheid is ook de omgeving. “Een 
groene buurt kan uitnodigen om eerder naar buiten te gaan. Als 
het een kale buurt is, ga je daar niet flaneren,” zegt Cheung.

Bas Vosbeek (links) en Yuk Sie Cheung (rechts) in de Kolping
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Gezondheidsmakelaars werken in het Willemskwartier en de Kolping

‘Mensen moeten naast het frietje kapsalon  ook wat gezonders te kiezen hebben’

Willemskwartier
Vosbeek en Cheung vinden het van het grootste 
belang dat initiatieven of ideeën van buurten en 
straten zelf uitgaan. Vosbeek over het Willemskwar-
tier: “Boksvereniging Naba bijvoorbeeld heeft zich 
ingeschreven voor subsidie. Haar doel is: bewegen 
en sociaal bezig zijn. Wij steunen haar dus.”

Valpreventie voor ouderen komt ter sprake. “Daar 
zijn cursussen voor, maar vrij veel senioren haken 
niet aan. ‘Dat is geen probleem voor me’, is hun 
verklaring. Terwijl heel veel ouderen struikelen in en 
om het huis. Senioren die we spraken, wilden een 
filmpje maken over het thema. Dus dat hebben we 
ze laten doen met een iPad. Nu gebruiken we dat 
filmpje bij voorlichting aan ouderenbonden. Oude-
ren geven ouderen tips, dat sluit veel beter aan bij 
hun leven. Is veel effectiever.” In het verleden was het 
volgens Vosbeek zo dat bewoners te horen kregen 
wat er mis was en hoe ze het anders moesten doen. 
“Dat spreekt mensen niet altijd aan.”

Kolpingbuurt
Gezondheid is in het Willemskwartier bespreekbaar 
geworden, aldus Cheung en Vosbeek. Nu is de Kol-
pingbuurt aan de beurt. “We hebben al eens gepro-
beerd om er geveltuintjes te lanceren,” zegt Cheung. 
“Tegel eruit, zaadjes erin. Die zaadjes konden ze 
gratis krijgen. We hebben er nul respons op gehad. 
Dat is opmerkelijk. Dat straalt iets uit van: je hoeft je 
met ons niet te bemoeien.”

Vosbeek ziet mogelijkheden nu corporatie Talis de 
Kolping gaat herstructureren. “De friettent en buurt-
huis De Inloop zijn de enige aangrijpingspunten. 
Verder zijn er alleen woningen. Het zou leuk zijn als 
een straat of blok huizen zich meldt als ze een idee 
over gezondheid hebben, maar er niet uitkomen. Ze 
kunnen me altijd mailen of bellen: 088 144 72 28. 
Ik zou het leuk vinden als gezond ook daar de norm 
wordt. Nu is vaak het frietje kapsalon populair op 
wijkfeesten. Mensen moeten ook te kiezen hebben 
uit wat gezonders. Het is niet mijn levensdoel om de 
kroket te weren hoor; die vind ik af en toe ook wel 
lekker.” ❤

Tekst: Henk Verhagen. Foto: Els Baltjes

KWIEK beweegroute Hazenkamp en Anna
Een trimbaan voor 50-plussers in de stad, niet met allerlei fitnes-
stoestellen maar gewoon met het ‘meubilair op straat’. Dat is kort en 
bondig het idee van de KWIEK beweegroute in Nijmegen-Midden. 
Burgerinitiatief ‘Hazenkamp-Sint Anna komt in beweging’ peilt of 
er animo voor is.

Wat Eindhoven kan, kan Nijmegen ook lijken de initiatiefnemers 
hier te zeggen. In de Brabantse Lichtstad is al een parkoers uitge-
zet waar oudere inwoners hun portie beweging kunnen opdoen. 
Botten en spieren door bewegen sterk houden vergroot de kans om 
langer gezond te blijven. Wie meedoet, is tegelijk een onderdeel 
van een sociaal netwerk. Ook dat bevordert het welbevinden.

Het idee lijkt het Ei van Columbus: maak straatmeubilair geschikt 
voor het doen van oefeningen. Als een koorddanser lopen over een 
stippellijn bijvoorbeeld. Gezeten op een bankje beenoefeningen 
doen kan ook. Of hoog reiken naar stickers op een lantaarnpaal. 
Mogelijkheden te over.

Het burgerinitiatief streeft ernaar om op donderdagmiddag in 
en rond de Maranathakerk in de Steenbokstraat activiteiten voor 
50-plussers te houden. Een onderdeel is de KWIEK beweegroute. 
Als zich voldoende belangstellenden melden, wil de gemeente het 
initiatief ondersteunen.

Wie wil meedoen kan een mailtje met haar/zijn gegevens sturen 
naar:  hanshermes3@gmail.com

De KWIEK beweegroute, in 2013 in Eindhoven geopend
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NLdoet in Nijmegen-Midden 

Goffertpark Volgens organisator Saskia Janssen 
kreeg de actiegroep Mooi Goffertpark zaterdag 11 
maart hulp van ongeveer 46 mensen. Het leverde 
even zoveel zakken vuil op. Deze leerlingen van het 
Helicon VMBO hadden er bovendien lol in. Ze waren 
gehuld in jasjes met het logo van Eco-Schools, het 
internationale keurmerk voor duurzame scholen. 
Volgens vrijwilliger Sjoerd Buurzen ruimen elke 
maand zo’n zes vrijwilligers het park op. De volgende 
keer gebeurt dat op zaterdag 15 april. Om 11:00 uur 
wordt verzameld bij de kinderboerderij. 
Foto: Elvi van Wijk

Wandelen met bewoners van Pluryn  
(De Winckelsteegh). Pluryn-activiteitenbegeleider 
Yvon Collet van De Winckelsteegh heeft ervoor 
gezorgd dat  cliënten driemaal naar buiten konden 
tijdens NLdoet. Allemaal hebben ze zowel een licha-
melijk als geestelijk handicap en dan is het fijn als er 
hulpvaardige handen zijn om een rondje met ze te 
gaan wandelen, onder meer langs het Maas-Waalka-
naal. Rabobank had een ploeg van dertien mensen 
afgevaardigd. Hun collega's waren op nog zeven 
andere NLdoet-plekken bezig. De cliënten van Pluryn 
mochten niet herkenbaar in beeld worden gebracht. 
Foto: Henk Verhagen

Huis van Compassie Leerlingen van Brede school 
het Kleurrijk beschilderden de muur van de nieuwe 
kas op het terrein van het Huis van Compassie aan 
de Groenestraat (in De Haard). De kas is onderdeel 
van de drie volkstuinen op het terrein van De Haard. 
Een van die volkstuinen wordt bewerkt door de leer-
lingen van Kleurrijk. Foto: Piet Hieltjes
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NLdoet in Nijmegen-Midden In het weekend van 10 en 11 maart organiseerde het Oranje Fonds, samen met duizenden organisaties, weer 
NLdoet; de grootste vrijwilligersactie van Nederland. In Nijmegen-Midden kon op zes locaties geklust worden. 
Redacteuren van Hart van Nijmegen maakten dit fotoverslag.

Educatieve Natuurtuin Goffert In de natuur-
tuin kreeg de bijenschuur een wit plafond en een 
strakkere tegelvloer. Bovendien is een extra ruimte 
aangebouwd, onder het afdakje. Het laatste was 
nodig omdat hangjongeren daar soms zorgden 
voor brandgevaarlijke situaties. Het geheel kreeg 
een groen verfje van o.a. Maarten Groothuizen van 
D’66 en Lisa Westerveld van GroenLinks, inmiddels 
Kamerleden. Even verderop hield de kleine Gijs 
zich bezig met het maken van een klokkenspel van 
 kastanjestammen, handig voor de muzieklessen 
buiten. Foto: Elvi van Wijk

Kinderboerderij Vrijwilliger Willem Peters (59) uit 
Beuningen is tijdens NLdoet ingezet voor het bijvul-
len van de zandbak bij Kinderboerderij De Goffert. 
Nog zeven van zijn collega's van de Technische Unie 
zijn er aan de slag, net als personeel van Scholten 
Awater. Anderen deden schilder- of reparatiewerk. 
Peters: "Ik heb hier nog ooit leren zwemmen in het 
kikkerbadje." Foto: Henk Verhagen 

Uitstapje naar Burgers Bush met bewoners van 
Pluryn Veertien bewoners en bekenden van woon-
vorm Nijmegen van Pluryn vertrokken zaterdag 11 
maart naar Burgers Bush in Arnhem. Ze werden hier-
bij o.a. begeleid door drie vrijwilligers. Woonvorm 
Nijmegen van Pluryn is gevestigd in een apparte-
mentencomplex aan de rand van het Goffertpark, 
aan de Heideparkseweg. Hier wonen 22 volwassenen 
met een lichamelijke beperking, ieder in een eigen  
appartement. De bewoners maken gebruik van 
ondersteuning bij algemene dagelijkse levensver-
richtingen zoals uit bed komen. 
Foto: Huberdien Hornikx
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Bouw nieuwe moskee Eyup Sultan start op z’n vroegst in 2019

‘We willen activiteiten opzetten,  voor moslims en niet-moslims’

Achter de schermen werkt het bestuur van de Eyup 
Sultan moskee gestaag verder aan verfijning van de 
nieuwe moskee die aan het Jonkerbosplein komt. 
Totdat contracten zijn getekend en het laatste puntje 
op de ‘i’ is gezet, is het bestuur terughoudend. 
“Geduld, we gaan stapje voor stapje.”

Een zondagochtend in de Vondelstraat. De toegang naar de 
moskee is ‘geblokkeerd’ door auto’s. Uit een bidplaats komen 
basisscholieren die zich buiten bukken om de schoenen aan 
te doen. Vervolgens gaan ze de trap af, linksom, trappetje 
af en weer linksom. Daar schieten ze de kantine in. Bij de 
behulpzame beheerder kopen ze flesjes water en snoepgoed.

Voorzitter Tuncay Biber (links) en woordvoerder Eser Şenturk hopen in 2019 met bouw van de nieuwe moskee te kunnen beginnen
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Bouw nieuwe moskee Eyup Sultan start op z’n vroegst in 2019

‘We willen activiteiten opzetten,  voor moslims en niet-moslims’

Veertig jaar al koersen de moslims traditiegetrouw naar de 
Vondelstraat. Voor het gebed, voor lessen of om anderen 
te ontmoeten. Mannen prikken samen een vorkje bij een 
gezonde lunch. “Eet toch een hapje mee,” nodigen ze de gast 
uit. Door de jaren heen is het moskeecomplex verbouwd en 
gerenoveerd. Maar de rek is eruit. De ondergrondse kantine 
is allang vele maten te klein, en dat geldt voor meer ruimten. 
“Vorig jaar deed een comité van huisartsen onderzoek naar 
ziektes bij moslims. Ze wilde hier vergaderen, maar dat ging 
amper.” 

Moskeebestuur
Woordvoerder Eser Şenturk en voorzitter Tuncay Biber zijn 
het gezicht van het moskeebestuur. Ze zijn mannen van de 
lange adem, en om die reden voorzichtig met het prijsgeven 
van details. Het kan immers zomaar zijn dat er tijdens de reis 
naar nieuwbouw nog dingen veranderen. De bestuursleden 
willen informatie niet steeds te hoeven bijstellen. “We komen 
niet te vroeg naar buiten, want we willen geen verwachtin-
gen wekken.”

De nieuwe moskee komt, is de insteek van het moskee- en 
gemeentebestuur, op de kop van de Muntweg. Op dat ge-
deelte van het Jonkerbosplein dat precies ligt tussen kantoor-
kolos 52Degrees en de nieuwe BMW/Mini-dealer. De ruimte 
beslaat 7000 vierkante meter, is nu duidelijk. Van de 472 
openbare parkeerplaatsen vervalt straks de helft. Şenturk: 
“Het wordt een modern, strak, heel toegankelijk gebouw dat 
qua architectuur past bij BMW en 52Degrees. Tekeningen 
geven we pas zodra we zeker weten dat het zo gaat worden.” 

Bidplaatsen
Biber en Şenturk melden wel dat de grootte van de twee 
bidruimtes is teruggebracht van 800 en 600 vierkante meter, 
naar 600 en 300 vierkante meter. Ze worden dus een kwart 
kleiner dan aanvankelijk ingeschat. Beiden schetsen dat op 
de begane grond een congreszaal wordt gebouwd met keu-
ken en huishoudelijke ruimten. Tuncay: “Daarvan kan ieder-
een gebruik maken, dus niet alleen de Turkse gemeenschap. 
Bedrijven bijvoorbeeld kunnen komen om er te vergaderen.”
Verder is volgens de voorzitter met gemeente en politiek 
afgesproken dat de 150 moskeeparkeerplaatsen met anderen 
gedeeld worden. “Bij ons is het niet altijd druk. We kunnen 
wekelijks of maandelijks bekijken hoeveel parkeerplaatsen 
we beschikbaar stellen. Dat geldt ook wat gebruik van de 
congresruimte door anderen betreft.”

Universiteit
Op de eerste verdieping komen de twee gebedsruimten, 
twee etages hoog zonder ‘zolder’; daardoor oogt het binnen 
ruimtelijk. Naast de feitelijke moskee komt er een bouwlaag 
voor onder meer bibliotheek, leszalen, kantines en commer-
ciële ruimte voor bijvoorbeeld een kapper en Turkse winkel. 
“Door de week kunnen ook anderen de leszalen gebruiken.” 
Dat is wat de bestuursleden niet genoeg kunnen benadruk-
ken, dat de nieuwe Eyup Sultan een soort wijkcentrum wil 
zijn voor iedereen. “We willen bijvoorbeeld een gesprek met 
de universiteit om duidelijk te maken dat onze bibliotheek 
een studiezaal voor haar studenten kan zijn. We willen veel 
activiteiten opzetten, voor moslims en niet-moslims.”

Wanneer het bestemmingsplan om de bouw van de moskee 
mogelijk te maken halverwege dit jaar gereed is, zou het eind 
2018 van kracht kunnen worden. Şenturk: “Dan zouden we in 
2019 kunnen beginnen. Uiterlijk binnen drie jaar, maar zoveel 
eerder als dat kan, is de nieuwbouw dan gereed.” Een jaar, 
anderhalf jaar is de gemiddelde termijn voor een bestem-
mingsplan. In het gunstige geval. Bij bezwaren en een gang 
naar de bestuursrechter van de Raad van State in Den Haag is 
vertraging met een jaar niet denkbeeldig.

Op een petitiesite om de bouw van de ‘megamoskee’ op het 
Jonkerbosplein te stoppen hebben ruim 2600 mensen gere-
ageerd. Onbekend is of iemand van hen zijn bezwaar tot aan 
het eind gaat doorzetten. Een andere partij die zich openlijk 
keert tegen de komst van een moskee, is Ondernemersver-
eniging de Winkelsteeg. Zij vindt namelijk dat het parkeerei-
land alleen voor de Novio Tech Campus gereserveerd dient 
te blijven. “We hadden er ook geen zwembad of een verzor-
gingshuis gewild,” reageerde parkmanager Paul Nieuwenhuis 
eerder al in Hart van Nijmegen.

Braderie 
Het moskeebestuur zegt af te wachten welke partijen be-
zwaar gaan maken. “Dat recht hebben ze.” Şenturk kondigt en 
passant alvast open dagen aan in de moskee aan de Vondel-
straat. “Op 5, 6 en 7 mei houden we hier een braderie. Van 
11:00 tot ongeveer 18:00 uur. Iedereen is welkom voor een 
rondleiding, uitleg over ons nieuwbouwproject of de islam, of 
voor een hapje. Het wordt erg informeel.” ❤

Tekst en foto: Henk Verhagen
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In wijkcentrum De Klokketoren is er dagbesteding voor mensen met niet-aangeboren hersenletsel

‘De onzichtbare gevolgen van hersenletsel zijn heel heftig’ 

De Klokketoren is een wijkcentrum en biedt aan allerlei 
soorten clubs of verenigingen de mogelijkheid hun 
activiteiten uit te voeren. Bovendien organiseert Pluryn 
in De Klokketoren dagbesteding voor mensen met niet-
aangeboren hersenletsel (NAH). Patrick Giebels vertelt 
erover. Hij is persoonlijk begeleider van mensen met 
NAH. 

“Ik heb een probleem dat je niet ziet.” Een hartenkreet van iemand 
die lijdt aan niet-aangeboren hersenletsel. Die schade kun je op-
lopen door een hersentumor, een ongeluk, een hersenbloeding, 
een hartstilstand of een herseninfarct. Prikkelgevoeligheid, ge-
heugen- en concentratieproblemen, ontremming en vermoeid-
heid kunnen gevolgen van niet-aangeboren hersenletsel zijn. De 
verschijnselen zijn voor elke patiënt anders;  verschijnselen die de 
buitenwereld vaak pas na verloop van tijd merkt.

De NAH-dagbesteding in De Klokketoren wordt bezocht door 
zo’n tachtig mensen. De ene cliënt komt een dagdeel per week, 
een ander vijf dagen. Elke dag zijn er ongeveer 35 mensen 
aanwezig. De NAH-dagbesteding is een specialistische dagbe-
steding. Dat betekent dat alle medewerkers gespecialiseerd zijn 
in de begeleiding van mensen met NAH.

Behandelplan 
Het team van De Klokketoren bestaat uit drie persoonlijke 
begeleiders, waarvan Patrick er een is, vier medewerkers die op 
de werkvloer werken en stagiaires. Al deze mensen begeleiden 
de cliënten tijdens activiteiten. De 
persoonlijke begeleiders maken het 
behandelplan, maar werken ook met 
de cliënten. Patrick wijst er op nadruk-
kelijk op dat het plan en traject voor 
de cliënt altijd gebaseerd is op de 
bevindingen van alle medewerkers.

Nadat mensen getroffen zijn door 
een ongeluk, infarct, een tumor, etc. 
moeten zij revalideren. Als dat revalidatieproces is afgelopen, 
gaan de patiënten zo nodig naar de dagbesteding voor mensen 
met NAH. Daar heten zij geen patiënt meer, maar cliënt.

In de eerste periode van zes weken op de dagbesteding maken 
de cliënten kennis met elkaar en met de medewerkers. Er is 
veel aandacht voor de gewenning aan de nieuwe omgeving. 
De cliënten worden dagelijks geconfronteerd met hun nieuwe 
handicap en reken maar dat het een lastig proces is. Stel je maar 

Foto: Roessingh centrum voor revalidatie

Patrick Giebels
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In wijkcentrum De Klokketoren is er dagbesteding voor mensen met niet-aangeboren hersenletsel

‘De onzichtbare gevolgen van hersenletsel zijn heel heftig’ 

voor dat je van een gezond mens ineens iemand met hersen-
problemen bent. “De onzichtbare gevolgen van hersenletsel zijn 
heel heftig,” zegt Patrick.

Zinvolle dagbesteding
Na die zes weken wordt er door de persoonlijk begeleider een 
plan gemaakt. Alle mensen die betrokken zijn bij de cliënt 
worden geraadpleegd zodat de neuzen dezelfde kant opstaan. 
De belangrijkste vraag is dan hoe de cliënt een zinvolle dag-
besteding kan krijgen en hoe om te gaan met hersenletsel. De 
activiteiten hebben een motorische, cognitieve en emotionele 
component. Bij de motorisch component wordt er aan de 
coördinatie van lichaamsbewegingen gewerkt. De cognitieve ac-
tiviteiten zijn bedoeld om de geest te trainen. Bij de emotionele 
component leren cliënten om te gaan met de handicap. Aan die 
emotionele verwerking wordt in gespreksgroepen heel veel aan-
dacht besteed. De laatste stap is de doorgang naar aangepaste 
arbeid of vrijwilligerswerk. De verblijfsduur op het NAH-centrum 
is voor eenieder verschillend. ❤

Tekst: Piet Hieltjes. De cliënten op de foto's maken geen gebruik 
van dagbesteding bij De Klokketoren.

De Klokketoren
De Klokketoren is een wijkcentrum maar was 
vroeger een kerk: de Goffertkerk. De officiële 
naam was de Kerk H.H. Harten van Jezus en Maria. 
De kerk werd gebouwd in 1962, vlak voor het be-
gin van de ontkerkelijking rond 1970. Na slechts 
28 jaar viel het doek voor de Goffertkerk. Men 
besloot het gebouw om te bouwen tot een biblio-
theek en een wijkcentrum met de huidige naam 
De Klokketoren. 

Een wijkcentrum is iets anders dan een voorzie-
ningenhart zoals ‘t Hert. In een voorzieningenhart 
worden allerlei functie slim gecombineerd, zoals 
een buurthuis, basisschool, een crèche en sport-
zalen. In Nijmegen zijn vier voorzieningenharten. 
Een wijkcentrum heeft vooral een maatschappe-
lijke functie. Mensen kunnen er terecht voor ac-
tiviteiten die te maken hebben met goed sociaal 
functioneren.

Foto: Piet HieltjesFoto: SGL Zorg
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Beheerder Kinderboerderij De Goffert is ook fotograaf en cameraman bij Nieuws uit Nijmegen

In gesprek met de veelzijdige  Nick Albers

Nick Albers is een veelzijdig man. Hij regelt al bijna vier 
jaar alle lopende zaken bij Kinderboerderij De Gof-
fert en vindt naast zijn werk ook nog tijd om met zijn 
camera op pad te gaan voor nieuwsmedium Nieuws uit 
Nijmegen. Reden voor een gesprek.

Nick is sinds augustus 2013 de beheerder van Kinderboerderij 
De Goffert. Hij heeft er eerst stagegelopen en was er een tijdje in 
het weekend dierenverzorger. Na zijn opleiding ‘Groen, dier en 
mens’ werd hij beheerder. Wat hem aanspreekt in zijn werk op 
de kinderboerderij is dat geen dag hetzelfde is. Zo houdt hij zich 
ook bezig met het onderhoud van het terrein en repareert hij bij-
voorbeeld de hekken wanneer die kapot gaan. Ook verzorgt hij 
de registratie en het oormerken en inenten van de dieren. En dat 
zijn er nogal wat: er lopen kippen, koeien, ezels, paarden, herten, 
geiten, schapen, konijnen en cavia’s rond.  

Nick coördineert verder het kerstsprookje dat ieder jaar in 
december wordt gehouden en waar veel buurtbewoners, 
waaronder deze verslaggever, op af komen. Het geeft elk jaar 

met de vele lichtjes en dieren weer een sprookjesachtige sfeer.  
En alsof hij nog niet genoeg te doen heeft, speelt Nick ook nog 
eens in een band, genaamd Hattrick Percussion. “We spelen al-
lerlei soorten muziek.” Op donderdagavond repeteren ze op de 
kinderboerderij. 

Nieuws uit Nijmegen
Nieuws uit Nijmegen wordt gemaakt voor en door Nijmegenaren. 
Het nieuwsmedium dat gevestigd is in H400 aan de Hatertse-
weg bestaat uit een site, Facebookpagina en Twitter. Het draait 
volledig op vrijwilligers en Nick Albers is een van hen. Met 15.000 
unieke bezoekers per dag, bijna 29.000 volgers op Facebook 
en 11.000 op Twitter doet Nieuws uit Nijmegen ertoe. Elke dag 
brengt het medium nieuws over een diversiteit aan Nijmeegse 
onderwerpen, zoals cultuur, sport en politiek. Dat doen ze al 
sinds 2013. 

Anders dan N1 ontvangt Nieuws uit Nijmegen geen subsidie van 
de gemeente. Nick: “Wij draaien financieel op basis van sponso-
ren en adverteerders en dat gaat de laatste tijd steeds beter. We 

Nick Albers aan het werk als cameraman voor Nieuws uit Nijmegen. Foto: Geert Timmer
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Beheerder Kinderboerderij De Goffert is ook fotograaf en cameraman bij Nieuws uit Nijmegen

In gesprek met de veelzijdige  Nick Albers
zijn het nieuwsplatform met het grootste onlinebereik van de 
regio Nijmegen en dat is erg interessant voor het MKB. De kracht 
van Nieuws uit Nijmegen is verder dat we niet met stagiaires wer-
ken maar met (semi)professionals.”

Nick is sinds twee jaar actief als vrijwilliger bij Nieuws uit Nij-
megen, in eerste instantie als fotograaf. Als hij daarover vertelt, 
beginnen zijn ogen te glimmen. Het is duidelijk iets wat hij graag 
doet. Daarbij gaat het soms om klein nieuws, zoals boekpre-
sentaties of openingen, maar soms ook om een  brand en een 

enkele keer om een vermissing. Het laatste jaar heeft hij zijn 
journalistieke werk voor Nieuws uit Nijmegen uitgebreid met het 
maken van video’s. Als een van de hoogtepunten in zijn werk als 
fotograaf en filmer heeft hij het afgelopen jaar met een drone 
video’s van de Vierdaagse gemaakt. ‘Spectaculair om een keer 
mee te maken’, zegt hij zelf. ❤

Tekst: Mirre Bots

Nieuws uit Nijmegen zoekt vrijwillige tekstschrijvers/ webredacteurs, fotografen, videomakers en een eindredacteur 
Nieuws uit Nijmegen is op zoek naar tekstschrijvers c.q. web redacteuren. Dit zijn taalvaardige speurneuzen die het leuk 
vinden om op regelmatige basis artikelen te schrijven over diverse Nijmeegse onderwerpen. Een leuke bijkomstigheid is dat 
je als verslaggever vaak toegang krijgt tot bijvoorbeeld festivals, evenementen of tentoonstellingen. Verder heeft Nieuws uit 
Nijmegen behoefte aan mensen die goed kunnen goed fotograferen of handig zijn in het maken van video’s en is men op 
zoek naar een eindredacteur. De laatste houdt zich bezig met de (eind)controle over onderwerpen en artikelen. Het schrijven 
van artikelen kan een extra taak zijn. Je beheerst de Nederlandse taal goed en kan, waar nodig, andere redactieleden hierin 
begeleiden. 

Nick helpt bij het inenten van bok Brammetje. Foto: Gerard Verschooten
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In het hart van Nijmegen staan drie toonaange-
vende instellingen die zich met onderwijs en on-
derzoek bezighouden: de Radboud Universiteit, 
het Radboudumc en de Hogeschool van Arnhem 
en Nijmegen. In Nijmegen-Midden wonen heel wat 
wetenschappers die verbonden zijn aan een van 
deze instellingen. In deze nieuwe rubriek komen 
zij uitgebreid aan het woord. Wat is hun passie, wat 
drijft ze? 

Peter Hagoort bijt deze maand het spits af. Hij houdt zich 
bezig met onderzoek naar het menselijk taalvermogen, 
is hoogleraar cognitieve neurowetenschap, oprichter en 
directeur van het F.C. Donders Institute for Cognitive Neu-
roimaging en directeur van het Max Planck Instituut voor 
Psycholinguïstiek.

Peter Hagoort (63) is een drukbezet man. Als directeur van 
het Donders Instituut én van het Max Planck Instituut zijn 
het voor een groot deel  managementtaken die zijn agenda 
bepalen. “Je moet zorgen dat de boel hier blijft draaien. 
Dat betekent talent scouten en binnenhalen, zorgen dat er 
geld binnenkomt en zorgen dat de ingewikkelde infrastruc-

tuur van apparaten het hier blijft doen. Daarnaast heb ik 
natuurlijk ook mijn eigen onderzoeksonderwerp: ik leid een 
onderzoeksteam dat zich bezighoudt met het menselijk 
taalvermogen. Hoe ons brein ons in staat stelt te praten en 
hopelijk ook te begrijpen. En tenslotte moet je datgene wat 

er hier boven water komt weer naar de buitenwereld bren-
gen. Via conferenties of lezingen voor een breder publiek en 
via artikelen in wetenschappelijke tijdschriften.”

Waar kwam uw fascinatie voor taal vandaan en hoe bent u 
in dit vakgebied terechtgekomen?
“Ik heb psychologie en biologie gestudeerd en cognitieve 
functies zijn een onderdeel van de psychologie. Taal had 
altijd mijn belangstelling en de vraag hoe dat in je hersens 
werkt kwam heel sterk binnen toen ik betrokken was bij een 

‘We weten al veel over het brein, maar héél veel weten we nog niet’

Wetenschapper in de wijk

'Probleem met hersen-
beschadiging is, dat je het 

niet kunt repareren'

Peter Hagoort op de werkplek: 'Je moet zorgen dat de boel hier blijft draaien'
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project over afasiepatiënten. Daar zie je dat als er iets fout 
gaat in het brein dat hele automatische systeem waarmee 
we met elkaar communiceren onderuit kan gaan. De cogni-
tieve functie komt daar samen met de biologie van het brein 
en dat fascineerde me.” 

Hoe heeft het onderzoek naar de hersenprocessen die met 
taal te maken hebben zich de afgelopen tijd ontwikkeld?
“Toen ik begon konden we eigenlijk alleen maar kijken naar 
patiënten met een hersenbeschadiging. Maar gaandeweg 
kwamen er steeds meer mogelijkheden om met geavan-
ceerde apparatuur – denk aan de mri-scanner – ook in het 
gezonde brein te kijken. Dat is iets van de afgelopen 20 à 25 
jaar. Dat gaf ineens hele nieuwe mogelijkheden. Het Donders 
Instituut was in Nederland de eerste instelling waar niet al-
leen in medische context naar het brein werd gekeken, maar 
ook naar processen in het gezonde brein. We zijn al veel te 
weten gekomen, maar héél veel weten we nog niet.”

Heeft het onderzoek ook enig praktisch ‘nut’ voor de bur-
ger of voor de patiënt?
“Probleem met hersenbeschadiging is, dat je het niet kunt 
repareren. Maar met de kennis die we nu hebben, kunnen 
we proberen de restcapaciteit die het brein heeft zo goed 
mogelijk te gebruiken om die afasie- of Parkinsonpatiënt 
maximaal te laten profiteren van wat ie nog wel kan. Probe-
ren om rond die hersenbeschadiging heen te fietsen, als het 
ware.” 

Is er in de wetenschap nog een rol voor het individuele 
genie, of is het meer een teamsport geworden?
“Het laatste. Vroeger konden Newton en Einstein in hun een-
tje het verschil maken, maar dat is tegenwoordig haast niet 
meer te doen. Het is altijd een vorm van ‘team-science’. Neem 
bijvoorbeeld de ontdekking van de zwaartekrachtgolven. De 
grootste wetenschappelijke ontdekking van de afgelopen 
jaren. Die waren al door Einstein voorspeld, maar aan het 
recente artikel daarover werkten duizend auteurs mee!”

Heeft u het naar uw zin in Nijmegen?
“Ik ben geboren in Oudewater, dus kom ik hier niet vandaan. 
Maar ik kom hier al vanaf m’n kandidaatsexamen dus dat is 
al heel wat jaren. En met veel plezier. We wonen in de Albert 
Schweizerlaan en dat is ideaal: dicht bij de stad, dicht bij m’n 
werk. Geen enkele aanvechting om te verhuizen!” ❤

Tekst: Ronald Spaak. Foto’s: Vincent Moll  

‘Alle puzzelstukjes in elkaar leggen 
geeft me de grootste voldoening’
Eén van de belangrijkste onderzoeken die Peter 
Hagoort op zijn naam heeft staan, is het nuanceren 
van de bevindingen van de onderzoekers Paul Broca 
en Carl Wernicke. Zij concludeerden al in de negen-
tiende eeuw dat er twee gebieden in de hersenen 
verantwoordelijk waren voor het menselijk taalver-
mogen. Jarenlang gold hun onderzoek als het stan-
daardmodel binnen het vakgebied. Hagoort toonde 
aan, dat die twee gebieden weliswaar een belangrij-
ke rol spelen, maar dat het taalproces in de hersenen 
veel complexer is. Ook andere gebieden in het brein 
spelen daar een rol in. “Ik heb daar wat alternatieve 
ideeën voor aangedragen,” zegt hij. Maar als je hem 
vraagt wat hij zelf als zijn grootste wetenschappelijke 
bijdrage ziet, dan ligt dat op een heel ander terrein. 
“Ik heb hier te maken met tientallen promovendi en 
post-docs die allemaal hun eigen specifieke onder-
zoek doen. Ik krijg al die puzzelstukjes aangereikt en 
moet proberen om daar een geheel van te maken. Zo 
zie ik mijn taak ook voor een deel. Het geeft me veel 
voldoening als uit al die deelonderzoeken langza-
merhand het grote beeld zichtbaar wordt. Dat vind ik 
eigenlijk het meest interessante en uitdagende van 
mijn vak”.     

‘We weten al veel over het brein, maar héél veel weten we nog niet’
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Ik spreek met Jeannine Boset over de IMC Weekend-
school. Jeannine is er locatiemanager en mentor. De 
school is gevestigd in het Pontem College (voorheen 
ISK) aan de Akkerlaan.

Jeannine, wat is de bedoeling van de Weekendschool?
“De weekendschool biedt aan kinderen uit aandachtswijken 
de mogelijkheid om hun toekomstperspectieven te verbreden, 
hun zelfvertrouwen te vergroten en de verbondenheid met de 
Nederlandse samenleving te versterken.” 

Hoe doen jullie dat?
“Op zondag komen kinderen van tien tot veertien jaar drie jaar 
lang op de Weekendschool en krijgen ze allerlei vakken. Het 
zijn kinderen uit groep zeven, achte en de brugklas van het 
voortgezet onderwijs. De lessen zijn op zondag van elf uur tot 
half drie.”

Wat kenmerkt de kinderen op de Weekendschool?
“Het zijn nieuwsgierige kinderen, die veel willen leren. Vaak 
hebben ze een biculturele achtergrond. Op dit moment tellen 
we zo’n twintig verschillende nationaliteiten. De kinderen heb-
ben soms zeer ambitieuze ouders, soms zijn de kinderen zeer 

ambitieus. We hebben kinderen die op het vwo zitten, maar 
ook op het vmbo.”   

Er zijn drie groepen?
“Ja, er zijn als het ware drie leerjaren. We starten met ongeveer 
45 leerlingen in het eerste jaar. In totaal hebben we momen-
teel zo’n 110 leerlingen.” 

Hoe zit de begeleiding in elkaar?
“Een jaargroep heeft een mentor, oftewel jaarcoördinator. Ik 
ben mentor van het eerste jaar. De begeleiding doe ik sa-
men met een klassendocent. Wij worden ondersteund door 
vrijwilligers. Wij zijn op zondag samen verantwoordelijk voor 
organisatie en voortgang. De vaklessen worden gegeven door 
gastdocenten (arts, kunstenaar, architect jurist, etc). Zij zijn 
inhoudelijk deskundig, zoals dat heet. Het zijn professionals 
die de leerlingen laten kennismaken met hun vak.” 

Moet ik dan denken aan een gewone school met lessen of 
werkt het anders?
“We hebben acht thema’s per jaar. We werken vier zondagen 
aan een thema. Voorbeelden van zo’n thema zijn: voeding, 
journalistiek, recht, podiumkunsten en architectuur. We vragen 

IMC Weekendschool werkt aan betere motivatie van leerlingen uit aandachtswijken

‘We maken de leefwereld van  kinderen groter’

Zondag 12 maart vierde de Weekendschool Nijmegen haar elfjarig bestaan. De dag werd ingeleid door locatiemanager 
Jeanine Boset en wethouder Bert Velthuis. Foto: Enrico Miglino
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IMC Weekendschool 
IMC Weekendschool is in het leven geroepen door 
psycholoog Heleen Terwijn met als doel de motivatie 
van leerlingen te vergroten. Met financiële steun van 
IMC Financial Markets & Asset Management kon ze in 
1998 van start. In bijna twintig jaar heeft IMC Week-
endschool een groot maatschappelijk draagvlak 
opgebouwd. Er zijn ruim honderd financiële partners 
en duizenden vrijwilligers. Zij werken op de inmid-
dels tien vestigingen, bij het onderzoeksteam of 
het alumni-team. Kijk voor meer informatie op 
imcweekendschool.nl en klik op de link ‘onze vestigin-
gen’ voor meer informatie over de Nijmeegse locatie. 

IMC Weekendschool werkt aan betere motivatie van leerlingen uit aandachtswijken

‘We maken de leefwereld van  kinderen groter’
onze gastdocenten om de leerlingen het vak aan den lijve 
hun vak te laten ervaren. Kinderen gaan dus echt pleiten in de 
rechtbank, bruggen bouwen met architecten, debatteren in de 
raadszaal, koken in een restaurant.”

Hoe verloopt  zo’n zondag?
Rond 11:00 uur komt de groep bij de mentor en klassendo-
cent en neemt de afgelopen week en de komende dag door. 
Daarna wordt er gewerkt aan een thema onder leiding van de 
gastdocent(en). Zo rond 15:00 uur is er een nabespreking. Er 
zijn altijd meerdere docenten bij de groepen: gastdocent(en), 
de mentor en de klassendocent. En dat moet ook met 45 
leerlingen! Leerlingen ervaren wat een vak precies inhoudt. 
Daarom gaan ze vaak naar werkplekken.  

Wat zijn de doelen van de lessen?
We werken aan competenties: presenteren, samenwerken, 
nieuwe dingen uitproberen, invloed uitoefenen. Competenties 
die op school en in het leven van essentieel belang zijn om 
te slagen. Algemeen doel is dat leerlingen van alles te weten 
komen over wat er te halen is in de maatschappij. We maken 
de leefwereld van de kinderen groter, waardoor ze beter weten 
wat ze willen. En we laten ze zien dat ze hun wensen – met 
inspanning – ook kunnen realiseren.

Nog iets aan toe te voegen?
Ja, de kinderen die ver weg wonen, worden thuis opgehaald 
met een bus. 

Ik geloof dat ik niet hoef te vragen of de leerlingen het leuk 
vinden?
Zeker niet als je weet dat we een hele grote kring van alumni 
(oud-leerlingen) hebben. Ook na drie jaar weekendschool 

blijven we doorgaan met het aanbieden van masterclasses en 
trainingen. Zij helpen vervolgens ons weer door bijvoorbeeld als 
vrijwillig begeleider in de groepen te komen helpen. Dat doen 
ze omdat ze op de Weekendschool zelf vooruit geholpen zijn en 
goed als rolmodel kunnen fungeren voor de nieuwe leerlingen.

Hoe komen jullie aan het geld?
Wij bestaan van het geld uit donaties. We mogen bijvoorbeeld 
het gebouw van het Canisius College gebruiken en kantoor-
ruimte van het Radboudumc. Onze financiële middelen ont-
vangen we van fondsen en sponsors. Een van mijn taken is om 
die sponsoring te regelen. 

Jeanine heb je nog een wens?
Eigenlijk twee: ik zou nog wel meer kinderen willen bedienen, 
dus uitbreiden, geld is een daarbij een obstakel. En ten tweede 
zou ik graag willen onderzoeken of we deze formule ook voor 
andere doelgroepen zouden kunnen inzetten. ❤

Tekst: Piet Hieltjes

Gastdocent Henk van Faassen legt uit hoe eten in poep verandert
Foto: Agnes Chiari

Kinderen spelen een spel over geld. Foto: Agnes Chiari
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‘Elke maaltijd zitten we samen aan een gedekte tafel’
Wat schaft de pot?

Wat staat er op tafel in Nijmegen-Midden? En: zitten 
we überhaupt nog wel samen aan tafel of eten we 
ieder voor zich een snelle hap voor de buis? In deze 
rubriek probeert Hart van Nijmegen een antwoord te 
geven en neemt daarom het eetgedrag van wijkbewo-
ners onder de loep. 

In deze eerste aflevering zijn Erik en Marianne Dupont aan 
het woord. Zij wonen vanaf 1992 aan de Antoinette van 
Pinxterenlaan (Emancipatiebuurt). Marianne (58) is imago-
deskundige en runt haar eigen bedrijf Accent op Kleur en 
Stijl. Erik (61) is eveneens zelfstandig ondernemer en heeft 
een exportbedrijf voor oosterse levensmiddelen. Ze heb-
ben drie volwassen kinderen die inmiddels niet meer thuis 
wonen.

Ontbijt
Wordt er nog ontbeten of slaan jullie het ontbijt helemaal 
over?
Erik: “We ontbijten nog volop en daar gaan we ook echt voor 
aan tafel zitten.” Marianne: “Komt ook door vroeger toen Erik 
heel vroeg al de deur uitging. Het ontbijt was vaak de enige 
maaltijd waarbij we met z’n vijven aan tafel zaten. Daar zijn 

we aan blijven vasthouden. Samen ontbijten vind ik nog 
steeds heel gezellig.” Erik: “Door de week zitten we rond acht 
uur aan tafel, in het weekend wat later. Dan komt er ook een 
eitje bij.”   

Brood, zuivel of granen?
Marianne: ”Dat varieert, maar het is meestal brood. Soms 
eet ik ook havermout met amandelen. Maak ik dan apart 
even klaar.” Erik: “Brood, met kaas en melk”. Marianne: “En 
we wisselen ook af met noten, fruit en zaden. Omdat we het 
belangrijk vinden dat je gezonde dingen binnenkrijgt.” 
 
Liever zoet of liever hartig? 
Beiden: “Hartig!” Erik: “Jam, honing, pindakaas en appel-
stroop: het staat allemaal wel op tafel, maar het komt eigen-
lijk nooit op.” 

Lunch
Neem je de tijd voor de lunch of eet je wat tijdens het werk?
Erik: “De lunch Is eigenlijk een traditionele broodmaaltijd 
met dezelfde belegmogelijkheden als bij het ontbijt. En dat 
doen we weer ‘netjes’ samen aan tafel.” Marianne: “Vinden we 
gezellig. Is weer even een sociaal moment. Tegenwoordig 

Marianne en Erik Dupont koken graag uit de wereldkeuken
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‘Elke maaltijd zitten we samen aan een gedekte tafel’

bak ik zelf desembrood. Daar heb ik een broodcursus van 
een dag voor gevolgd en als je dat eenmaal hebt gehad, wil 
je niks anders meer. Zo lekker! Eén keer in de twee weken 
bak ik twee broden van een kilo. Die vries ik in en dan pak 
ik er elke dag wat sneetjes van.” Erik: “Ik hou het bij gewoon 
brood. Ik vind dat desembrood te zwaar.” 

Vind je een gezonde lunch belangrijk of zwicht je wel eens 
voor een snelle snack?
Erik: “Als ik voor zaken niet thuis ben, bezwijk ik onderweg 
een heel enkele keer voor een hamburger bij McDonalds. 
Maar achteraf denk ik dan: ik had toch beter gewoon een 
broodje kaas kunnen kopen.” Marianne: “Fastfood, snacks: 
we geven er steeds minder om. Ik al helemaal niet. Komt ook 
omdat je steeds meer leest over gezond en verstandig eten.” 
Erik: “Maar het is nu ook weer niet zo dat ik, als ik langs de 
groenteboer loop, denk: ha lekker, wortelen!” 

Diner
Wordt er elke dag nog gekookt?
Marianne: “Praktisch elke dag. En als ik niet kook, dan pak ik 
wat uit de vriezer van wat ik eerder gekookt heb. Als we twee 
keer per jaar naar de afhaalchinees gaan is het veel.” Erik: “De 
pizzakoerier is hier nog nooit aan de deur geweest.”

Wie kookt er meestal?
Marianne: “Meestal kook ik. Ik vind koken ook heel leuk. 
Soms zit ik twee dagen door een kookboek te bladeren om 
ideeën op te doen. Ik denk dat Erik zo’n 20 procent van de 
kookbeurten voor z’n rekening neemt. Maar als hij kookt, is 
het vaak wel heel bijzonder.” Erik: “Komt denk ik ook omdat 
oosterse ingrediënten nu eenmaal mijn beroep zijn. Piepkui-
ken, pekingeend, of koken in een tajine; dat soort dingen. En 
mijn erwtensoep is natuurlijk een klassieker!”

Klassiek Nederlands menu of wereldkeuken?
Marianne: “Wereldkeuken. We koken ook nog wel ‘Hollands’ 
maar dat is denk ik niet vaker dan één keer in de week.” Erik: 
“Oosters, Italiaans en incidenteel Mexicaans: het komt hier 
allemaal op tafel.” 

Kennen jullie een vaste vleesloze dag of overwegen jullie 
dat?
Marianne: “Niet bewust, maar gemiddeld kook ik toch wel 
één keer in de week vegetarisch. Gewoon omdat we het 
lekker vinden. Wel eten we bewust minder rundvlees, omdat 
dat het meest belastend is voor het milieu. Er staat hier vaak 
kip en vis op tafel.” 

Gaan jullie vaak uit eten?
Erik: “Veel minder dan vroeger. Er is een tijd geweest dat we 
er aardigheid in hadden om naar heel bijzondere restaurants 
te gaan. Ik denk dat we nu gemiddeld eens per maand naar 
een restaurant gaan.” Marianne: “Weet je, het liefst zit ik ge-
woon met vrienden om de tafel. Hier thuis of bij hen. 
Dat vind ik eigenlijk veel leuker dan uit eten gaan.” ❤

Tekst en foto’s: Ronald Spaak

Laat weten wat u eet!
Wat staat er in Nijmegen-Midden op tafel? 
Hart van Nijmegen hoort graag hoe lezers eten 
en koken. Heeft u iets bijzonders te vertellen, 
of is het juist allemaal heel gewoon? Mail naar 
info@hartvannijmegen.nu en geef een interview 
voor de rubriek ‘Wat schaft de pot?’
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De gemeenteraad mag het bestemmingsplan AH 
voormalig Smit Draad-terrein dan onlangs vastgesteld 
hebben, het stof is nog allerminst neergedaald. Waar 
ontwikkelaar Plegt Vos spreekt van 'een fantastisch 
resultaat' en moties van D66 en de Verenigde Senioren 
Partij werden aangenomen, leggen bewoners en on-
dernemers zich er niet bij neer. Zo staan de onderne-
mers al in de startblokken om opnieuw de gang naar 
de Raad van State te maken. Kortom: de strijd is nog 
altijd niet gestreden. 
Vier reacties op afle-
vering zoveel in een 
never ending soap.
 
De politiek
De Verenigde Senioren 
Partij (VSP): "Wij ver-
zoeken het college dit 
terrein te bestemmen 
mede voor het realise-
ren van zorgwoningen." 
D66, overwegende dat 
er bij de gemeenteraad 
en de omwonenden 
zorgen zijn of de ver-
keersscenario's zoals 
geschetst niet te roos-
kleurig zijn, verzoekt 
het college om de raad 
vooral te blijven infor-
meren. O.a. halfjaarlijks 
over de verkeerssituatie 
aan de Groenestraat en 
voor het eind van dit 
jaar over scenario's die de 
doorstroming ter plekke zouden kunnen verbeteren, als er 
problemen worden geconstateerd.  
 
De wijkraad
Jeanne Berendrecht (Wijkraad Hazenkamp): "Een écht onaf-
hankelijk - en niet door Plegt Vos en AH betaald - verkeers-
onderzoek had een heel andere uitkomst opgeleverd. Erg is 
ook dat de SP altijd tegen verhuizing en een grotere AH aan 
de Groenestraat was. Maar sinds Bert Velthuis wethouder is, 
is men voor. Ik heb m'n lidmaatschap opgezegd. Als wijk-
raad willen wij het hogerop zoeken, maar we moeten eerst 
wachten tot het officiële verkeersbesluit er ligt. Mogelijk 
kunnen we via de stichting Hart voor Hazenkamp naar de 
Raad van State." 

De ondernemers
Rob Bernink (Ondernemersvereniging Groenestraat): "De 
raad wil vooral van dit dossier af; dat blijkt uit alles. Dit 
sleept al zo lang; men is niet kritisch meer. Ook is ons de 
kans ontnomen om hierover inhoudelijk met de raad te 
discussiëren omdat de raad 'vergeten' is om de door ons 
ingediende zienswijzen te bespreken. Op het gemeentehuis 
heeft men niet de koninklijke weg bewandeld en mede 
daarom stappen wij opnieuw naar de Raad van State. Op 

procedurele gronden, maar ook om de Raad een oordeel te 
laten vellen over de inhoud, de realisatie en de gevolgen."
 
De ontwikkelaar
Henkjan Jongbloed (Plegt Vos): "Een fantastisch resultaat, 
die ruime meerderheid voor dit bestemmingsplan. Dat er nu 
opnieuw mensen naar de Raad van State stappen, is voor ons 
natuurlijk geen verrassing. Maar nu er nieuwe verkeersonder-
zoeken liggen en ook de gemeenteraad in ruime meerderheid 
overtuigd is, verwacht ik geen obstakels meer. Wij gaan nu zo 
snel mogelijk starten met het werk. Dat betekent saneren, het 
verwijderen van de funderingen en verder praten met Klok over 
de rest van de inrichting van het terrein." ❤

Tekst: Roeland Loosen

Ondernemers opnieuw naar 
Raad van State
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Geen Kamerzetel voor Eelco Keij

London, Delhi, Berlijn, Brussel, Luxemburg, Parijs, Ma-
drid, Athene, Rome, Miami, Washington, New York: zo 
zag het routekaartje van de verkiezingscampagne van 
Nijmegenaar Eelco Keij er in februari en maart uit. En 
daarmee heeft de inwoner van het Willemskwartier in 
de aanloop naar de verkiezingen van 15 maart onge-
twijfeld meer meters gemaakt dan alle andere lijsttrek-
kers bij elkaar.

Helaas heeft het hem niet het voldoende aantal voorkeurstem-
men opgeleverd om plaats te nemen in één van de 150 blauwe 
stoelen in de Tweede Kamer. Keij (39) komt al jaren op voor 
de belangen van Nederlanders in het buitenland en stond dit 
keer namens D66 op een onverkiesbare 39ste plaats op de lijst. 
Alleen als ongeveer 16.000 mensen op hem zouden stemmen, 
zou een Kamerzetel binnen bereik zijn geweest. Vandaar dat Keij 
de halve wereld is rondgereisd om in contact te komen met zijn 
primaire ‘doelgroep’.

Pionieren
Teleurgesteld dat het niet gelukt is? “Nee hoor, in het geheel niet. 
Ik wist dat het heel moeilijk zou worden en dat de kans ook klein 
was. Ik heb vooral een inhoudelijke campagne gevoerd en mijn 
hoofddoel heb ik echt bereikt: de Nederlander in het buitenland 
staat op de kaart. Daar kan geen politieke partij meer omheen! ’t 

Is pionieren geweest natuurlijk. Niemand heeft zoiets ooit eerder 
gedaan. Maar ik heb echt het idee dat het enorm opgevallen is.” 
De campagne van Keij zal er hoogstwaarschijnlijk wel toe heb-
ben bijgedragen dat D66 de grootste partij is geworden bij de 
buitenlandse kiezers.

Veel tijd en energie heeft Keij tijdens zijn campagne nood-
gedwongen moeten steken in procedurele kwesties rond 
het stemmen vanuit het buitenland. De benodigde papieren 
kwamen vaak niet of veel te laat aan bij de kiezers in het buiten-
land, zodat het voor vermoedelijk duizenden Nederlanders niet 
meer mogelijk was om op tijd hun stem uit te brengen. Een kort 
geding om de stemmen die voor of op de 15e maart op de bus 
werden gedaan alsnog mee te laten tellen, werd door Keij en zijn 
mede-eisers verloren. “Onbegrijpelijk,” noemt Keij het vonnis. “We 
wachten nog op de overwegingen van de rechter en misschien 
starten we dan nog een bodemprocedure. Of we stappen naar 
de Nationale Ombudsman, daar zijn we nog niet helemaal uit.”

Keij blijft zich hoe dan ook inzetten voor de Nederlander in het 
buitenland. Nu dat niet via het Kamerlidmaatschap kan, wil 
hij dat doen met een belangenorganisatie die langzaam vorm 
krijgt. De politiek is nog niet van Eelco Keij af. ❤

Tekst: Ronald Spaak

Eelco en Tracey Keij, hun twee kinderen en álle paspoorten van de familie Keij nadat ze hun stem hebben uitgebracht in 't Hert. Eigen foto
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Geef uw stoel
of bank een 

2e leven

Geef uw stoel
of bank een 

2e leven

Hatertseweg 469
6533 GH Nijmegen 
024 - 356 47 55

Pontanusstraat 1 | 6524 HA  Nijmegen | 024 - 322 36 26
info@vananken.nl | www.vananken.nl 

Thuis in het
Rijk van Nijmegen
Met meer dan 30 jaar ervaring in het Rijk van 
Nijmegen kennen we zo’n beetje iedere straat, 
steegje en laan. Uw garantie voor een zorgvuldig 
advies over welke woning aansluit bij uw 
persoonlijke woonwens. Door lokale markt- en 
mediakennis weten wij precies hoe wij uw woning 
bij verkoop in het juiste daglicht moeten zetten.

Meer weten? Neem dan contact op met  
Juliëtte van Anken of Onno Disveld.

Leerproblemen?  
A-RT biedt hulp bij o.a. spelling, rekenen, begrijpend lezen, 

Cito-training, leren plannen.   

 

  

  A-RT 
Remedial Teaching en Leerlingbegeleiding  
  
Anita Janssen   
Fretstraat 7 
6531 JE Nijmegen 
Telefoon: 06 11430886  

E-mail: anita.janssen@a-rt.nl  

Voor verdere info zie: www.a-rt.nl 
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Als wijkregisseur openbare ruimte stadsdeel Midden ben ik per  
1 maart 2017 uw nieuwe aanspreekpunt als het gaat om de 
openbare ruimte. Ik heb deze functie overgenomen van  
Rob van de Wetering. Hij heeft met veel plezier en genoegen 
samen met een groot aantal bewoners, veel zaken kunnen 
realiseren. Graag wil ik u als bewoner, ondernemer, instantie, 
betrekken bij de aanpak en verbetering van uw leefomgeving. 
Ik nodig u daarom van harte uit om mee te doen, mee te denken 
en bewonersinitiatieven bij mij aan te dragen. In deze brief kunt 
u lezen, wat er o.a. het afgelopen jaar in uw wijk is gerealiseerd 
en wat we o.a. in 2017 van plan zijn.

Hartelijk dank voor uw betrokkenheid en ik hoop dat u het 
komend jaar weer aandacht en inzet heeft voor uw wijk.

 

Inge van den Hoogen 
wijkregisseur openbare ruimte 
Nijmegen Midden en Zuid

 Beste bewoner van Nijmegen-Midden

Contact
Kleine gebreken of klachten over onderhoud kunt u direct doorgeven met uw smartphone via de 
Bel&HerstelApp, via het Digitaal Loket op de website of via tel. 14 024. Heeft u ideeën of wensen 
voor de openbare ruimte in uw wijk kijk dan op mijnwijkplan.nl. Andere vragen kunt u mailen 
naar i.van.den.hoogen@nijmegen.nl of bel 024 329 31 67.

www.nijmegen.nl/wijken. Kies uw wijk onder de kaart.

Met gepaste trots bied ik u de voortgangsbrief over het wijkplan 
2016/2017 aan. Ik ben vooral trots op u, de bewoners van onze 
mooie stad. Velen van u hebben, soms letterlijk, een steentje 
bijgedragen aan de verbetering van de openbare ruimte.  
Wegen, woonstraten en groenstroken zijn opgeknapt, mede  
door uw betrokkenheid en kennis van uw buurt. Een groot 
aantal van uw initiatieven en wensen is inmiddels gerealiseerd, 
of staat gepland. Op het kaartje kunt u zien wat we in 2016 
onder andere samen hebben bereikt in uw wijk.

Vanzelfsprekend gaan wij in 2017 verder op de ingeslagen weg. 
Ook dit jaar is het verbeteren van de toegankelijkheid een van 
onze speerpunten. Ik ben blij dat er een start is gemaakt met  
het digitale platform mijnwijkplan.nl. Uw wensen en ideeën 
proberen wij een plaatsje te geven in onze uitvoeringsplannen. 
Wij ondersteunen u graag als u zelf, of samen met mede
bewoners, iets wilt doen om uw buurt te verbeteren. 

Ook in 2017 gaan wij weer samen met 
u aan de slag om de openbare ruimte  
in uw wijk verder te verbeteren, zodat 
u zich nog meer thuis voelt!

Hartelijke groet,
Renske Helmer-Englebert
Wethouder Openbare Ruimte

NijmegenMiddenZuid

D
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Nije Veld | St. Anna-Heijendaal  | Hazenkamp | Goffert

Nijmegen-Midden
Voortgang wijkplannen 2016 | 2017

www.wijkbeheerplan.nl
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Dit hebben we o.a. gedaan in 2016:

1  Bloemen/kruidenlabyrint in Goffertpark in de omgeving 
van de bijenstal aangelegd.

2  Diverse entrees van het Goffertpark vernieuwd  
(o.a. Konijnenpad en Burgemeester Daleslaan).

3  Snelfi etsroute op Muntmeesterlaan vanaf spoor tot aan 
Muntweg aangelegd.

4  Roggeweg trottoir, pakeerplaatsen opgeknapt en tevens 
verlichting verbeterd.

5 Aanleg 2 verkeersdrempels Heideparkseweg.
6  Fietspad/voetpad Muntweg (tussen Konijnenpad en 

Slotemaker de Bruïneweg) opgeknapt.

   Toegankelijkheid openbare ruimte (o.a. invaliden op/afritjes) 
verbeterd.

   Op diverse plaatsen in de wijk trottoirs opgeknapt 
(plaatselijk met name door opdruk van boomwortels).

   Verouderd groen op diverse plaatsen in de wijk vervangen.

   Bomen geplant op diverse plaatsen in de wijk.

   Bewonersinitiatieven ondersteund in de openbare ruimte 
(bewonersparticipatie).

 
Dit gaan we o.a. doen in 2017:

 7  Verkeersveiligheid voor fi etsers op kruising Burgemeester 
Daleslaan/Rentmeesterlaan verbeteren.

8  Verbeteren verkeersveiligheid Niek Engelschmanlaan door 
o.a. het aanbrengen van belijning, het plaatsen van 
varkensruggen etc.)

9  Samen met instellingen en gebruikers van het Goffertpark 
onderzoeken hoe het park beter en prettiger gebruikt kan 
worden. 

10  Bewonerswensen invullen om verspreid in het park 
fruitbomen/notenbomen te planten.

     Verbeteren toegankelijkheid openbare ruimte (o.a. invaliden 
op/afritjes).

   Op diverse plaatsen in de wijk opknappen trottoirs 
(plaatselijk met name door opdruk van boomwortels).

  Vervanging verouderd groen op diverse plaatsen in de wijk.

  Planten bomen op diverse plaatsen in de wijk.

   Ondersteunen bewonersinitiatieven in de openbare ruimte 
(bewonersparticipatie). 

Mijnwijkplan.nl
Mijnwijkplan.nl is een digitaal 
platform over en voor de 
openbare ruimte in uw wijk. 
Heeft u een goed idee voor uw 
buurt of wilt u weten wat er 
in uw woonomgeving in de 
openbare ruimte speelt? 
Kijk op www.mijnwijkplan.nl

www.wijkbeheerplan.nl NijmegenMiddenZuidwww.nijmegen.nl/wijken. Kies uw wijk onder de kaart.

Stadsdeel Nijmegen-Midden

Goffert en Kolping
Voortgang wijkplan 2016 | 2017
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Dit hebben we o.a. gedaan in 2016:

1 Asfalt goten in St. Hubertusstraat hersteld.
2  Vervanging riool en herinrichting straten omgeving 

WolfstraatTijgerstraatPoemastraat afgerond.
3 Groenstrook Tijgerstraat aangepakt.
4  Wezenlaan (gedeelte tussen St. Hubertusstraat en Muntweg) 

asfalt hersteld, fi etsmarkering vernieuwd en 30 km 
aanduiding aangebracht. 

5 Wortelopdruk trottoir Dingostraat hersteld.

   Toegankelijkheid openbare ruimte (o.a. invaliden op/afritjes) 
verbeterd.

   Op diverse plaatsen in de wijk trottoirs opgeknapt 
(plaatselijk met name door opdruk van boomwortels).

  Verouderd groen op diverse plaatsen in de wijk vervangen.

  Bomen geplant op diverse plaatsen in de wijk.

   Bewonersinitiatieven ondersteund in de openbare ruimte 
(bewonersparticipatie).

 
Dit gaan we o.a. doen in 2017:

6  Hoek Wezenlaan/Goffertweg drempels vervangen door 
verkeersplateau.

7  Optimaliseren verkeerssituatie halen/brengen kinderen 
omgeving scholen (IJsbeerstraat). 

8  Verbeteren verkeersveiligheid kruising Rentmeesterlaan/
Burgemeester Daleslaan.

9 Gedeeltelijke uitbreiding snelfi etsroute in wijk Hazenkamp.
10  Verkeersveiligheid Hazenkampseweg t.h.v. Nimrodstraat 

verbeteren.
11  Algemene invalidenparkeerplaats aanleggen t.h.v. het FNV 

gebouw in de Steenbokstraat.
12 Bomenstructuur Vossenlaan herstellen.

   �Verbeteren toegankelijkheid openbare ruimte (o.a. invaliden 
op/afritjes).

   �Op diverse plaatsen in de wijk opknappen trottoirs 
(plaatselijk met name door opdruk van boomwortels).

   Vervanging verouderd groen op diverse plaatsen in de wijk.

   �Planten bomen op diverse plaatsen in de wijk.

   �Ondersteunen bewonersinitiatieven in de openbare ruimte 
(bewonersparticipatie).

Mijnwijkplan.nl
Mijnwijkplan.nl is een digitaal platform over en voor de openbare 
ruimte in uw wijk. Heeft u een goed idee voor uw buurt of wilt u 
weten wat er in uw woonomgeving in de openbare ruimte speelt? 
Kijk op www.mijnwijkplan.nl

www.wijkbeheerplan.nl NijmegenMiddenZuidwww.nijmegen.nl/wijken. Kies uw wijk onder de kaart.

Stadsdeel Nijmegen-Midden

Hazenkamp
Voortgang wijkplan 2016 | 2017
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Dit hebben we o.a. gedaan in 2016:

1  Tollensstraat en Thijmstraat (gedeelte tussen Guido Gezelle
straat en St. Annastraat) inrichting snelfi etsroute voorbereid.

2 Landbouwstraat gedeeltelijk het riool vervangen.
3  Bewoners ondersteund bij de verdere inrichting van de 

moestuin terrein Klokketoren.
4 Start nieuwbouw in de Génestetlaan en omgeving.
5 Ontwikkeling nieuwbouw Jan Luykenstraat/Ruusbroecstraat.
6  Samen met bewoners parkje Spiegelhof gerealiseerd en een 

oorlogsmonument geplaatst.
7  Wensen geïnventariseerd voor verbetering aanpassing 

‘Dichterspark’.
8  Thijmstraat tussen Tollensstraat en Willemsweg geheel 

vernieuwd.

   Verbeteren toegankelijkheid openbare ruimte (o.a. invaliden 
op/afritjes).

   Op diverse plaatsen in de wijk trottoirs opgeknapt 
(plaatselijk met name door opdruk van boomwortels).

   Verouderd groen op diverse plaatsen in de wijk vervangen.

   Bomen op diverse plaatsen in de wijk geplant.

   Bewonersinitiatieven ondersteund in de openbare ruimte 
(bewonersparticipatie).

 
Dit gaan we o.a. doen in 2017:

9 Uitvoeren wensenlijst verbetering ‘Dichterspark’.
10  Mogelijkheid onderzoeken voor aanleg afrit naar spoorkuil 

(naast bestaande trap) voor mindervaliden, kinderwagens etc.
11  Invullen van de bewonerswens door van het trottoir een 

groenstrook te maken op de hoek Groenestraat/
Landbouwstraat.

12 Wortelopdruk in Dukaatstraat verhelpen.
13 Plaatsen van een boombank op het pleintje tegenover ’t Hert.
14  Plaatsen van een kunstwerk bij de entree van het woonpark 

Alphons Sieberspad.

     Verbeteren toegankelijkheid openbare ruimte (o.a. invaliden 
op/afritjes).

   Op diverse plaatsen in de wijk opknappen trottoirs 
(plaatselijk met name door opdruk van boomwortels).

  Vervanging verouderd groen op diverse plaatsen in de wijk.

  Planten bomen op diverse plaatsen in de wijk.

   Ondersteunen bewonersinitiatieven in de openbare ruimte 
(bewonersparticipatie). 

Mijnwijkplan.nl
Mijnwijkplan.nl is een digitaal 
platform over en voor de 
openbare ruimte in uw wijk. 
Heeft u een goed idee voor uw 
buurt of wilt u weten wat er 
in uw woonomgeving in de 
openbare ruimte speelt? 
Kijk op www.mijnwijkplan.nl

www.wijkbeheerplan.nl NijmegenMiddenZuidwww.nijmegen.nl/wijken. Kies uw wijk onder de kaart.

Stadsdeel Nijmegen-Midden

Nije Veld
Voortgang wijkplan 2016 | 2017
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Dit hebben we o.a. gedaan in 2016:

1  Padenstructuur Park Brakkenstein aangepast om het park 
minder kwetsbaar te maken bij gebruik van festiviteiten. 

2  Aanzicht van het parkje bij Kapittelweg samen met 
bewoners verbeterd en tevens padenstructuur versterkt.

3  Beplanting rotonde Heyendaalseweg/Erasmuslaan 
vernieuwd (door Radboud UMC).

4  Voetpad St. Annastraat tussen Groenwoudseweg en 
spoorbrug vernieuwd.

5  Wegdek vernieuwd van Peltlaan (gedeelte tussen St. 
Annastraat en Akkerlaan).

    Toegankelijkheid openbare ruimte (o.a. invaliden op/afritjes) 
verbeterd.

   Op diverse plaatsen in de wijk trottoirs opgeknapt 
(plaatselijk met name door opdruk van boomwortels).

  Verouderd groen op diverse plaatsen in de wijk vervangen.

  Bomen geplant op diverse plaatsen in de wijk.

   Bewonersinitiatieven ondersteund in de openbare ruimte 
(bewonersparticipatie).

 
Dit gaan we o.a. doen in 2017:

6 Verbeteren toegang hulpverlenende diensten Kastanjehof.
7  Afdeling mobiliteit onderzoekt samen met bewoners naar 

invoering betaald parkeren voor het gedeelte Hatertseweg/
Knollenpad en omgeving.

8  Samen met bewoners beplanting plantsoen Kastanjehof 
herstellen.

9  Aanplanten van 2 á 3 bomen in de groenstrook Hatertseweg 
(ter hoogte van de ‘Houtwerf’).

   Verbeteren toegankelijkheid openbare ruimte (o.a. invaliden 
op/afritjes).

   Op diverse plaatsen in de wijk opknappen trottoirs 
(plaatselijk met name door opdruk van boomwortels).

   Vervanging verouderd groen op diverse plaatsen in de wijk.

   Planten bomen op diverse plaatsen in de wijk.

   Ondersteunen bewonersinitiatieven in de openbare ruimte 
(bewonersparticipatie).

Mijnwijkplan.nl
Mijnwijkplan.nl is een digitaal 
platform over en voor de 
openbare ruimte in uw wijk. 
Heeft u een goed idee voor uw 
buurt of wilt u weten wat er 
in uw woonomgeving in de 
openbare ruimte speelt? 
Kijk op www.mijnwijkplan.nl

www.wijkbeheerplan.nl NijmegenMiddenZuidwww.nijmegen.nl/wijken. Kies uw wijk onder de kaart.

Stadsdeel Nijmegen-Midden

St. Anna-Heijendaal
Voortgang wijkplan 2016 | 2017



Hart van Nijmegen - april 201736

De RIBW Nijmegen & Rivierenland begeleidt mensen 
met een psychiatrische aandoening bij wonen, dagbe-
steding en werk. In oktober 2016 is aan de Graafseweg 
250 een nieuw project van de RIBW gestart, Twinkeltje. 

De 39-jarige Wendy Eijkhout uit het Willemskwartier is er vanaf 
het begin af aan bij betrokken geweest. Samen met een collega 
heeft ze twee grote hallen opgeruimd, schoongemaakt en inge-
richt met tweedehands spullen. Je kunt er terecht voor meubels, 
decoratie en andere huisraad, kleding, schoenen en accessoires. 
De opbrengst wordt gebruikt voor andere projecten binnen de 
RIBW.

Wat vind je leuk aan het werk in Twinkeltje?
“Ik vind het leuk om mensen blij te maken met goedkope spul-
letjes die nog goed zijn. Mensen die het niet breed hebben, kun-
nen hier terecht voor meubels en kleding voor weinig geld. We 
zitten ver onder de prijs van bijvoorbeeld ‘Het Goed’. We hebben 
hier eigenlijk alles om een huis in te richten. Binnenkort krijgen 
we kledingrekken, dus dan kan ik de kleding mooier neerhan-
gen. Het is leuk om hier te werken, ik ga hier altijd graag naartoe.”

Hoe komen jullie aan de tweedehands spullen?
“Die krijgen we van mensen. Als mensen nog goede spullen 

hebben die ze weg willen doen, kunnen ze die naar ons brengen 
tijdens openingstijden. Soms, als iemand overleden is, mogen we 
wel eens het huis uitruimen en alle spullen meenemen. Mensen 
uit de wijk kunnen ook mij benaderen, als ze spullen aan ons 
willen geven.”

Jullie hebben maar beperkte openingstijden, blijft dat zo?
“Dat klopt, we zijn op dinsdag van 9:00 tot 12:15 uur open, op 
woensdag van 13:00 tot 16:00 uur en op donderdag van 9:00 tot 
12:15 uur. Donderdagmiddags zijn we bezig met opruimen en de 
winkel inrichten met nieuw binnengebrachte spullen. Mensen 
kunnen dan ook spullen komen brengen. Misschien dat we in de 
toekomst vaker open gaan.”

Krijgen jullie veel klanten?
“Het begint steeds beter te lopen. Door mond-tot-mondreclame 
weten steeds meer mensen ons te vinden. We hebben ook een 
aantal vaste klanten. Ik ben bezig met een Facebookpagina om 
meer bekendheid te krijgen en waar ik dan ook foto’s op kan 
zetten. Twinkeltje valt ook niet zo op aan de Graafseweg. Mensen 
weten niet dat het er zit. Daarom is het ook fijn dat mensen door 
dit interview te weten komen wie we zijn en waar we zitten.” ❤

Tekst en foto: Leonie Valckx  

Twinkeltje heeft alles om een  huis in te richten

Wendy Eijkhout in Twinkeltje, Graafseweg 250

Vrijwilliger in ’t zonnetje
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De Kindertelefoon
Bij De Kindertelefoon werken 700 vrijwilligers die 365 dagen 
per jaar gesprekken voeren met kinderen in de leeftijd van  
8 tot 18 jaar. Tussen 11:00 en 20:00 uur staan ze kinderen 
over allerlei onderwerpen te woord. Van pesten tot ver-
liefdheid, van mishandeling tot vriendschap. Dat gebeurt 
telefonisch maar ook digitaal via de website. Om al deze 
kinderen te woord te kunnen staan, is de Kindertelefoon 
doorlopend op zoek naar nieuwe vrijwilligers. Zij biedt: een 
officiële gesprekstechniekentraining en deskundigheidsbe-
vordering, kennis en ervaring over wat kinderen en jongeren 
bezighoudt, de mogelijkheid zich te verdiepen in trainings-, 
publiciteit,- en organisatievaardigheden en een gezellig en 
enthousiast team met een open werksfeer en optionele bor-
rels. Potentiële vrijwilligers moeten minimaal 18 jaar zijn, ge-
middeld 6 uur per week beschikbaar zijn en een verbintenis 
van minimaal 1 jaar aangaan na afronding van de training. 
Meer informatie? Nijmegen@kindertelefoon.nl

Twinkeltje heeft alles om een  huis in te richten

   Geïnspireerd door het verhaal over Wendy? De volgende organisaties kunnen uw hulp goed gebruiken: 

IBO-Nederland
Sinds 1953 zetten vele vrijwilligers zich via Internatio-
nale Bouworde (IBO)-Nederland belangeloos in voor een 
ander. Projecten overal ter wereld worden met de hulp 
van vrijwilligers een stap verder gebracht en de vrijwil-
ligers krijgen er de ervaring van hun leven voor terug. 
IBO-Nederland stimuleert culturele uitwisseling door de 
inzet van internationale groepen vrijwilligers in prakti-
sche projecten. Door samen te werken aan een bouw-
klus, een ecologisch project of een sociale activiteit leren 
internationale vrijwilligers en lokale medewerkers elkaar 
bijzonder goed kennen. De projecten worden met zorg 
uitgezocht en hebben allemaal een hulpvraag waarbij de 
ondersteuning van vrijwilligers daadwerkelijk nodig is. 
Belangstelling gewekt? Kijk voor meer informatie 
op www.ibo-nederland.org, stuur een mailtje naar 
info@ibo-nederland.org of bel met 024 322 60 74. 

Kindertelefoon. Foto: Shody Careman

IBO in Azië. Foto: IBO
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Nieuwe voorzitter Stijn Verbruggen wil Natuurtuin Goffert bekender maken bij grote publiek

Een paar maanden terug stond 'ie ineens weer in de 
krant: Stijn Verbruggen, de nieuwe voorzitter van de 
Natuurtuin Goffert. Wat ook in de krant stond: “Ver-
bruggen wil zich vooral inzetten om zijn buurt, de 
Hazenkamp, nog meer bij de tuin te betrekken.” Hart 
van Nijmegen vroeg de kersverse voorzitter niet alleen 
hoe hij dat wil bereiken, maar ook naar z'n drijfveren.  

Op de plek waar ooit de speeltuin van het Goffertpark lag, 
werd in 1984 een begin gemaakt met de aanleg van de eerste 
bomen en wilde planten. Het betekende de start van de 
Educatieve Natuurtuin Goffert, die als belangrijkste doelgroep 
leerlingen uit het basis- en voortgezet onderwijs heeft. Na die 
eerste aanleg moest de natuur de rest doen, en zo geschiedde. 
Jaarlijks ontvangt de natuurtuin zo'n 3.500 leerlingen met hun 
begeleiders en ouders. 

In de functie van voorzitter van de Natuurtuin Goffert volgt 
Stijn Verbruggen Paul Eskens op, die het na bijna zeven jaar 
welletjes vond. In het dagelijks leven is Verbruggen (40) Hoofd 
Strategie & Communicatie bij brancheorganisatie Jeugdzorg 
Nederland. Van 2006 tot en met 2012 was hij, in Nijmegen, 
gemeenteraadslid voor de PvdA. 

Je was al eerder actief in de wijk, als bestuurslid van het 
bouwdorp in de Hazenkamp. Het stond er mooi, in de krant - 
de buurt nog meer bij de tuin betrekken - maar hoe ga je dat 
nu doen?
"Vooral door leuke activiteiten te organiseren, zoals een vo-
gelexcursie op 14 mei, het Natuurfeest - Fête de la Nature - op 
21 mei en een avond over nachtvlinders op 23 mei. Daarnaast 

Stijn Verbruggen: "Ik wil dat we nog beter gaan laten zien wat hier allemaal gebeurt" 

‘Het draait hier om de natuur,  het is geen pretpark
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Nieuwe voorzitter Stijn Verbruggen wil Natuurtuin Goffert bekender maken bij grote publiek

‘Het draait hier om de natuur,  het is geen pretpark

stellen we onze ruimte graag beschikbaar voor initiatieven uit 
de buurt, bijvoorbeeld op burendag, maar ook voor een ver-
gadering van de wijkraad of een brainstorm van jullie redactie. 
En door buurtbewoners te laten zien dat onze natuurtuin een 
wandeling waard is."

Waarom ambieerde je deze functie en hoe kwam die op je 
pad? 
"Ik had net zelf besloten dat het tijd was om weer wat actie-
ver te worden in Nijmegen, toen ik werd gebeld door een 
bestuurslid van de Natuurtuin Goffert, of ik eens wilde komen 
praten. Na dat gesprek en een rondleiding door de tuin was ik 
meteen enthousiast."

Wat houden je werkzaamheden als voorzitter precies in?
"Als voorzitter zit ik de bestuursvergaderingen voor en heb ik 
een representatieve functie. Het mooie is dat de Natuurtuin 
wel vijftig zeer actieve vrijwilligers heeft. Er gebeurt heel veel. 
Het bestuur moet enerzijds de financiële kant en de continu-
iteit bewaken en anderzijds die vrijwilligers de ruimte geven 
en ondersteunen. Als voorzitter ben ik misschien wat meer 
het gezicht naar buiten, maar als het om het dagelijkse reilen 
en zeilen gaat dan speel ik nauwelijks een rol. Maar als mijn 
netwerk in of kennis van politiek en media nuttig kunnen zijn, 
dan zet ik die natuurlijk in." 

Naast een kleine gemeentelijke subsidie is de Natuurtuin 
Goffert financieel afhankelijk van donateurs en giften. Kan 
de tuin zichzelf zo aardig bedruipen, vind je, of is er meer 
nodig? 
"Natuurlijk is meer financiële armslag altijd fijn, maar eigen-
lijk gaat het best goed. Voor specifieke projecten doen we af 
en toe een beroep op fondsen en meestal met succes. Het 
belangrijkste voor ons is dat de schoolklassen blijven komen. 
Daar zien we wel een knelpunt: het ontbreekt scholen vaak aan 
vervoer om naar ons toe te komen. Als ik nu iets mag wensen, 
dan zou ik wensen dat daar iets voor geregeld wordt."

Wat is volgens jou, als communicatiedeskundige, het imago 
dat de Natuurtuin Goffert heeft? Het lijkt wat stoffig en wat 
braaf. Is er op dat vlak wellicht nog werk aan de winkel? 
"Ik vind eerder dat de Natuurtuin te onbekend is, dan dat ik me 
zorgen maak over een stoffig of braaf imago. Het draait hier 
inderdaad vooral om de natuur en de beleving van de natuur; 
het is geen pretpark. De lessen voor de schoolklassen worden 
gemoderniseerd. Ik wil dat we nog beter gaan laten zien wat 
hier allemaal gebeurt." ❤

Tekst: Roeland Loosen

Doel Natuurtuin Goffert
De Stichting Educatieve Natuurtuin Goffert stelt zich 
ten doel “het in stand houden, beheren en onderhou-
den van een publiek toegankelijke natuurtuin voor 
het aanbieden van natuur-educatieve activiteiten 
om mensen kennis te laten maken met, en te laten 
genieten van een verscheidenheid aan natuurlijke 
biotopen. De natuur-educatieve activiteiten richten 
zich daarbij primair op leerlingen van het basis- en 
voortgezet onderwijs, secundair op geïnteresseerde 
volwassenen, buurtbewoners en wandelaars.” De 
stichting, die niet het maken van winst beoogt, heeft 
een bestuur dat naast de voorzitter bestaat uit een 
secretaris, een penningmeester en twee bestuursle-
den. Het bestuur stelt het beleid vast en geeft, via 
het coördinatieteam, leiding aan de organisatie.  
Het coördinatieteam regelt de dagelijkse gang van 
zaken. Bestuur en coördinatoren werken onbezol-
digd. (Bron: www.natuurtuingoffert.nl)
 

Foto: Jeugdzorg Nederland
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nieuwe en gebruikte fietsen, reparatie-renovatie-restauratie 

Willemsweg 98   024-3558854   www.williewillemsefietsen.nl 

 GRATIS INLOOPSPREEKUUR 
SPORTBLESSURES 

Elke maandag van 17.00-17.30 uur 
 

 
Voor informatie zie T, E, W. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
T:   024 – 833 00 22      
E:   fysiotherapie@fysiotherapiehazenkamp.nl 
W:  www.fysiotherapiehazenkamp.nl 
 

Gorterplaats 7  •  6531 HZ Nijmegen
T. 06 - 49 78 03 66 • www.meubelmakeroliemans.nl

E-mail: info@meubelmakeroliemans.nl

• binnen- en buitenschilderwerk
• wandafwerking waaronder glasweefsel

• houtrot reparatie’s

Tijdens de wintermaanden een korting 
van 15% op al uw binnenschilderwerk.

Voor een vrijblijvende offerte belt u 06- 206 505 65
Zie onze vernieuwde website!

www.somonschilderwerken.nl

Teamzorg Nijmegen verricht  diensten en biedt oplossingen op het 
gebied van;
• Persoonlijke verzorging;
• Verpleging;
• Individuele begeleiding/ondersteuning.

Begeleiding en ondersteuning;
• Helpen met omgaan van eventuele beperkingen en activeren van zelfhulp;
• Tijdelijk ontlasten en/of ondersteunen mantelzorger.

Uw kwaliteit van leven is onze zorg!
Door onze begeleiding en zorg kan opname in een instelling worden 
voorkomen of uitgesteld. Ook zijn wij daar om u te ondersteunen en te 
begeleiden wanneer u terug mag keren naar huis.

De warmte en gezelligheid bij u thuis is 
veel waard. Tegenwoordig willen steeds 
meer ouderen zo lang mogelijk thuis 
blijven wonen. Echter, bij het ouder 
worden neemt de vraag naar hulp 
en ondersteuning toe. Wij staan voor 
zichtbare zorg in de wijk. Dit betekent 
dat de wijkverpleegkundigen en verzor-
genden altijd dichtbij zijn. Ze kennen 
de wijk en de zorgbehoeften van onze 
cliënten. Maar weten ook direct waar 
passende aanvullende zorg te krijgen 
is als dit noodzakelijk is. Wij staan voor 
kwaliteit en waarborgen continuïteit. 
Vanzelfsprekend hebben wij aandacht 
voor de cliënt.

Tarweweg 75 | 6534 AM Nijmegen | info@teamzorg.eu | 
www.teamzorg.eu | T. 024 206 37 20 | M. 06 1500 62 73
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Een kopje Kolping

Creativiteit en de hang naar avontuur is Debora en 
Bart Willemse niet vreemd. Ze wonen in de Ariëns-
straat maar zijn veel onderweg. Voor muziek of voor 
taallessen. Of voor een wandeling in hun geliefde 
 Goffertpark dat binnen handbereik ligt. 

Op tweejarige leeftijd verhuisde Debora, geboren in 1983, naar 
Brazilië. Daar had haar vader werk gevonden als predikant. 
Tien jaar ouder keerde ze terug in haar geboorteland. “Ik sprak 
vloeiend Portugees en Nederlands met een accent, en moest 
integreren.”

Taal
Na voltooiing van haar studie Cultuurpsychologie in 2007 
werkte Debora vier jaar als welzijnswerker in Utrecht. Dat 
betekende pendelen, lange dagen maken. In 2012 sloot ze 
met succes de opleiding Nederlandse Taal voor Anderstaligen 
af. “Taal is essentieel in het leven”, zegt de docente. Ze geeft 
nu vaak lessen Nederlands aan mensen uit de hele wereld, en 
Portugees aan Nederlanders. En ze is imker in de Natuurtuin.
Debora en Bart wonen nu al bijna vijf jaar in de Kolping. “Dit 
is een multiculturele straat, met mensen uit Servië, Senegal 
en Turkije. Allemaal lieve mensen.” Beiden hebben besloten 
langer te blijven. Niet in hun huidige huis, want dat wordt ge-
sloopt. Hoe hun nieuwe woning verderop in de wijk eruit komt 
zien, is nog een verrassing voor ze. “Er ligt in elk geval een tuin 
bij. Voor Joep, onze zoon.” Die is net drie geworden.

Muziek
Wat zijn vrouw heeft met taal, heeft Bart met muziek. Hij speelt 
al een kwart eeuw gitaar en geeft sinds 2008 als zelfstandig 
ondernemer gitaarlessen ‘op locatie’. Dat was eerst alleen bij 
mensen thuis, maar tegenwoordig ook op plekken als het 
Honigcomplex. Hoewel hij is afgestudeerd in Nederlands recht 
besloot hij geen jurist, maar gitarist te worden.

Alweer zes jaar geleden brachten Debora en Bart een kinder-
boek uit: Meneer Kusje en de maanstruik. Intussen hebben ze 
net een ander project afgerond: een eigen cd met Nederlands-
talige liedjes. Een hele mooie dag heet het album. Het zijn veer-
tien lieve liedjes voor kleine en grote mensen,” zegt Debora. 
Mede tot stand gekomen met inbreng van hun familieleden 
Susanne en Mendel. Adeline Fahnenstich en Debora hebben 
het bijbehorende tekstboekje voorzien van tekeningen.

Bart zet de cd op, en beiden beginnen spontaan op de bank 
mee te neuriën. Elly had Rikkert, Saskia had Serge, en Debora 
heeft haar Bart. Hondenweer komt langs, ‘Verkikkerd’ waarvan 
Joep het gekwaak zo leuk vindt, en ‘Ach m’n straatje’. “Dat gaat 
over de Ariënsstraat. De overkant blijft staan, onze kant wordt 
gesloopt.” ‘Een hele mooie dag’ kost e 12,50 en is te bestellen 
via hpjwillemse@gmail.com ❤

Tekst: Henk Verhagen. Foto: Vincent Moll

De creatieve familie Willemse zingend op de bank: zoontje Loek, Debora en Bart

‘Een hele mooie dag’ in de Ariënsstraat
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Wijkkantoor 
Willemskwartier 
verhuisd
Het wijkkantoor van onze beheerders in het Willemskwartier is 

verhuisd. U kunt ons nu vinden aan de Willemsweg 209, tegenover 

voorzieningenhart ‘t Hert. 

De beheerders in het Willemskwartier werken van maandag tot en 

met donderdag vanuit het wijkkantoor. Regelmatig maken zij een 

ronde door de wijk, of voeren zij gesprekken bij huurders thuis. 

Op die momenten zijn zij bereikbaar via www.portaal.nl 

of via 0800 - 767 82 25 (met mobiele telefoon: 0318 - 89 89 89).
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In maart zijn drie wijkbeheerders van woningcor-
poratie Portaal verhuisd van de Willemsweg 87 
naar de Willemsweg 209. Daar zijn zij ingetrokken 
in een historische bakkerswinkel uit 1925, één 
van de oudste panden in het Willemskwartier. Het 
pand wordt voortaan gebruikt voor gesprekken 
met huurders en is de dagelijkse werkplek van de 
beheerders.

Op het pleintje aan de Willemsweg 209 zat, sinds de 
bouw in 1925, de winkel en bakkerij Eureka van de familie 
Beckhoven. Eén van hun specialiteiten was het maken 
van gelatinepudding met slagroom. De bijbehorende 
grote meelzolder was na de Tweede Wereldoorlog in 
gebruik als ruimte voor bijeenkomsten en feestjes. De 
familie Beckhoven stopte in de jaren ’60 met de bakkerij. 
Daarna waren er in korte tijd nog enkele andere bak-
kerswinkels op dit adres te vinden. In de afgelopen jaren 
verhuurde Portaal de winkel en aanpalende ruimtes als 
maatschappelijk vastgoed. Er is nu gekozen om het vast-
goed te splitsen, zodat de bovenliggende ruimte als één 
woning verhuurd kan worden en de bakkerswinkel inge-
zet wordt als wijkkantoor voor de beheerders leefomge-
ving van Portaal in het Willemskwartier, de Rozenbuurt, 
Wolfskuil, Nijmegen-Oost, -Centrum en de Benedenstad.

Historie zichtbaar houden
Ruud Maassen, adviseur leefomgeving bij Portaal in 
Nijmegen: “Ik ben blij dat we voortaan vanaf deze plek de 
wijken in het hart van Nijmegen kunnen bedienen. We 
zijn hier goed zichtbaar en zitten nu tegenover voor-
zieningenhart ’t Hert.” Portaal heeft ervoor gekozen om 
enkele oude elementen van de bakkerswinkel te behou-
den. Zo is de oude kast achter de inmiddels verdwenen 
toonbank blijven staan en zal Portaal de karakteristieke 
vitrine blijven gebruiken. “Belangrijke wortels van Portaal 
liggen in het Willemskwartier, wij vinden het belangrijk 
dat die historie zichtbaar blijft. Zeker nu het Willemskwar-
tier dit jaar haar 100-jarig bestaan viert.”

In het nieuwe wijkkantoor nemen drie beheerders leef-
omgeving hun intrek: Aloys Peters, Jan Gerrits en Frank 
van Gemert, bekende gezichten voor veel huurders. Zij 
werken van maandag tot en met donderdag vanuit het 
wijkkantoor aan de Willemsweg 209. Regelmatig maken 
zij een ronde door de wijken, of voeren zij gesprekken bij 
huurders thuis. Op die dagen kunnen mensen een bericht 
achterlaten via www.portaal.nl of via 0800 767 82 25 
(met mobiele telefoon: 0318 89 89 89).

advertorial

Beheerders Portaal 
nemen intrek in oude bakkerij 
Willemskwartier

  V.l.n.r.: Frank van Gemert, Aloys Peters, 
Jan Gerrits
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Het Verleden in Verhalen 

Bij de verbreding van het spoor naar Den Bosch 
wordt in 1926 een kerkschat gevonden die in verband 
staat met een diefstal van veertig jaar daarvoor. In 
deze aflevering van Verleden in Verhalen een recon-
structie van de diefstal én de vondst van de buit aan 
de hand van stukken uit het Regionaal Archief Nijme-
gen. Wie waren de daders en zijn ze ooit gepakt? 
Lees het en je weet het.

1926
De Groenestraat richting spoorwegovergang vormt het rand-
je van de bebouwde kom van Nijmegen. Langs de weg staan 
huizen, maar daarachter strekken de akkers en weilanden 
zich uit. Het spoor van Nijmegen richting Den Bosch wordt 
in dit jaar verbreed van enkel- naar dubbelspoor. Daarvoor 
moet de helling afgegraven worden langs het spoorgedeelte 
waar nu Landbouwbuurt en Kolping liggen. Aan de overkant 
van het spoor – tussen dat spoor en de Hatertseveldweg – 
ligt de asfaltfabriek Den Hartog. Als de arbeiders in de buurt 
van die fabriek druk aan het spitten zijn, raakt een van de 
mannen iets hards. 

Er blijkt metaal in de grond te zitten. Bij het uitgraven vindt 
men een heuse zilverschat! Het betreft kerkzilver: drie mis-
kelken, een monstrans waarin men een reliek (vaak een botje 
van een heilige) kon laten zien en een busje voor speciale 
olie waarmee zieken en stervenden gezegend werden. Een 
van de kelken blijkt een inscriptie te hebben. 'Lodovicus Op-
pers 1752' staat er. Onderzoek wijst uit dat dit een pastoor 
was die tussen 1746 en 1761 aangesteld was in de parochie 
van Neerbosch. De politie verricht verder speurwerk en 
ontdekt dat het kerkzilver overeenkomt met de buit van een 
diefstal die veertig jaar daarvoor heeft plaatsgevonden in de 
kerk aan de Dennenstraat.

De Gelderlander 1886
In De Gelderlander van 14 oktober 1886 staat een stukje over 
de diefstal. De kerk aan de Dennenstraat is dan gloednieuw 
en de school ernaast is nog niet helemaal af. De dieven heb-
ben een ruitje van de school ingedrukt en timmermansge-
reedschap meegenomen. De lijkbaar van het kerkhof hebben 
ze rechtop gezet om zo door een raam de sacristie binnen te 
dringen. In deze ruimte – waar alle benodigdheden voor een 
katholieke mis worden bewaard – weten ze de kasten en 

Spoorwegovergang Groenestraat 1920. Bron: beeldbank Regionaal Archief Nijmegen

Briefhoofd   asfaltfabriek Den Hartog. Bron: Regionaal Archief Nijmegen

Schat gevonden bij het spoor!
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Het Verleden in Verhalen 

spreekt Duitsch, woonde laatstelijk in Breda, was 
gekleed met grijsbruine overjas, zwarte jas en vest, 
lichtgrijze broek, lage schoenen, ronden phantasie-
hoed.” 

“De Officier van Justitie te Arnhem vestigt (…) de aan-
dacht op Matthias Bales, als wellicht is schuldig aan 
den kerkdiefstal te Neerbosch gepleegd tusschen 12 
en 13 Oct. jl.  Zijn portret is herkend voor dat van een 
persoon die, op 13 Oct. jl., althans korten tijd na den 
diefstal te Neerbosch is gezien komende uit de richting 
van Wijchen langs den Graafschen weg naar Nijmegen 
(...) Het signalement van Matthias Bales, mede vroeger 
wegens kerkdiefstal veroordeeld, is: Geboren te Steile bij 
Essen in Pruissen, 43 jaren, lang 1.74 meter, aangezicht 
ovaal, voorhoofd rond, mond klein, oogen en haar bruin, 

kleur gezond, neus klein en gebocheld, kin rond, wenk-
brauwen bruin, baard blond, kaalhoofdig en heeft een zeer 
grooten uitwas aan den rechterknie. Toen hij te Neerbosch 
is gezien had hij een afgesneden boomtak in de hand, en 
droeg hij een pet en een bruinachtig paletot, versleten van 
kleur.” Voor de duidelijkheid: een paletot is een jas. Het uit-
gebreide signalement heeft niet het beoogde effect. Geen 
van beide mannen zijn ooit voor deze diefstal opgepakt.

1926
Terug naar 1926. Nu achterhaald is wie het zilver toebe-
hoort, overhandigt de spoorwegdirectie de kerkschat aan 
de rechtmatige eigenaar: de parochie van Neerbosch. 
De dag na de overhandiging wordt het zilverwerk ten-
toongesteld in de kerk, zodat alle parochianen het na de 

dienst kunnen bekijken. Het 
zilverwerk wordt vervolgens 
naar een edelsmidsatelier 
in Amsterdam gestuurd om 
opgeknapt te worden. Edel-
smid Jorna vermoedt dat de 
stukken geen veertig jaar in 
de grond hebben gelegen, 
maar pas jaren later begra-
ven zijn. Zeker zullen we 
dat echter nooit weten.

Tekst: Eef van hout

de offerblokken open te breken met het gereedschap. 
Behalve het kerkzilver bestaat hun buit uit tien gulden aan 
collectegeld. De dieven hebben niet alles gestolen, meldt De 
Gelderlander. “Het is den booswichten niet gelukt het taber-
nakel open te breken, daarom mogen we ons verheugen dat 
geen gruwelijker heiligschennissen gepleegd zijn. De hostiën 
welke in de sacristie verstrooid gevonden zijn, waren niet ge-
consacreerd.” Dat zal een grote opluchting voor de gelovigen 
zijn geweest.

Politieblad 1886
In het politieblad in 1886 worden twee verdachten omschre-
ven die rond het tijdstip van de diefstal in de buurt gesigna-
leerd zijn. Het betreft twee zwervers die al eerder veroordeeld 
zijn voor kerkdiefstal. Hun signalement wordt kleurrijk en 
uitgebreid beschreven. “De Officier van Justitie te 
Arnhem vestigt de aandacht 
op Ferdinand Rosemund als 
wellicht schuldig aan den kerk-
diefstal, te Neerbosch gepleegd 
tusschen 12 en 13 Oct. jl. Iemand 
op hem gelijkende, vergezeld 
van een tweeden persoon (...) 
is op 12  Oct. jl. te Neerbosch 
gezien. Ferdinand Rosemund is 
herhaaldelijk wegens kerkdiefstal 
veroordeeld. Zijn signalement is, 
geboren te Köningszau in Saksen, 
32 jaar, lang 1,75 meter, aange-
zicht lang, voorhoofd hoog, oogen 
grijs, neus breed, mond gewoon, 
kin rond, baard geschoren, haar en 
wenkbrauwen blond, kleur gezond, 

Briefhoofd   asfaltfabriek Den Hartog. Bron: Regionaal Archief Nijmegen

Foto van gevonden schat. Bron: De Gelderlander 

1926

Schat gevonden bij het spoor!
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Fysiotherapie Sint Anna
Medisch Centrum Sint Anna

Sint Annastraat 180
6525 GW Nijmegen
Tel: 024 -3505892

www.fysiotherapiesintanna.nl

Theunissen   Fysiotherapeuten
Groenestraat 217 Y
6531 HH  Nijmegen

tel: 024-3550386
www.theunissen-fysiotherapeuten.nl

Fysiotherapie de Go�ert
Dobbelmannweg 118

6531 KZ Nijmegen
tel: 024-3552268

www.fysiotherapiedego�ert.nl

In samenwerking met
Avalon Fitcentre      St. Hubertusstraat 2      6531 LB Nijmegen

tel: 024-6635173

Fysiotherapie
Sint  Anna

S a m e n w e r k e n d e  F y s i o t h e r a p e u t e n

Vragen over regels en papieren?
    Een goed idee voor de buurt?
Nieuwe mensen ontmoeten?
    Andere mensen helpen? 
Zorg of hulp nodig?

Kom naar 
de Stip!

Samen maken 
we de wijk

Stip Midden
midden@stipnijmegen.nl

Openingstijden:
Dinsdag en donderdag van 13:00 
tot 16:00 uur
Woensdag van 09:00 tot 12:00 uur

Geef
mij 
Geef

ij 
Geef

tijd.
ij 

tijd.
ij 

Geef voor nieuwe doorbraken
in kankeronderzoek.
Ga naar kwf.nl/doneer
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De nuchtere Twentse Mirjam van Moorselaar, getrouwd 
met een schoenmaker in St. Anna, begon een eigen 
praktijk toen ze merkte dat ze mensen met chroni-
sche vermoeidheid kon helpen. In deze aflevering van 
Gestart in ‘t Hart vertelt Mirjam wat ze in haar Praktijk 
voor Energetische Therapie doet. Mirjam helpt met haar 
handen. Die vertellen haar waar in het lichaam van haar 
patiënten de energiestroom hapert. “Velen hebben in 
zich wat ik doe of kunnen het leren, net als pianospelen.”

Toen Mirjam in 2003 mantelzorger werd van haar moeder, raakte 
ze overspoeld en vermoeid. “Ik maakte toen nog geen onder-
scheid tussen de ervaring van de ander en die van mezelf. Ik 
pikte bijvoorbeeld de angsten van andere mensen op, waarna 
ik me afvroeg waarom ik me opeens angstig voelde. Toen ik 
een boek over hooggevoeligheid las, herkende ik alles. Daarna 
leerde ik om het onderscheid tussen mij en de ander wel te 
maken. Pas dan kun je mensen helpen.”

Tuinslang
Ze helpt mensen met chronische vermoeidheidsklachten als 
gevolg van bijvoorbeeld chemotherapie, reuma of een burn-out. 
Dat doet ze door aanraking. De patiënt ligt daarbij gekleed op 
een bank, onder een deken, met eventueel een zacht muziekje 
op de achtergrond. Mirjam begint bij de voeten, gaat langzaam 
naar het hoofd en komt ten slotte weer terug bij de voeten. 
Hierbij houdt ze afwisselend haar handen op het lichaam of 
ongeveer tien centimeter erboven. 

Met haar handen voelt ze hoeveel energie er door de patiënt 
stroomt en of deze energie bijvoorbeeld hapert. “Het is als het 
vasthouden van een tuinslang. Je voelt dan of er warm of koud, 
veel of weinig water doorheen stroomt, en of er luchtbellen in 
zitten. Iedereen is anders, ik let vooral op haperingen.” Afhanke-
lijk van haar waarnemingen houdt ze haar handen langer op een 
plek. Doel van haar aanraking is dat energie, hoe weinig er ook 
van is, beter gaat stromen. Soms verandert er dankzij haar aan-
raking wat, soms ook niet. “Het duurt vaak even voordat mensen 
zich aan de behandeling durven overgeven.”

Magnetiseren
Magnetiseren, zo heet het wat Mirjam doet. Ze licht toe dat ie-
dereen een magnetisch veld in zich heeft. Door aanraking maakt 
zij dat sterker. Daarna kan ze iemand via deze weg behandelen. 
Dankzij deze therapie kon ze zelf de zorg voor haar moeder 
beter aan. “Er zijn mensen die het hocus pocus vinden, maar het 
magnetisch veld van de mens is te meten, heel subtiel.”

Lichamelijke oorzaken van de vermoeidheid worden het liefst 
van tevoren onderzocht door de huisarts. Bij een aanvullende 
verzekering wordt de behandeling van Mirjam vergoed. Meer 
weten: www.vermoeid.nu ❤

Tekst en foto: Elvi van Wijk

Gestart in ’t Hart 

Mirjam helpt mensen met vermoeid-
heidsklachten

Mirjam startte in januari 2017 haar praktijk voor energetische therapie aan St. Jacobslaan 34. De praktijk grenst aan Derks schoen-
mode en schoenmakerij
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‘Die vlinders op de gevel, heeft dat een betekenis?’

Het Willemskwartier heeft de afgelopen jaren veel 
veranderingen ondergaan. Oude bewoners gingen, 
nieuwe bewoners kwamen. Gaan die twee een beetje 
samen? Hart van Nijmegen brengt een oude en 
nieuwe bewoner met elkaar in gesprek in ’t Hert.  
Dit keer: Leen de Reus en Fay Tolenaars.

Fay begint te vertellen dat ze eerst in de Ploegstraat woonde, 
in een huurappartement in de vrije sector. “Onze eerste zoon is 
daar geboren. We wilden toen een huisje kopen, met een tuin, 
en met het oog op gezinsuitbreiding. In Lent is alles nieuw en 
we vinden het leuk als er al iets is. Het Willemskwartier is een 
gezellige wijk. Mensen maken snel een praatje. Ik heb het idee 
dat het een heel nieuwsgierige wijk is, klopt dat?”
Leen, lachend: “Mensen willen inderdaad met de neus vooraan 
staan. Dat doe ik zelf ook. Ik ben geboren op de Koninginnel-
aan. Sinds de verkeringstijd woon ik in het Willemskwartier. Mijn 
man komt uit Rotterdam en is in de oorlog naar Nijmegen geko-
men. Hij was toen twee jaar oud. Een andere tijd; zoals vroeger 
wordt het nooit meer.”
“Was het toen heel anders?”
“Heel anders. We hebben eerst in de Bilderdijkstraat gewoond. 
Met de vrouwen uit de straat werkten we bij chocoladefabriek 
Van den Dungen en gingen samen naar de bioscoop.”
“Zo ervaar ik het nu met mijn buurvrouwen, al is het op een an-
dere manier,” zegt Fay. “Ik kwam elf jaar geleden naar Nijmegen 
voor mijn studie en had niet verwacht te blijven.”
“Dat hoor je vaak, dat ze blijven.”
“Ik heb hier mijn vriend ontmoet en besloot niet meer terug te 
gaan naar het dorp van mijn ouders. Nu zie ik ons voorlopig niet 
weggaan uit het Willemskwartier.”

“Ik wil hier ook blijven wonen zolang het kan. Lekker in de zo-
mer in de voortuin zitten, heerlijk,“ zegt Leen enthousiast. “Aan 
de drukke weg, ik vind dat prachtig. Ik kan niet tegen stilte en 
wil mensen om me heen.”
“Zo leuk, wij willen ook een tuinsetje aanschaffen voor de 
voortuin.”
“Niet iedereen doet dat meer, in de veurtuin zitten.”
“Ik kende het Willemskwartier vooral van de verhalen. Met kerst 
moesten we hier zijn, voor de versieringen.”
“Dat is nu anders,” vindt Leen. “Het is nu allemaal nieuw. Vroeger 
kende ik de Brederostraat van achter naar voor, nu ken ik er nie-
mand meer. En er is steeds minder kerstversiering. Vroeger was 
de kerktoren ook verlicht, dat was zo’n mooi gezicht. Het gaat 
allemaal weg, ik vind dat zonde. De oude wijkgebouwen waren 
ook veel gemoedelijker. Dat krijgen we niet meer terug.”
“Die heb ik nooit gekend. Wat ik me wel afvraag: ik zie overal 
vlinders op de gevel, heeft dat een betekenis?”
“Nee. Wat de Action in de reclame heeft, hangt hier aan de 
gevel. Het hadden ook paddenstoelen kunnen zijn. Je moet 
gewoon een bankje kopen en vlinders ophangen en je hoort er 
helemaal bij, haha!” ❤

Tekst: Tefke van Dijk. Foto’s: Vincent Moll

Meedoen aan deze rubriek?
Woont u al lang in het Willemskwartier of bent u 
er kort geleden komen wonen? Vertel uw verhaal in 
deze rubriek en neem daarvoor contact op via 
info@hartvannijmegen.nu

Oud & Nieuw in het Willemskwartier



Hart van Nijmegen - april 2017           49

‘Die vlinders op de gevel, heeft dat een betekenis?’

Fay
Naam: Fay Tolenaars
Woont: Jan Luykenstraat
Leeftijd: 30 jaar
Aantal jaren in de wijk: 1 jaar
Kinderen: 2 zonen (2,5 jaar en 4 maanden)
Werk: Orthopedagoog in Malden, vier dagen in de week.
Sport/hobby: In de tuin zitten en lezen. Sport is een goed 
voornemen, maar met kleine kinderen en werk is ze blij 
als ze op de bank zit.
Muziek: Qmusic, vriend Tristan luistert liever naar rock-
muziek of Radio 2.
Krant: Geen. Kijkt op nu.nl en de Gelderlander-app.
Televisie: Staat ’s avonds veel aan als achtergrond. Kijkt 
naar Netflix en The voice of Holland maar ergert zich 
mateloos aan reclame.
Wil in de wijk: Een kinderdagverblijf. Het dichtstbijzijnde 
kinderdagverblijf zonder wachtlijst is nu De Berenboot in 
de Ploegstraat.
Guilty pleasure: ‘Soms zet ik een goede Nederlandstalige 
smartlap op en dan zing ik keihard mee. Buren vragen dan 
wel wat ik op heb staan.’

Leen
Naam: Leen de Reus
Woont: Dr. Schaepmanstraat
Leeftijd: 75 jaar (‘voel het wel, hoor’)
Aantal jaren in de wijk: 58 jaar
Kinderen: 2 zonen (54 en 52 jaar)
Werk: In de schoonmaak gewerkt tot 60 jaar.
Sport/hobby: Hobbyclub in ’t Hert (haken enzo), heeft ge-
sport (gym op de vrijdagochtend) maar dat lukt niet meer 
sinds de nieuwe heup.
Muziek: Van alles, Radio Nostalgie staat de hele dag aan.
Krant: Geen, want ‘te duur’. Heeft De Gelderlander gehad, 
maar kijkt nu op internet.
Televisie: Veel is het niet, alleen Boer zoekt vrouw en 
Droomhuis gezocht zijn wel leuk.
Wil in de wijk: Een goede drogist in de buurt zou fijn zijn.
Guilty pleasure: ‘Het mag niet van mijn diëtiste, maar ik 
snoep veel. Als ik wat neem, blijf ik langs de ijskast lopen 
tot het op is. Vooral grote karamelbrokken, die moet ik 
echt verstoppen.’
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Een nieuwe lente, een nieuw begin!

1 maart begon de meteorologische lente; een mooi 
moment om te starten met het nieuwe seizoen. Op 
de eerste vrijdagochtend van maart kwamen we als 
tuingroep vol frisse en goeie zin weer bijeen. Onder 
het genot van een kop koffie werden nieuwe plannen 
gesmeed en afspraken gemaakt. Zo weinig mogelijk 
vergaderen en zoveel mogelijk doen heeft een hoge 
prioriteit. “Laat mij maar werken,”wordt er regelmatig 
gezegd. Maar er moet natuurlijk ook afgestemd wor-
den wie wat gaat doen. 

Na de koffie trekken we naar buiten om met zijn allen te 
inventariseren hoe de moestuin erbij ligt. Er is van de winter 
een groot stuk betegeld, speciaal voor nieuwe buitenzitjes. 
Enkele moestuinbakken zijn eerder leeggehaald; deze moeten 
nu verplaatst worden en gevuld met compost. Met zes man 
bedisselen we waar een bak moet komen; dit kost even tijd. En 
zo sjouwen we de bakken heen en weer. Er is een tuinhuisje ge-
kocht voor het tuingereedschap en ook daar moet een plaatsje 
voor gevonden worden. 

Ondertussen maken we een rondje langs de groenten die er 
nog over zijn na de winter. Ondanks dat er geen groei leek in 
de afgelopen periode, vinden we toch worteltjes, boerenkool, 
spruitjes, zelfs veldsla en winterpostelein, én de aardpeer die 
was ingekuild. Alles is nog eetbaar.

Iedereen heeft weer zin om aan de slag te gaan met zaai-
plannen en met nieuwe plantjes, kruiden en bloemen. De lente 
kriebelt. Volgende week echt aan het werk!  ❤

Tekst: Marie Louise van der Ploeg

Buurtmoestuin De Klokketoren

Wilt u mee-eten of meewerken in het restaurant of de 
tuin? Dat kan. Voor meer info zie www.facebook.com/
vantuintotbord en www.vantuintotbord.nl 

Foto: Marie Louise van der Ploeg

Foto: Yasmin van Rooy
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Een nieuwe lente, een nieuw begin! Mooie plekjes van Nijmegen-Midden

Naar aanleiding van de oproep in vorig nummer stuurde Thea van de Water (Veldstraat) 
ons deze, door haar gemaakte, foto’s van Nijmegen-Middden. Dank je wel Thea!
Maakt u ook graag foto’s? Stuur ze op naar Hart van Nijmegen! Voorwaarde is dat het 
onderwerp van de foto te vinden is in stadsdeel Nijmegen-Midden. Inzenden kan via 
info@hartvannijmegen.nu. Deadline voor komend nummer is vrijdag 28 april. 

 

 

 

     De oprichters van Derks Schoenmode en Schoenmakerij 
                                 Lin & Catrien 
wisten vakkennis te combineren met aandacht en tijd voor een 
ieder die bij hen kwam. De zorg voor een goed samengaan van  
    voet en schoen, is door de jaren heen blijven bestaan. 
 
    In 2017 brengen we een ode aan Lin & Catrien. 
 

 VOET, SCHOEN en HET VERHAAL 
          

 

www.derksschoenen.nl 

- sinds  1927 - 

Dit doen we door middel van speciale aanbiedingen en een aantal 
FEESTELIJKE AVOND OPENINGEN. 

 
Een kijkje achter de schermen op één van de vrijdagavond 

openingen laat een andere -kleurrijke- kant van het huidige bedrijf 
zien. Winkel, werkplaats en de tussengelegen keuken  krijgen deze 
avonden een Italiaanse teint, met een hapje en een drankje en zijn 

het decor voor een gezellige ontmoeting. 
 

  VRIJDAG   7 APRIL 2017   tot 22.00 uur 
  VRIJDAG   5 MEI 2017       tot 22.00 uur 
  VRIJDAG   9 JUNI 2017     tot 22.00 uur 

St. Jacobslaan 38   Nijmegen     Lin en Catrien Derks 

 

advertorial
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Verantwoord en lekkerder…

ONZE 
!
       
        

VANAF NU VOORDELIGER DAN 
Beemster uit de supermarkt…   

——————————————————— 

PAASACTIE     

(vanaf dinsdag 11 april) 

GRATIS BOTERLAMMETJE 
(bij aankoop v.a. 500gr. Stompetoren-kaas op = op)

Groenestraat 191, Nijmegen  

024-7502542   -  info@puux.nl  

 

PUUX  

PUUX 

  1e Paasdag zondag 16 april      09:30 – 11.15 uur of 11:30 uur – 13:15 uur  
  2e Paasdag maandag 17 april  09:30 – 11.15 uur of 11:30 uur – 13:15 uur  

Biologisch buffet:  thee, koffie of een andere 
consumptie naar keuze, verse jus d’orange, 
vleeswaren van de Groene Weg, kaas van 
Kaashuys Koning Willem, gerookte duurzame 
zalm, zoetigheid, boerenyoghurt, granola, vers 
fruit, brood van Brood op de plank, gebakken & 
gekookte eitjes 

Volwassen: €14,50  
Kinderen: €8,50 , inclusief één ijsje  

Speciaal voor de kinderen: paaseitjes 
zoeken, chocolade fontein en een ijsje! 

Paasontbijtbuffet 

Wij zijn nu ook 
op maandag 
geopend!

Onze nieuwe openingstijden:
Maandag: 12.00 – 18.00 uur
Dinsdag:  8.00 – 18.00 uur
Woensdag: 8.00 – 18.00 uur
Donderdag: 8.00 – 18.00 uur
Vrijdag: 8.00 – 18.00 uur 
Zaterdag: 8.00 – 16.00 uur

De Groene Weg Bas Derksen 
Groenestraat 189 | Nijmegen | T: 024 355 50 60
nijmegen@degroeneweg.nl | nijmegen.degroeneweg.nl 
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Wat bijzonder dat je met het krijgen van schoolgaan-
de kinderen een nieuwe wereld mag betreden die 
'het schoolplein' heet. Een machtig mooi universum 
vol met moeders, rijp voor elke psycholoog om tot in 
detail te analyseren. Volgens mij is het allemaal geen 
rocket science, dus laat ik als bedrijfskundige ook 
eens groepjes moeders clusteren.
 
Zo heb je het type 'druk'. Moeders die direct naar je tetteren: 
"Afspreken? Prima, maar niet bij mij." Deze moeders trekken, 
vaak goed gestyled, vastberaden ten strijde over het school-
plein. Ze laten geen ruimte over voor spontane ideeën en 
zijn meestal binnen drie minuten weer verdwenen. Vaak 
zonder kroost.
 
Minder gecharmeerd ben ik van het type 'waar blijft ze 
nou?' Veelvuldig denk ik: Je zou je kind toch om vier uur 
komen ophalen en nu het half vijf is,ben je er nog niet. Ze 
weten je te strikken voor haal- & breng activiteiten, luizen-
kammen en ga zo maar door, maar zijn die dag zelf spoor-
loos. 

Bere interessant vind ik het type 'overbezorgd'. Deze 
moeders blijven zowel voor als na school plakken bij de juf. 
Gesprekken waarbij je bij jezelf denkt....waar hebben ze het 
toch over? Ook sturen ze hun kind. “Mijn kind wil met jouw 
kind spelen, want dat gaat altijd zooooo leuk,” hoor je ze 
zeggen. Ik denk dan: Hoezo? Ik zie de match niet. Ook moe-
ten ze per se samen op 't zelfde clubje en de BSO.
 
Maar waar ik echt een tikkie van gruwel en die ik op afstand 
houd is het type: 'Ik praat kinderachtig tegen mijn kind, dus 
ook tegen jou.' Haha, doe toch eens even normaal honey, 
denk ik dan. Vaak zijn ze ook knetterdegelijk...kort haar, dat 
is lekker praktisch immers. Geen jurkjes of vleugje mascara 
te ontdekken. Kom op ladies, je bent nog jong, je vent wil 
toch ook wat ;-)
 
Maar goed, elke gek heeft z'n gebrek. Zijn er varianten waar 
ik nog geen weet van heb? Mail mij: annawolfs@hotmail.nl 
Dan kan ik mezelf ook ergens onder scharen... ❤

Column:  Elke gek heeft z’n gebrek   door Anna Wolfs

 

  

Winnaar kleurplaat vorig nummer
De achtjarige Lilia Cheikh Mohamed (Hazenkampseweg) 
wint een vvv-bon van 10 euro. Hart van Nijmegen vond 
haar kleurplaat van Kinderboerderij de Goffert de mooiste. 

Op pagina 63 vind je een 
nieuwe kleurplaat. 

Doe vooral weer mee en kom met 
je gezicht in dit blad!
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Alle religies welkom in het Huis van 
Compassie

Aan de Groenestraat staat een gebouw met een bijzon-
dere buiten- en binnenkant: De Haard. Het gebouw is 
van de protestantse diaconie – het maatschappelijk werk 
vanuit de protestantse gemeenschap – maar huisvest 
ook andere organisaties met een maatschappelijk doel 
zoals de Voedselbank en Amnesty International.  Een 
van organisaties die hier een plek heeft gevonden is het 
nieuwe Huis van Compassie dat op 31 oktober 2016 of-
ficieel is geopend. Pieter Poels is coördinator en vertelt 
over de bedoeling van dit Huis van Compassie.

Compassie is een prachtig woord. Het begrip wordt gebruikt 
om uit te drukken dat in het Huis van Compassie (dat zelf niet 
opereert vanuit een geloofsovertuiging) mensen van alle religies 
en overtuigingen welkom zijn. Van christen en mohammedaan 
tot boeddhist, van atheïst tot humanist. 

Het Huis van Compassie wil een ontmoetingsplaats zijn voor 
mensen die leven in armoede, psychische nood hebben, voor 
vluchtelingen en voor zogenaamde gewone mensen – met men-
sen die het goed gaat. Op die manier vorm je een ‘samen’leving. 
Op basis van die overtuiging organiseert het Huis van Compassie 
(met zeventig vrijwilligers) activiteiten om mensen van allerlei 
pluimage met elkaar in contact te brengen. De kaders vermelden 
een greep uit die activiteiten. Wie meer informatie wil kan contact 
opnemen met Pieter Poels: 024 322 84 80. Zie ook de website 
huisvancompassienijmegen.nl.

EET EN ONTMOET
Twee keer per maand (elke eerste en laatste maandag) organi-
seert het Huis van Compassie een maaltijd onder het motto ‘Eet & 
Ontmoet’. Deze maaltijden zijn ten eerste bedoeld voor mensen 

met weinig inkomen, die het leuk vinden om samen te eten. Ook 
is er plek voor andere mensen die willen aanschuiven. Kosten: 
een vrijwillige bijdrage. 

REPAIR CAFE
In het Repair Café gaat mensen met kapotte spullen samen met 
reparatiedeskundigen aan de slag. Wie niets te repareren heeft, 
neemt een kop koffie of thee. De reparatiedeskundigen zijn 
vrijwilligers uit de buurt. Alle reparaties zijn gratis. Een vrijwillige 
bijdrage wordt op prijs gesteld.

COMPASSIECURSUSSEN
Elk jaar is er een introductiecursus van vier bijeenkomsten. 
Centraal staat de inhoud van Compassie, het bekende boek van 
Karen Armstrong over filosofie en levenskunst. Naast dit boek is 
er in de cursus aandacht voor andere inspirerende denkers. En 
vooral niet te vergeten: voor de cursisten zelf. Stap voor stap gaan 
zij op zoek naar de grote betekenis van compassie en hoe dit hen 
kan helpen in het dagelijks leven.

KOOKCURSUSSEN
Het Huis van Compassie organiseert regelmatig kookcursussen 
voor mensen die een beperkt budget hebben en een gezonde 
maaltijd willen koken. In 2016-2017 zijn deze gericht op jongeren 
uit Eritrea.

GESPREKSGROEPEN
Het Huis van Compassie organiseert samen met het Centrum 
Ontmoeting in Levensvragen (COIL) regelmatig gespreksgroepen 
voor mensen die geïnteresseerd zijn in levensvragen.

Tekst: Piet Hieltjes 
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De gemeente Nijmegen gooit de handdoek in de ring. 
Fietsers op de snelfietsroute tussen Beuningen en 
Nijmegen krijgen geen voorrang meer bij de oversteek 
Muntweg-Muntmeesterlaan. Later dit jaar wordt de 
kruising aangepast.

Vanaf de Neerbosscheweg gezien wordt de rijstrook van de 
Muntweg stadinwaarts twee meter naar rechts verlegd. Daar-
voor wordt een strook grasveld opgeofferd. Verkeersborden 
en lantaarnpalen krijgen een andere plek. Door het verleggen 
van de drie meter brede rijbaan ontstaat op het midden van 
de weg ruimte. Nu al ligt er een okergele middenberm van 
ongeveer een meter. Straks is er een opstelstrook van zo’n drie 
meter zodat fietsers bij drukte op de Muntweg in twee etappes 
kunnen oversteken. 

Analyse
Burgemeester en wethouders komen tot hun besluit ‘na een 
uitgebreide analyse van camerabeelden en de beoordeling ter 
plaatse van deskundigen’. De conclusie is dat de route zoals die 
er nu ligt, leidt tot verkeersonveilige situaties. Dat vinden om-
wonenden en verkeersdeelnemers waarschijnlijk niet raar over, 
want zolang de route in gebruik is, regent het klachten.
In de tussentijd heeft de gemeente enkele aanpassingen rond 
de oversteek gemaakt. Verkeers- en waarschuwingsborden en 
drempels wijzen automobilisten op de Muntweg op de bijzon-

dere situatie. Maar de belangrijkste klachten blijven: fietsers 
die vanuit de Muntmeesterlaan komen aanrijden, zijn te laat 
zichtbaar. En: van alle kanten kunnen fietsers – en voetgan-
gers – aan de oversteek beginnen, wat tot onrust leidt bij het 
Muntwegverkeer.  

De Monitor
Bewoonster Jasmijn de Haan tipte tv-programma De Monitor 
dat de kruising veel onveiliger is dan vroeger, voordat het 
snelfietspad er lag. Voor de camera van programmamaker Teun 
van de Keuken vertelde ze half maart ter plekke dat er in an-
derhalf jaar tijd meer dan vijftig ongelukken zijn gebeurd. De 
Haan en buurtgenoten hebben de incidenten op een buurtapp 
bijgehouden. “Gelukkig waren het geen hele ernstige verwon-
dingen, vooral veel kneuzingen en blauwe plekken. Maar het 
wachten is tot het een keertje echt misgaat.” 

De gemeente wijst erop dat er in totaal al vijftig kilometer snel-
fietsroute ligt waarvan veel gebruik wordt gemaakt. Kruisingen 
van fietspad en rijbaan zijn blijkbaar nergens een probleem, 
‘maar op deze specifieke locatie blijkt het nog niet zo te wer-
ken als de gemeente dat graag wil’. Nog dit jaar wil Nijmegen 
de Muntwegkruising veranderen. ❤

Tekst en foto: Henk Verhagen

Snelfietsroute krijgt Muntweg als 
blokkade

De Muntwegrijbaan wordt ter hoogte van de Muntmeesterlaan twee meter verlegd tot op het grasveld. De jas geeft aan hoeveel 
ruimte dat ongeveer is. 
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Bruine, witte en gekleurde bijenwaskaarsen

Kinderfeestjes

Workshops

Gelegenheidskaarsen

tel: 024 3553492 of 06 45302171

Groenestraat 199

6531 HE Nijmegen
tel: 024 3553492  

• Natuurvoedingsmiddelen

•Uitgebreid assortiment

•Ook glutenvrij

•Goede parkeergelegenheid

Met eigen kaarsenmakerij

www.bijenkaars.nl

	

tel: 06-81472151 of 024-3553492

 
Fysiotherapie Michel ten Bokum 

Praktijk voor Fysiotherapie en Manuele Therapie 
 

St. Annastraat 282 
 
 

 
T: 024 3565960     I: www.tenbokum.nl 
M: 06 51792621     E: michel@tenbokum.nl 

www.bakkerij-holland.nl

Nijmegen
Sint Jacobslaan 277
Tel. (024) 355 07 08

Wijchen
Lepelaarstraat 6a

Tel. (024) 641 26 90

van 08.30 tot 12.00 uur

BELANGRIJK 
NIEUWS!!

KIBBELING
500 GRAM

+ SAUS VooR € 8,50
ExTRA SAUS VooR 0,60 cT.

KIBBELING
250 GRAM € 4,40
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Aan het begin van de Groenestraat, naast woningin-
richting Wennekes, is een groene garagedeur. Hier-
achter zat lang het atelier van Sven Hoekstra (zie het 
vorige nummer), u zit daar biologische wijnhandel 
Sundara. Pieter Nuiten is de eigenaar. 

Biologische wijnen zijn gemaakt van onbespoten druiven. 
Dus geen gebruik van pesticide en ook niet van kunstmest. Bij 
Sundara worden alleen wijnen verkocht met een biologisch 
keurmerk. Het keurmerk is te herkennen aan het Groene Blaadje. 
Zo heeft overigens elk Europees land haar eigen keurmerk op 
basis van EU-richtlijnen.

Pieter, die uit de horeca komt, bedacht een jaar of tien geleden 
dat een bepaald type restaurant geïnteresseerd zou kunnen 
zijn in het schenken van biologische wijn; restaurants met meer 
milieubewuste eigenaren. Die groep was aanvankelijk niet zo 
groot, de horeca is altijd wat conservatief, aldus Pieter. Café de 
Plak was zijn eerste klant. 

Pesticiden
In de tien jaar dat Pieter Nuiten nu bezig is, breidde de mark voor 
biologische wijn zich snel uit. De trend is naar biologisch. Pieter 
noemt twee redenen. Ten eerste kreeg de consument door dat 
er erg veel pesticiden bij de wijnbouw worden gebruikt. Zoveel 
dat sommige wijnboeren hun kinderen verbieden bij de wijn-
gaarden te spelen. Meer en meer boeren keerden zich af van de 

traditionele wijnbouw en gingen over op biologische teelt. 
Ten tweede begonnen mensen die dure wijnen dronken het 
normaal te vinden dat druiven biologisch worden geteeld. 
Eerder vonden alleen de ‘alternatieven’ dat. Hierdoor is de laatste 
tien jaar de teelt van biologische wijn verhoogd en de kwaliteit 
enorm verbeterd.

Pieter keurt voor Sundara al de wijnen uit zijn assortiment. Hij 
maakte daarvoor reisjes door de Europese wijnlanden. Zo heeft 
Pieter een breed assortiment van zeer betaalbare (€5,-) tot dure 
biologische wijnen samengesteld. Naast de wijnen worden ook 
likeur en sterke drank verkocht in werkelijk prachtige flessen. 

Website
Vorig jaar had Sundara elke zaterdag de poort open staan. Nu 
moet de consument naar de website: sundara.nl, maar je kunt 
ook een afspraak maken. Je wordt dan aan de Groenestraat 
ontvangen. In de Hazenkamp wordt de wijn kosteloos geleverd. 
Pieter zei dat ze zelfs een fles aan huis komen brengen. Naast 
opslag van wijn, heeft de Groenestraat ook een ruimte waarin 
wijnproeverijen kunnen plaatsvinden. 

Nog een tip voor de vegetariër: koop vegetarische wijn, want die 
wijn is niet geklaard met dierlijke eiwitten, maar met plantaar-
dige of (klei)filters.

Tekst: Piet Hieltjes

In het midden Pieter Nuiten. Foto: Sundara

Biologische wijn is de trend
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Sporten in een ontspannen en gezellige sfeer! Lessen waar altijd iemand voor je klaar 
staat. Onbeperkt sporten vanaf *€24,95 per maand      *=voorwaarden 

Thijmstraat 141 (zijstr. St. Annastr.) Nijmegen   024-3567616     

www.nijmegen82.nl      info@nijmegen82.nl 

Gratis  

proefles met deze  

Advertentie! 
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Bronnen: Rob Essers, Huis van de Nijmeegse Geschiedenis en Noviomagus

Een pentekening van Jan de Beyer uit 1760, voorstellende "Huis Hulsen”. (Bron: Fotocollectie 
Regionaal Archief Nijmegen; documentnummer F2232)

“Huize Winkelsteegh”, 1915 (Bron: Fotocollectie 
Regionaal Archief Nijmegen; documentnummer F2240)

Kaart uit 1925 met hierop landgoed De Hulzen en Winkelsteeg 
(Bron: www.topotijdreis.nl)

HULZENSEWEG
Het ‘Landgoed Hulzen’ had vroeger een oprijlaan en de huidige Hulzenseweg is een overblijfsel van die oprijlaan. 
Het is niet bekend wanneer het Huis Hulzen gebouwd is, maar middeleeuws is het zeker. Tot halverwege de vijftien-
de eeuw is het landgoed in het bezit geweest van het geslacht Van Hulzen. Daarna was het tot 1681 in het bezit van 
het geslacht Bronckhorst, waarna het aan toenmalig burgemeester van Nijmegen, Jacob de Beyer werd verkocht. 
Het landgoed was in bezit van de familie De Beyer, tot het in 1800 over ging op Mauritz de Bruyn. De dochters van 
De Bruyn verkochten het landgoed in 1880 aan een vennootschap, waarna het huis in 1887 gesloopt werd. In 1967 
is er een nieuw huis op het landgoed gebouwd dat de naam De Hulsen kreeg.

WINKELSTEEGSEWEG
De Winkelsteegseweg is genoemd naar het nabijgelegen, voormalig ‘Landgoed De Winkelsteeg’ dat dateert uit de late 
middeleeuwen. In een eerste vermelding uit 1470 wordt het ‘Hofstede ter Hatert’ genoemd. In 1655 werd de toenma-
lige burgemeester Anthonis Vos eigenaar en die geeft het de naam ‘De Winckelsteegh’. In 1811 is de villa herbouwd in 
opdracht van toenmalig eigenaar Jean Baptiste de la Couture (1764 –1833) in de huidige neoclassicistische stijl.

In deze aflevering belicht correspondent Leonie Valckx  achtergronden van 
twee straatnamen uit de wijk Goffert: Hulzenseweg en Winkelsteegseweg.

Straatnamen verklaard
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Binnen mijn praktijk begeleid ik kinderen van de 
basisschool die een steuntje in de rug nodig hebben. 

Heeft uw kind hulp nodig bij
•  rekenen, lezen, spelling, woordenschat, 

begrijpend lezen, schrijven
•  dyslexie en dyscalculie
• het bijbenen van niveau of tempo van de leerstof
•  het trainen voor de Cito
• studievaardigheden

Wilt u graag zien dat uw kind
• betere leerprestaties behaalt
• hernieuwd vertrouwen in zichzelf ontwikkelt
• weer in de opwaartse spiraal terecht komt

Ik bied uw kind graag hulp op maat. Dit doe ik in 
nauwe samenwerking met ouders en school.

Mijn praktijk ligt in de wijk De Hazenkamp.

Dromedarisstraat 15, Nijmegen   
06 4976 6889    

beapieters@glazenkamp.net
www.leerlingbegeleidingbeapieters.nl

Drs. Bea Pieters 
Pedagoog & Leerkracht

  
 

 10 goede redenen om cliënt van de Zuider Apotheek te zijn. 
 

omdat wij: 
 

 Medicatiebewaking hoog in het vaandel hebben. 
 

 Continue werken aan het optimaliseren van service en kwaliteit en nauw samenwerken met uw huisarts. 
 

 HKZ gecertificeerd zijn en daarmee voldoen aan strenge eisen om o.a. uw medicatie af te mogen leveren. Dit wordt ieder jaar 
beoordeeld. 

 
 Een uitgebreide bezorgservice hebben. Wij bezorgen in Nijmegen tot 20.00u gratis bij u thuis. 

 
 Apothekers spreekuren op afspraak aanbieden. 

 
 Telefonische startbegeleiding bieden bij diverse medicijnen. 

 
 U begeleiden bij ontslag uit het ziekenhuis. 

 
 Themaweken organiseren zoals bijvoorbeeld Astma/COPD en diabetes. 

  
 Extra hulp en huisbezoeken voor mensen die moeite hebben met het innemen van hun medicatie. Wij leveren ook voorverpakte 

weekmedicatie. 
 

 Bovendien zijn de apothekers speciaal opgeleid om een medicatiebeoordeling, erkend door de verzekering te mogen doen. 
 

Bent u nog geen cliënt? Laat u dan geheel vrijblijvend informeren. 
 

Zuider Apotheek Jacobslaan, St. Jacobslaan 339, telefoon 3550300 
Zuider Apotheek Hazenkamp, Vossenlaan 90, telefoon 3592535 

Zuider Apotheek Malvert, Malvert 51- 33, telefoon 3443738 
(Kijk op www.zuiderapotheek.nl voor nog meer locaties van de Zuider Apotheek.) 

 
 
 
. 
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In mei en juni 2017 wordt de Slotemaker de Bruïneweg 
tussen Hatertseweg en St. Annastraat gereconstrueerd. 
Dit is nodig omdat op dat deel van de weg het drukke 
verkeer van bussen, auto’s en fietsers niet goed kan 
doorstromen. De straat blijft toegankelijk voor fietsers 
en bussen. Auto’s worden omgeleid. 

Het stuk tussen Hatertseweg en St. Annastraat is zeer druk 
omdat het de westelijke hoofdroute richting universiteit en 
ziekenhuis is. Er lopen meerdere busroutes en in de ochtend- 
en avondspits rijden de fietsers in kolonne. Dit deel van de 
Slotemaker de Bruïneweg is tevens aanrijroute richting AH XL 
aan de St. Jacobslaan. Afslaan richting deze winkel is echter 
lastig omdat voorsorteervakken ontbreken. Daarnaast zijn de 
fietsvoorzieningen niet meer van deze tijd.

Veranderingen
Eind februari zijn de bomen langs de Slotemaker de Bruïneweg 
verdwenen. Het blijkt te gaan om voorbereidende werkzaam-
heden voor de reconstructie van deze straat. In de plannen van 
de gemeenten wordt de beschikbare ruimte zo goed mogelijk 
benut om aan de wensen van alle verkeersdeelnemers en 
omwonenden te voldoen. Waar mogelijk worden fietspaden 
aangelegd. Waar dat niet kan komen fietsstroken. Voor deze 
wijzigingen worden parkeervakken en groen opgeofferd. Er 
is een parkeeronderzoek gedaan waaruit bleek dat er in de 
zijstraten voldoende ruimte is voor aanwonenden om de auto 
te parkeren. Er wordt nieuw groen aangeplant. Hiervoor is in 
mei nog een inspraakmoment. Ook wordt de riolering naar de 
huizen van de erfgrens tot aan het grote riool vervangen.

Inspraakavond
19 oktober is er een inspraakavond geweest voor de omwo-
nenden. Naar aanleiding hiervan zijn de plannen aangepast, 
onder andere de toevoeging van een vluchtheuvel bij de Van 
Peltlaan  en het schrappen van zo’n heuvel bij de kruising met 
de St. Jacobslaan.

Werkzaamheden
Voor zover nu – half maart – bekend is, zullen de werkzaamhe-
den plaatsvinden in mei en juni. Het gedeelte tussen Hatert-
seweg en St. Jacobslaan wordt onder handen genomen in 
de eerste drie weken van mei. De aannemer – die overigens 
nog niet bekend is – zal een informatieavond houden over de 
toegankelijkheid tijdens de werkzaamheden. Het is de bedoe-
ling dat bus en fiets de route kunnen blijven gebruiken, maar 
dat auto’s omgeleid worden. Bewoners van de Enkstraat zullen 
de weg met de auto kunnen oversteken om hun straat met de 
auto te bereiken. Dit geldt in juni voor de bewoners van de ap-
partementen op de hoek van de St. Jacobslaan

Zoals gebruikelijk in Nijmegen moet alles voor de Vierdaagse  
weer in orde zijn. Nu maar hopen dat het stuk tussen Hatertse-
weg en Wezenlaan een keer onder handen wordt genomen. 
Ook daar ontbreken fietsvoorzieningen en is het wegdek slecht.

Tekst en foto: Eef van Hout

Slotemaker de Bruïneweg op de schop

Ga voor extra informatie naar www2.nijmegen.nl/wonen/
Wijken/nijmegen-zuid/Hatertse_Hei en klik op Slotema-
ker de Bruïneweg.

Omgehakte boom



Hart van Nijmegen - april 201762

Xxxxxxx
Xxxxxxxxx

St. Jacobslaan 90   Nijmegen 
Tel. (024) 3552220 

www.peterskeukens.nl 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

           WIJ GAAN VERBOUWEN 

 
           
 
 

  
 
 
                             
                            

    PROFITEER NU VAN ONZE 
                         SHOWROOMUITVERKOOP!                            
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TOT WEL 

50% 
KORTING 

Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

Richt uw woning mooier in met 

Wennekers Nijmegen

Groenestraat 2A Nijmegen 
(hoek St. Annastraat)

T:  (024) 356 01 04  
E: info@wennekers-nijmegen.nl

www.wennekers-nijmegen.nl



Hart van Nijmegen - april 2017           63

Xxxxxxx
Xxxxxxxxx

Maak iets moois van deze kleurplaat en misschien win je een vvv-bon van e 10,-  Het papier van dit blad is wat glad. Misschien kun je 
de kleurplaat beter downloaden van de website www.hartvannijmegen.nu. Stuur het resultaat voor 28 april naar Hart van Nijmegen, 
Hazenkampseweg 21 6531 NB Nijmegen, of scan en mail het naar info@hartvannijmegen.nu. Vermeld in ieder geval je e-mailadres! 
De winnaar krijgt niet alleen een vvv-bon van € 10,- maar komt ook met zijn of haar gezicht in de volgende Hart van Nijmegen. 

Maak kans op een VVV-bon t.w.v. € 10,-
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GARAGEBOXEN te huur aan de Groenestr. ,Vossenlaan/Oude 
Molenweg, Hatertseweg/S. de Bruïneweg (ter hoogte Zebrastr.), 
Bankastr. en Malvert. Ook motorstalling aan de Hatertseweg. 
Voor informatie mail naar: storage.verhuur@gmail.com

SONJA SOMON PEDICURE voor een fijne voetverzorging bij u 
aan huis. Aangesloten bij Provoet. Tel: 06 206 874 66

GEDIPLOMEERD COUPEUSE ‘Samira’ biedt zich aan voor kleding 
(ver)maken, reparatie, gordijnen. Voor 65+ kom ik aan huis. 
Watertorstraat 24, 6533 PV Nijmegen, tel: 024 355 64 00, e-mail: 
s.shaba@hotmail.com

TWEE GÎTES TE HUUR in Frankrijk (Bourgogne, Morvan). In voor-
malige pastorie met parkachtige tuin, privé-terras, veel natuur en 
cultuur, rust, wandelen, fietsen, Bourgondische keuken, kastelen, 
dorpsmarkten,  brocantes, waterrecreatie, stadjes en steden, op 
uw aankomstdag een 'blij dat we er zijn'-menu voor 2 personen 
voor € 35,-. www.unebellehistoire.fr

EEN HEERLIJKE VAKANTIE AAN ZEE!   Dichtbij de prachtige uit-
gestrekte stranden in Zeeuws- Vlaanderen vindt u onze comfor-
tabel ingerichte vrijstaande vakantiewoning met grote kindvrien-
delijke tuin. Mooie fietsroutes, verborgen kreken, schilderachtige 
stadjes (Groede, Sluis) en dichtbij het mooie middeleeuwse 
Brugge en het mondaine Knokke. Kijk op www.huisjeinschoon-
dijke.nl  024 663 29 32/06 428 995 22  AalvanThiel@cs.com

PIANOLES voor beginners of al meer gevorderden. Ik kom bij 
u thuis, om zowel met kinderen als volwassenen, op uw eigen 
muziekinstrument de nodige muzikale stappen te zetten. Voor 
nadere inlichtingen: mail naar joh11ha@hotmail.com of bel/
sms: 06 102 045 15

GRIEKS LEREN? Enthousiast over Griekenland? Éla, kom en leer 
Grieks! Milao verzorgt taalcursussen op alle niveaus, in Nijmegen 
en op Paros (1 - 8 mei 2017). www.milao.nl of 06 293 140 61

SENIOREN OPGELET! Sjors Kuster zorgt voor regelmatig tuinon-
derhoud en doet kleine klussen in huis. Bel naar Ondersteunende 
Diensten: 024 785 06 83 Ook voor individuele begeleiding (PGB) 
zie www.sjorskuster.nl

MEDITEREN KUN JE LEREN! Word jij ook soms gek van die ge-
dachtenstroom die nooit stopt? Kom dan eens naar de meditatie. 
Je kunt het gewoon een keer proberen. Zowel voor beginners als 
gevorderden. Groenestraat 242. www.debbiekooij.nl of bel  
06 135 440 83. 

ABONNEMENTEN GOFFERTBAD IN VOORVERKOOP zijn 
spotgoedkoop! In de voorverkoop (tot en met 1 mei) kost een 
gezinsabonnement € 184 (normaal € 255), een seizoensabonne-
ment voor 16 jaar e.o € 92 (normaal  € 127) en een seizoensabon-
nement t/m 15 jaar € 72 (normaal € 102). Ga naar www.sport-
fondsennijmegen.nl, klik op Menu>Tickets>Abonnementen.

Directe schade-afhandeling 
met uw verzekeraar!

Bel 024 - 323 10 10 
Dag en nacht!

Ruit herstellen? Seuren bellen!

Kijk ook op www.seuren.nl

seuren
24-uur s  g la s se r v i c e

Commerciële ondernemingen kunnen op een goedkope manier de 18.000 inwoners van Nijmegen-Midden bereiken. Voor € 15,- kopen 
zij een Bedrijfshartje in dit blad. Een Bedrijfshartje bevalt maximaal 50 woorden. Mail de tekst naar bedrijfshartjes@hartvannijmegen.nu. 
Maak € 15,- over op NL62 INGB 0005672046, t.n.v. Stichting Hazenkamp en St. Anna, onder vermelding van Bedrijfshartje. De Bedrijfshart-
jes voor de volgende Hart van Nijmegen (20-21 mei), moeten uiterlijk 28 april 2017 binnen zijn. Hetzelfde geldt voor de € 15,-.

Bedrijfshartjes

Nr.  Kopijdeadline  Verspreiding
3 Vrijdag 28 april 20-21 mei
4 Vrijdag 9 juni 1-2 juli
5 Vrijdag 15 september 7-8 oktober
6 Vrijdag 24 november 16-17 december

DEADLINES EN VERSPREIDING 
HART VAN NIJMEGEN IN 2017
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ERVAREN HUISHOUDELIJKE HULP GEZOCHT voor eenmalig 
een paar dagdelen helpen met de grote schoonmaak: ramen 
zemen, vloer in de was zetten, schuurtje opruimen. Vergoeding 
€ 15,- per uur,  Marie-Louise Hoogveld, tel. 06 421 926 12

EXPOSITIE ‘8-EN, RITMES EN STRUCTUREN’ van Josée Wuyts 
en Frans de Groot. Schilderijen en prenten met als thema de ‘8’. 
Van 1 - 17 april 2017 in Huis Kernhem, Kernhemseweg 7, 6712 
ZB Ede. Zaterdag en zondag geopend van 12:00-17:00 uur (op 9 
april vanaf 14.00 uur). 2e paasdag open. www.wuyts-degroot.
exto.nl

3 MAANDEN GRATIS LID VAN DE BIEB! Maak in 3 maanden 
kennis met het uitgebreide aanbod van de 23 vestigingen van 
de Bibliotheek Gelderland Zuid. Met ruim 300.000 boeken, 
15.000 dvd’s, 14.000 cd’s en nog veel meer. Kijk snel op  
www.gratisbieb.nl. Aanmelden kan tot 15 april.

VOORLEESHOND IN BIBLIOTHEEK MUNTWEG op zaterdag 6 
mei, 11:00-12:00 uur (gratis). Kinderen die voorlezen moeilijk of 
spannend vinden, merken dat deze hond braaf naar ze luistert 
en geen commentaar geeft. Zo wordt voorlezen niet alleen veel 
leuker voor kinderen, maar helpt het ook hun leesvaardigheden 
te verbeteren.

KINDERCOLLEGE IN BIBLIOTHEEK MUNTWEG op vrijdag  
19 mei, 16:00-17:00 uur (gratis). Thema: dansend de wereld 
rond. In de hele wereld danst iedereen op zijn eigen manier. In 
dit kindercollege zit niemand stil op de ontdekkingsreis langs 
verschillende landen. Iedereen kijkt, luistert én danst mee met 
verschillende culturen.

UNIVERSITEIT MUNTWEG VOOR VOLWASSENEN op donder-
dag 13 april, 10:30-12:00 uur  (Leden/studenten € 2,50 overige 
bezoekers € 4,-) Gijs Hogenboom vertelt naast het volksverhaal 
over de Waal ook over de huidige Spiegelwaal, de Oversteek en 
stadseiland Veur Lent. Kaartverkoop in de bieb of op  
www.obgz.nl/agenda-informatief

KORENDAG GEMENGDE ZANGVERENIGING CANTEMUS op 
zondag 2 april van 14:00 - 16:00 uur in de Jan Massinkhal. Entree 
€ 2,-. Met veel plezier en in een gezellige sfeer zingt het koor zo-
wel popmuziek als klassieke muziek. Behalve Cantemus treedt 
ook het koor Jubilate uit Gendt op. 

GEMENGDE ZANGVERENIGING CANTEMUS zoekt leden.  
Er is plaats bij alle stemgroepen, vooral bij de herenstemmen. 
Repetitie: iedere dinsdag met 40 leden van 20:00 uur tot 22:00 
uur in wijkcentrum De Schakel, Archimedesstraat 9. Voor meer 
informatie: www.cantemusnijmegen.nl  Mieke 06 496 081 60, 
of Fokkeline 024 378 47 08

NATIONALE VOGELWEEK in de Educatieve Natuurtuin Goffert. 
De Natuurtuin organiseert op 14 mei om 9:00 uur excursies 
onder leiding van twee ervaren vogelgidsen. Deelname is gratis, 
verrekijker meenemen. Adres: Goffertweg 19 (ingang naast 
restaurant). Opgave op www.vogelweek.nl, ‘Wat is er te doen?’ 
Postcode invullen: 6532 AA.

FÊTE DE LA NATURE op 21 mei in de Educatieve Natuurtuin 
Goffert. Beleef de natuur en bezoek de tuin (12:00-16:00 uur). 
Activiteiten voor jong en oud, zie www.natuurtuingoffert.nl. 
Je kunt deze middag  onder andere knutselen met bladeren en 
waterbeestjes vangen. Deelname is gratis. Adres: Goffertweg 19 
(ingang naast restaurant). 

BOOKS4LIFE NIJMEGEN is dringend op zoek naar een pen-
ningmeester en een algemeen bestuurslid. De  boekwinkel 
Books4Life draait volledig op vrijwilligers, ook het bestuur. 
Particulieren en bedrijven doneren de boeken. De opbrengst 
uit de verkoop wordt voor meer dan 80% uitgekeerd aan goede 
doelen. Belangstelling voor een bestuursfunctie? Mail naar 
nijmegen@books4life.nl

VOLLEYBALCLUB SPOENS zoekt spelers. Elke donderdag-
avond van 21:30 - 23:00 uur in Sporthal Bottendaal genieten 
van technisch beter spelen én van ontspanning. Er speelt ook 
een team in de zaterdagcompetitie in Nijmegen. Zin in lekker 
sporten? Kijk op https://sites.google.com/site/volleybalclub-
spoens of mail naar volleybalspoens@gmail.com

KOOR OLAM HABA zoekt zangers en zangeressen. Olam Haba 
is een vredeskoor op spirituele basis met een repertoire uit de 
wereldmuziek. Elke maandagavond oefenen in ’t Hert aan de 
Thijmstraat 40 in Nijmegen. Nieuwe leden zijn van harte wel-
kom, ook mannen. Voor meer informatie bel of mail: 024 373 
10 09, miekehydra@gmail.com

SCHOOL ‘TALITA KOEMI’ zoekt vrijwilligers die willen onder-
steunen bij diverse workshops (o.a. beweeggames, koken, tech-
niek, hardlopen, dans) op de vrijdagmiddag tussen 13:00 - 15:00 
uur. Talita Koemi is een school voor Zeer Moeilijk Lerende Kin-
deren. Meer informatie: 024 355 20 76 of Jos Derkse  j.derkse@
talita-koemi.nl, Noemi Keijzers n.keijzers@talita-koemi.nl

Hartjes
Bewoners van Nijmegen-Midden die versterking zoeken van bijvoorbeeld hun koor, gym- of leesclub, kunnen een Hartje plaatsen in 
dit blad. Ook mensen die gratis hulp zoeken of aanbieden, iets te koop hebben of juist zoeken, kunnen een Hartje plaatsen. Een Hartje 
is een bericht van maximaal 50 woorden. Er zijn geen kosten aan verbonden. Mail de tekst naar hartjes@hartvannijmegen.nu. 
De Hartjes voor de volgende Hart van Nijmegen (20-21 mei), moeten uiterlijk 28 april 2017 binnen zijn.
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   APOTHEEK ST. ANNA      

 

St. Annastraat 178       

6525 GW Nijmegen       

telefoon (024) 355 63 00       

www.apotheekstanna.nl       

openingstijden: maandag t/m vrijdag     

van 8.30 uur tot 12.30 uur en van       

13.30 uur tot 17.30 uur 

Gratis bezorgen  

 

 WIJ WENSEN U FIJNE FEESTDAGEN EN EEN GEZOND 2010!  

 

   EMMA APOTHEEK  

 

Groenestraat 209a 

6531 HG Nijmegen       

telefoon (024) 355 70 06 

www.emma-apotheek.nl 

openingstijden: maandag t/m vrijdag 

van 8.30 tot 17.30 uur 

Gratis bezorgen  

 

      

 

             

 

Onze apotheken zijn sinds 2008 ISO 9001 HKZ gecertificeerd.

Klopper & Kramer is de vertrouwde naam in

uitvaartzorg in Nijmegen en omgeving en staat

garant voor persoonlijke dienstverlening op het

hoogste niveau. Met grote zorgvuldigheid en

toewijding zijn wij betrokken bij iedere uitvaart

die wij begeleiden en nemen daar graag alle

tijd voor.

In ons eigen kleinschalige rouwcentrum Oud-

Mariënboom aan de Groesbeekseweg bieden

wij de mogelijkheid om in een stijlvolle,

informele omgeving in alle rust en beslotenheid

afscheid te nemen. 

De vertrouwde naam
in uitvaartzorg

Groesbeekseweg 424 | Nijmegen | www.kk.nl (024) 323 44 44
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Ypie Veenstra
Teksten en vertalingen
bureauheyendaal.nl

Floor Luiten
Administratiekantoor 
f.luiten@upcmail.nl

Sylvia Thijssen
Illustratrice, Ideeën-Winkel
sthijssen@fo.nl

Enrico Miglino
Fotograaf
www.eyeem.com/u/alicemirror

Tefke van Dijk
Redactie, tekstschrijven 
en journalistiek
schrijfzolder.nl

Els Baltjes
Fotograaf
www.eb-fotoart.nl

Vincent Moll
Fotograaf
vincentmollfotografie.nl

Agnes Chiari
Fotograaf
www.intomyeyesweb.wordpress.com

Elvi van Wijk
Beleidsonderzoek, 
marktonderzoek 
en communicatie, 
elvivanwijk.com



Groenestraat 4 | Nijmegen

De grootste biologische wijn, 
likeur en sterke dranken 

webshop van Nederland; 
bij u om de hoek

sundara.nl

16 april bestaan we één jaar op 
Thijmstraat 119
Dat willen we met jullie vieren.
Zaterdag 15 april staat onze 
houtoven voor de winkel. 
Kom je een appelkaneelbroodje 
bij ons eten?

Jorrit
www.destreekbakker.nl


