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Hart van Nijmegen in 2024

In 2024 verschijnt Hart van Nijmegen op:

verspreiding
17 februari
6 april

25 mei

deadline
26 januari
15 maart
3 mei
21 juni
13 september
22 november

nummer

13 juli
5 oktober
14 december

Adverteren in Hart van Nijmegen
Adverteren in Hart van Nijmegen kan ook in 2024 op
verschillende manieren tegen aantrekkelijke tarieven.

1. Bedrijfshartjes. De goedkoopste manier is een Bedrijfshartje
plaatsen van maximaal 50 woorden. Kosten € 15,-.

Zie voor meer informatie pagina 37 van dit nummer of
www.hartvannijmegen.nu/adverteren

Verspreidingsgebied Hart van Nijmegen: stadsdeel Nijme

2. Advertenties. Adverteren in Hart van Nijmegen kan in
verschillende afmetingen. De mogelijkheden zijn een 1/8
pagina (€ 59), 1/4 pagina (€ 109), 1/2 pagina (€ 199), 1 pagina
(€ 395). Genoemde prijzen zijn exclusief 21% btw. Bij
afsluiten van een jaarcontract ontvangt u 10% korting over
het hele bedrag, excl. BTW. Lees de voorwaarden op www.
hartvannijmegen.nu/adverteren

3. Advertorials. Bij advertorials zijn eindredactie en
vormgeving in handen van Hart van Nijmegen. Fotografie
door Hart van Nijmegen is ook een optie. De mogelijkheden
zijn een advertorial van een halve pagina (€ 229, maximaal
200 woorden), een hele pagina (€ 459, maximaal 400 woorden).
Genoemde prijzen zijn exclusief 21% btw. Laat u Hart van
Nijmegen de opmaak verzorgen, dan betaalt u 10% extra.

Wilt u dat de redactie voor tekst en foto zorgt, dan vragen wij
daarvoor € 50,- extra per advertorial.

Meer weten?

Ga voor meer informatie over adverteren in Hart van Nijmegen
naar www.hartvannijmegen.nu/adverteren

of neem contact op met Huberdien Hornikx via
adverteren@hartvannijmegen.nu of 024 356 61 09.
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Beste lezer,

Het laatste nummer van het jaar staat altijd in het
teken van kerst. Kijkend naar de grote wereld om
ons heen is het moeilijk voor te stellen dat ‘'vrede
op aarde’ binnen handbereik is. Maar inzoomend
op onze eigen wijken blijken heel veel mensen en
instanties iets te doen voor de medemens. En dat is
hartverwarmend! Vooral op de laatste pagina’s van
dit kerstnummer leest u meer over deze initiatieven.

U moet even uw tanden zetten in het eerste artikel over arbeidsmigratie
(p.4-5). Maar wel doen, want zonder kennis over dit complexe onderwerp is het
moeilijk een mening te vormen.

De Openbare Bibliotheek maakt het met het Taalcafé gemakkelijker — hopelijk
ook voor arbeidsmigranten — om beter Nederlands te leren spreken (p.6). Wie
vastloopt in de ‘digitale overheid’kan in de bieb aan de Muntweg terecht bij het
Informatiepunt Digitale Overheid (p.7).

Nog een onderwerp waarbij de overheid betrokken is: deelmobiliteit. Hoe
kunnen Nijmegenaren de auto efficiénter, socialer, en milieubewuster gebruiken
(p.12-13)? Bewoners uit de Leeuwstraat hebben hier zelf al over nagedacht.
Twee commerciéle ondernemingen stellen in heel Nijmegen deelauto’s ter
beschikking. De gemeente faciliteert zoveel mogelijk initiatieven.

In dit nummer leest u ook mooie artikelen over twee bijzondere praktijken:
Dierenkliniek Sint Anna 404 (p.8-9) en Foto Roos (p.18-19). Beide vieren
bijzondere momenten: de dierenkliniek bestaat vijftig jaar en Foto Roos krijgt
nieuwe eigenaren.

lets heel anders: wat doe je als je een levensbedreigende ziekte krijgt? Ton
van Nispen zette zijn gevoelens om in liedteksten. Hij hertaalde nummers van
Tom Waits (p.20-21).

Op de middenpagina’s van de kerstnummers zag u de afgelopen jaren
kerstfoto'’s uit de wijk. In dit nummer is een oude bekende terug van
weggeweest:‘De mensen in...'Verschillende wijkbewoners beantwoorden
‘kerstige vragen’van onze straatinterviewers (p.24-25).

Er valt natuurlijk nog meer te lezen, maar ik kan niet alles opnoemen waarover
geschreven is in dit nummer, daarvoor is de ruimte te beperkt. Er zit voor u maar
één ding op: zelf alles lezen.

Rest mij nog u fijne feestdagen te wensen en alle goeds voor 2024! O ja,
vergeet u niet wat contant kleingeld in huis te hebben voor onze bezorgers?

Zij kunnen aanbellen voor een extraatje voor bewezen diensten.

Ypie Veenstra, hoofd- en eind-
redacteur

Hartelijke groet, Ypie Veenstra

COLOFON
E-mail: info@hartvannnijmegen.nu \Web: www.hartvannijmegen.nu
Volg ons ook op n Hartvan Nijmegen

Hart van Nijmegen is het magazine voor de 18.000 inwoners van Nijmegen-Midden, het stadsdeel
dat bestaat uit de wijken Hazenkamp, St. Anna, Heijendaal, Nije Veld en Goffert (zie kaart hiernaast).
Hart van Nijmegen verschijnt zes keer per jaar, wordt huis-aan-huis bezorgd en ontvangt een bijdrage
uit het budget wijkactiviteiten/ bewonersinitiatieven van de gemeente Nijmegen.

Hoofdredacteur: Ypie Veenstra, Rode Kruislaan 23, 6525 JN Nijmegen (tevens correspondentieadres

Hartvan Nijmegen) 06 532 314 99, info@hartvannijmegen.nu. Eindredactie: Ypie Veenstra.

Vormgeving: Wilke Zomerveld. Penningmeester: Dirk Blokland, penningmeester@hartvannijmegen.nu
Adverteren: Huberdien Hornikx, 024 356 61 09/ adverteren@hartvannijmegen.nu Bedrijfshartje plaatsen:
bedrijfshartjes@hartvannijmegen.nu (zie p. 45) Hartje plaatsen: hartjes@hartvannijmegen.nu

(zie p. 47) Klachten over de bezorging kunnen worden doorgegeven aan bezorging@hartvannijmegen.nu

Foto voorkant: Geinterviewd op straat: Kim Meijer en haar twee dochters. Foto: Joost van Berkel.
Volgende nummer: kopij voor 26 januari 2024, verspreiding 17 februari 2024.
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Kenniscentrum Arbeidsmigratie verhuist naar Radboud Universiteit

'‘Meer kennis, nieuw onderzoek, concretere

Al jarenlang verzamelen onderzoekers van de Radboud Universiteit

(RU) wetenschappelijk materiaal over werk-, woon- en sociale

omstandigheden van arbeidsmigranten. Dat de Radboud

Universiteit per 1 januari 2024 plaats biedt aan het Kenniscentrum

Arbeidsmigranten, is dan ook geen toeval. Migratie-experts

Anita Bocker en Pascal Beckers geven tekst en uitleg.

Pascal Beckers en Anita Bdcker: ‘Op sociaal gebied van arbeidsmigratie valt nog veel winst te behalen.

rbeidsmigranten leidden
altijd een relatief ‘onzichtbaar’
bestaan. Totdat corona

uitbrak en de ‘busjes’ tussen woning
en werk vanwege onaanvaardbare
gezondheidsrisico’s noodgedwongen
bleven staan.“Toen pas bleek hoe
onmisbaar werknemers uit andere
EU-landen zijn voor cruciale sectoren
zoals de logistiek, vleesindustrie

en tuinbouw’, vertelt Anita
Bocker, universitair hoofddocent
rechtssociologie.

Zij is al jaren betrokken bij
projecten op het gebied van migratie,
asiel en minderheden, waaronder
het onderzoek naar effecten van
covid-19 maatregelen (2023) op de
uitdijende migrantengroep ‘in de
frontlinie’ “We hebben daarin ook

gekeken naar de uitvoering van

de aanbevelingen van het door de
overheid aangestelde ‘Aanjaagteam
bescherming arbeidsmigranten’ onder
leiding van Emile Roemer. Positief is
dat er een vergunningplicht komt voor
uitzendbureaus om misstanden tegen
te gaan, als signaal om niet alles aan de
markt over te laten””



’

Slechte behandeling

Pascal Beckers, onderzoeksdirecteur van
Radboud University Network on Migrant
Inclusion (RUNOMI) en vanuit die rol

ook betrokken bij het ‘covid-rapport;
koppelt nog een ander signaal aan de
onderzoeksuitkomsten. “Waar ik me echt
over heb verbaasd is hoe het toch komt
dat we als Nederlandse economie zo
afhankelijk zijn van arbeidsmigranten,
maar ze tegelijkertijd zo slecht
behandelen. Nederland heeft een van

de hoogste levensstandaarden ter
wereld. Toch accepteren we blijkbaar een
samenleving waarin een groeiende groep
mensen het niet voor elkaar heeft. Terwijl
ze werk verrichten dat Nederlanders zelf
niet willen doen, maar wel moet worden
uitgevoerd.”

Kenniscentrum Arbeidsmigranten
Om onderzoek naar de positie van
arbeidsmigranten in Nederland beter
en structureler te duiden, verhuist
per 1 januari 2024 het Kenniscentrum
Arbeidsmigranten naar de RU, waar
het onderdeel wordt van het RUNOMI-
netwerk. Pascal:“Op de Radboud
Universiteit doen we vanuit meerdere
disciplines al jarenlang onderzoek
naar arbeidsmigratie. Ook zijn we een
belangrijke speler in verschillende
Europese projecten, onder meer in de
Nederlands-Duitse grensregio.

Met het kenniscentrum willen we al
aanwezige kennis verder uitbouwen,
nieuwe onderzoeken opzetten, effecten
van beleid meten en resultaten met een
breed publiek delen, onder meer via
een kennisbank op onze website. Verder
is het plan om jaarlijks een congres
te organiseren en te starten met een
enquéte onder arbeidsmigranten over
wat zij zelf vinden van hun werk- en
leefomstandigheden, vrijetijdsbesteding,
huisvesting en gezondheid, om zo hun
stem mee te nemen.

Ook zoeken we de samenwerking op
met maatschappelijke partners, zoals de
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provincie en gemeenten, vakbonden,
uitzend- en werkgeversorganisaties,
woningcorporaties, projectontwikkelaars
en wijkverenigingen. Zij hebben
allemaal op de een of andere manier
met arbeidsmigranten te maken, maar
weten niet altijd wie wat doet en met
welk resultaat. Vanuit het kenniscentrum
willen we kijken hoe we die contacten
kunnen verstevigen om zo het werken
aan gezamenlijke oplossingen te
verbeteren.”

Robotisering en verplaatsing

Betere samenwerking lijkt geen
overbodige luxe, nu de politieke wind
uit een wat andere hoek lijkt te gaan
waaien. Anita: “Veel politieke partijen
willen het aantal, vooral laaggeschoolde,
arbeidsmigranten inperken. Er leeft veel
sentiment, vaak in negatieve zin, over
arbeidsmigratie. Wij zien het als onze

taak om, waar nodig, zaken te nuanceren.

Onder meer via het kenniscentrum.’
Pascal: “Waar veel mensen wonen
en werken, neemt de druk op de
huizenmarkt, het onderwijs en alle
maatschappelijke voorzieningen toe.
Door hierop te focussen mis je een deel
van het verhaal. Minstens zo relevant
is om te kijken naar de mogelijkheden
van robotisering en de verplaatsing
naar het buitenland van bedrijfstakken
die sterk leunen op ‘werknemers van
buiten’ Dit doet iets met het aantal
arbeidsmigranten en daarmee de
werkomstandigheden van iedereen die
actief is in deze sectoren. Daarover hoor
je weinig, maar het heeft zeker impact op
de toekomst van arbeidsmigratie.”

Speciale regeling
Dé oplossing voor de huidige
‘arbeidsmigratiecrisis’hebben Anita

resultaten voor een breder publiek’

en Pascal niet, wél tips om vraag en
aanbod in (en dus naar) betere banen
te leiden. Anita: “Steeds meer sectoren
hebben te maken met personeelskrapte.
Zorgorganisaties en techniekbedrijven
kampen met een tekort aan
geschoolde vakmensen. Zij kunnen
geen gebruikmaken van de zogeheten
kennismigrantenregeling, want die is
specifiek bedoeld voor hoogopgeleide
werknemers.

Duitsland heeft al een speciale
regeling voor het aantrekken van
vakkrachten, zoals verpleegsters en
elektrotechnici van buiten Europa.
Nederland kan dit ook overwegen.
Tegelijkertijd moeten we kijken hoe we
mensen behouden of enthousiast maken
voor werk, juist in de tekortsectoren.
Daarbij kunnen we ook actiever werven
onder vluchtelingen die hier al wonen en
vaak snel om te scholen zijn, zo blijkt ook
uit onderzoek!”

Verplicht toetsmoment

Pascal besluit: “Wil je problemen rondom
arbeidsmigratie voor zijn, dan zou je een
verplicht toetsmoment voor bedrijven
kunnen inbouwen door te vragen naar
wat arbeidsmigranten precies gaan
doen, met hoeveel ze zijn, of huisvesting
is geregeld, en welke afspraken er

met de gemeente zijn gemaakt over
bijvoorbeeld taalonderwijs. Dan zorg je
er niet alleen voor dat vanuit economisch
oogpunt alles goed is geregeld, maar
dat ook de sociale component al aan ‘de
voorkant’ wordt meegenomen. Hier valt
nog veel winst te behalen.”

Tekst: Pieter Matthijssen
(pieter@hartvannijmegen.nu)
Foto: Willem Melssen
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Beter Nederlands leren spreken?
Kom naar het Taalcafé

Goed Nederlands spreken,
lezen en schrijven is essentieel
voor mensen die in Nederland
om allerlei redenen een
nieuwe toekomst hopen op
te bouwen. Bij Bibliotheek
Gelderland Zuid kun je op
allerlei manieren oefenen met
de Nederlandse taal. De bieb
aan de Muntweg organiseert
het Taalcafé voor mensen die
hun spreekvaardigheid willen
verbeteren.

eb jij dat ook weleens gehad?
H Op vakantie of om een andere

reden in een ander land gezellig
een bakkie koffie of iets anders lekkers
drinken in een café? Misschien heb je
wel wat woordjes in die vreemde taal
voorbereid, maar dan krijg je ineens van
die rare vragen waar je helemaal niets van
snapt. Wat zou het toch heerlijk zijn om
die taal dan gewoon te kunnen spreken
en verstaan.

Die behoefte hebben veel anderstalige
mensen die langere tijd in Nederland
verblijven ook. Zij kunnen naar het
Taalcafé dat wekelijks in de bieb aan de
Muntweg georganiseerd wordt. ledereen
is welkom.

Taalcafé Bibliotheek Muntweg
Gemma Cornelissen codrdineert het
Taalcafé op de dinsdagmiddag in

de Bibliotheek Muntweg (en ook in
Beuningen). ledereen die graag meer en
beter Nederlands wil leren spreken, is
welkom. Tijdens het twee uur durende
Taalcafé wordt in principe alleen maar
Nederlands gesproken.

Gemma vertelt dat het geen officiéle
cursus of les is en dat per keer besloten
mag worden of men deelneemt of niet.
De deelnemers praten over actuele

onderwerpen in Nederland, maar ook
over thema’s die spelen in andere landen.
Ook wordt met elkaar verkend wat de
gewoontes zijn in allerlei situaties.

Gezelligheid is belangrijk
Hart van Nijmegen mocht op een
dinsdagmiddag meekijken. Die middag
zaten er onder andere mensen uit
Turkije, Iran en Syrié en ging het
over beleefdheid. Twee vrijwilligers
begeleidden de bijeenkomst en stelden
in zeer eenvoudige taal vragen waarop
- ook met handen en voeten - in het
Nederlands geantwoord mocht worden.
Tegen wie zeg je ‘hallo; ‘goedendag’ of
‘alstublieft’ in het dagelijks leven? En is
dat bij een informatiebijeenkomst anders
dan bij een ontmoeting met bekenden?
Hoe doe je dat in de bus? En in de winkel?
Maar in het Taalcafé gaat het niet
alleen om het Nederlands spreken, het
is vooral het elkaar enthousiasmeren om
beter te leren spreken. Dat kan alleen in
een informele sfeer, gezelligheid is dus
heel belangrijk. Zeker nu er in Nijmegen
en Heumen twee noodopvangcentra
geopend zijn. Dus de mensen mogen
ook gerust hun buurman of buurvrouw
meenemen. Er blijken zelfs mensen te

zijn, zo vertelt Gemma, die wekelijks
alle Taalcafé’s in de bibliotheken van
Nijmegen afgaan. Die Taalcafés worden
op verschillende tijdstippen en zelfs ‘s
avonds georganiseerd.

Het mooie is dat de begeleiders weer
woorden leren in de talen van de mensen
die deelnemen. Zij proberen de woorden
‘hallo; ‘goedendag’ of ‘alstublieft' zelf ook
uit te spreken. ¥

Tekst en foto: Joost van Berkel
(joostvb@hartvannijmegen.nu)

Meer over het Taalcafé
Neem voor verdere informatie over
het Taalcafé in Bibliotheek Muntweg
contact op met Gemma Cornelissen,
gcornelissen@obgz.nl,

tel. 06 868 003 84.

Bibliotheek Gelderland Zuid

organiseert in heel veel filialen
ondersteuning voor het leren
spreken, schrijven en lezen van de
Nederlandse taal. Ga naar
obgz.nl/activiteiten/taalvaardig
voor meer informatie.
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Bibliotheek Muntweg helpt jong en oud
bij digitale overheidszaken

De overheid digitaliseert
steeds meer diensten. Dat
is voor velen prettig, maar
er zijn ook een heleboel
mensen die niet zo digitaal
vaardig zijn. Daarom startte
de overheid zo'n vier jaar
geleden het Informatiepunt
Digitale Overheid, kortweg
IDO. IDO is te vinden in
allerlei bibliotheken, ook in
die aan de Muntweg.

ll DO helpt iedereen die het lastig
vindt om overheidszaken digitaal
af te handelen’, vertelt Lieke

Jansen, codrdinator IDO bij Bibliotheek

Gelderland Zuid. En wie meent dat IDO

speciaal voor ouderen is, heeft het mis:

“We zijn er echt voor iedereen die een

vraag heeft!”

Vragen

Hoe kan ik een DigiD aanvragen? Het
lukt me niet om een app te installeren.
Via welke site kan ik huurtoeslag
aanvragen? Mijn computer doet raar,
wat kan het zijn? Een greep uit de
hulpvragen die de klantadviseurs van
IDO krijgen. “We kijken eerst of we
mensen zelf kunnen helpen. En vaak
lukt dat. Soms moeten we mensen
verwijzen. Als IDO zijn we namelijk geen
expert, maar we helpen mensen wel op

"

weg!

Snapchatten en tiktokken

Mensen die het lastig vinden om via
hun computer informatie op te zoeken
of zaken te regelen, kunnen bij de bieb
ook terecht voor allerlei gratis cursussen
en workshops. “Daar wijzen we mensen
die bij IDO komen ook op. Of op onze
Digitale Cafés in samenwerking met
SeniorWeb.!” De samenwerking met

I

Foto: Marcel Krijgsman.

SeniorWeb betekent overigens niet

dat IDO er met name is voor ouderen.
“Jongeren weten dan wel heel goed hoe
ze moeten snapchatten en tiktokken

op hun smartphone, maar hoe ze
bijvoorbeeld digitaal een rijbewijs
moeten aanvragen, blijkt ook voor hen
soms best lastig. Ook zij zijn van harte

welkom bij IDO.”

Heelty VTagen
T OveT de
overheld:

Stel za aan ans!

Lieke Jansen: “We zijn er voor iedereen
die het lastig vindt om overheidszaken
digitaal af te handelen.”

Anonieme registratie
Alle vragen die mensen stellen, worden

Hart van Nijmegen - december 2023

Heeft u vragen over
de overheid?

VW B () wardar in de Eibliothesk

anoniem geregistreerd. “De instanties
waarover de vragen gaan, krijgen van
ons een overzicht van de problemen
waar mensen tegenaan lopen. Zo
kunnen zij hun digitale dienstverlening
weer verbeteren. Het mes snijdt dus aan
twee kanten.”

IDO werkt met een gemeentelijke
subsidie. “Het contact met de
gemeente Nijmegen is heel goed.

Zo is de gemeente nu bezig met het
ontwikkelen van een app om nog
meer diensten te kunnen aanbieden.
Onlangs had ik een gesprek met twee
ambtenaren die daarom graag van de
ervaringen van IDO wilden leren”

Kom naar de bieb

Lieke: “Eigenlijk hoeft niemand van
tevoren te bedenken of een vraag
wel een vraag voor IDO is. Loop je
ergens tegenaan, heb je een vraag
over overheidszaken: kom naar de
bieb aan de Muntweg, of je nu jong of
oud bent. Je hoeft geen lid te zijn van
de bibliotheek en ook het maken van
een afspraak is niet nodig. We helpen
iedereen graag op weg.”

Tekst en foto: llse Westenenk
(ilse@hartvannijmegen.nu)
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Dierenkliniek Sint Anna 404 heeft al vijftig jaar hart voor mens en dier

‘We hebben een hekel aan zieke dieren,

Vijftig jaar geleden openden Carla en Jan Pieter van Amerongen een
unieke huisdierenkliniek aan de St. Annastraat nr 404.
Nu staan alweer 22 jaar Roeland en Astrid Wessels aan het roer.

Hart van Nijmegen kijkt met ze terug en vooruit.

Vinr: Roeland en Astrid Wessels-Elsinghorst, Jan Pieter en Carla van Amerongen-Overgaauw.

ijftig jaar geleden stond op het
Vbord in de voortuin van het

woonhuis ‘behandeling uitsluitend
gezelschapsdieren’ “Dat was in die tijd
echt vooruitstrevend’, aldus Roeland
Wessels, “want toen was het zo dat
dierenartsen alle diersoorten deden, van
mug tot olifant en alles wat daartussen
zat... Dierenartsen in Nijmegen hadden
gemiddeld genomen een praktijk buiten
de stad en behandelden paarden, koeien,
varkens en geiten. In de avonduren was
het spreekuur ‘kleine huisdieren”’

Carla en Jan Pieter gaven het huisdier

de centrale plaats die het verdiende.
Op het gebied van chirurgie ontdekten
zZij nieuwe wegen, en preventie nam
een grotere plaats in. De dierenartsen
gebruikten computers voor het
verzamelen van gegevens en gingen
meer aan onderzoek doen.

Roeland en Astrid Wessels

Toen Roeland en Astrid Wessels de praktijk
22 jaar geleden overnamen, gingen ze op
dezelfde voet voort. Roeland: “Zeker in dit
decennium beschouwen mensen - en ik
ben daar heel blij mee - een dier toch als

een huisgenoot, als hun beste vriend.”

De praktijk aan de St. Annastraat
behandelt honden, katten, cavia’s en
konijnen. Ze zijn een van de weinige
katvriendelijke praktijken’, vertelt Roeland
met enige trots. Katten zijn vaak angstig
bij de dierenarts omdat ze hun territorium
verlaten. Aanpassingen aan kleur, geur en
geluiden (speciale kattenmuziek!) hebben
een bewezen geruststellend effect.

Ze zijn een eerstelijns stadspraktijk,
kunnen heel veel zelf, maar schakelen
ook specialisten in als het nodig is.

“We kennen onze grenzen, zijn geen



stuntpiloten.”Het hele team bestaat uit
twaalf personen.

Levenskwaliteit

“Voorkomen is beter dan genezen’staat
heel hoog in ons vaandel, we hebben een
hekel aan zieke dieren, daarom maken
we ze beter. Door preventie, vaccineren
en goede zorg bijvoorbeeld, zie je dat de
levenskwaliteit van een dier toeneemt’;
aldus Roeland.

Vroeger werd misschien eerder
besloten een ziek dier te laten inslapen,
tegenwoordig is er veel mogelijk aan
diagnostiek en behandeling. Alles wat bij
humane geneeskunde kan, is in principe
ook mogelijk in de diergeneeskunde.

De vraag is of alles wat mogelijk is ook
moet. Roeland vertelt dat er binnen de
beroepsgroep wel degelijk gesprekken
zijn over de morele en ethische kanten
van het vak.“lk weet niet of alles moet
kunnen, maar er kan wel steeds meer. We
moeten daardoor constant afwegingen
maken. Voor de wet is een dier een ding,
net als een bromfiets of een bureaustoel.
Dat vinden wij niet. Centraal staat de
levenskwaliteit van het dier. Daar is alles
op gericht”

Communicatie
Eigenlijk is het beroep van dierenarts te
vergelijken met dat van een kinderarts,
zegt Roeland. Een dier kan niet over
zichzelf beslissen. 80 procent van de tijd is
de arts met de mens achter het dier bezig.
Dus goede communicatie met de ‘baasjes’
is van groot belang. Meestal gaat het
goed, maar soms is het best lastig.

De dierenarts is er altijd in de eerste
plaats voor het dierenwelzijn en heeft
een eigen verantwoordelijkheid. Soms
ontstaat er een probleem als een cliént
bijvoorbeeld iets wil wat de arts niet kan
of wil leveren. In de praktijk komt dat
gelukkig niet veel voor.

Liefde voor het vak
Roeland en Astrid Wessels houden van
hun vak. Astrid is de Sherlock Holmes

daarom maken we ze peter’

van de praktijk. Zij houdt het meest van
ingewikkelde puzzels. Vage klachten die
om nader onderzoek vragen zijn voor
haar de leukste uitdaging.

Roeland verwondert zich nog steeds
over hoe mooi moeder natuur in elkaar
zit. Hij heeft een zwak voor jonge dieren
en‘verlossingen; zoals keizersneden, zegt
hij. Hij wordt vooral blij van het contact
tussen mens en dier.

De toekomst

Een derde van de praktijken is de laatste
jaren verkocht aan investeerders die het
als een verdienmodel zien. Dierenartsen
worden dan werknemers en zijn in
loondienst.

Het kan zijn dat een dierenarts geen
opvolger heeft en daarom de praktijk
verkoopt. Een belangrijker motief is
echter de steeds groter wordende
administratieve en organisatorische
belasting voor een praktijk. Daar willen
veel zelfstandige praktijken graag van af.

“Dierenartsen zijn doeners, ze staan
liever aan de tafel dan dat ze achter een
bureau zitten’, zo verwoordt Roeland
het. Dat de prijzen in een zogenaamde
‘ketenpraktijk’ineens de pan uit zouden
rijzen, is niet algemeen volgens Roeland,
hoogstens een incident. Het is wel goed
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dat er beter naar de werkelijke kosten

in de diergeneeskunde wordt gekeken.

Te vaak werk(t)en dierenartsen onder

de kostprijs, zo constateert Roeland.

Ook twijfelt hij eraan of in die nieuwe

praktijken anders tegen behandeling

van dieren wordt aangekeken dan in de

zelfstandige praktijken.“Dierenartsen zijn

over het algemeen mondig genoeg.”
Vooralsnog kiezen Astrid en Roeland

ervoor om hun zelfstandigheid te

behouden. Ze hebben de taken binnen de

praktijk goed verdeeld en vinden het veel

te leuk om eigen baas te zijn.

Rondgang

Tot slot maken we een rondgang

door de kliniek. Indrukwekkend

hoe in een gewoon woonhuis met
aangebouwde ruimtes alles aanwezig
is: operatiekamers, observatieruimtes,
speciale warmtelampen, een echo- en een
rontgenapparaat. Er is zelfs een ruimte
om rustig afscheid van je dier te kunnen
nemen. Hier zie je terug wat de praktijk
wil uitstralen: Hart voor mens en dier.

Tekst: Marian Huisman
(marian@hartvannijmegen.nu)
Foto’s: Joost van Berkel
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De EnergieFixers komen bij u thuis

De EnergieFixers van de gemeente doen
hun werk voor alle bewoners van Nijmegen.
Zij weten hoe u energie kunt besparen en
uw huis comfortabeler kunt maken.

De EnergieFixers komen het‘fixen] gratis

en voor niks.

De huishoudens die de hulp van de Energiefixers het

hardste nodig hadden, zijn als eerste geholpen. Dat zijn er
inmiddels al meer dan zevenduizend. Afgelopen augustus
belden ze bij een bewoonster uit de Landbouwbuurt aan.

Aan het werk in de Zichtstraat
Het is eind augustus als er op een vrijdagochtend twee
Energiefixers op de stoep staan. Ze heten Atreyu en Pim.
Ze zijn op de fiets en hebben een fietskar bij zich waar al
hun materialen in zitten.

Na een oriénterend gesprek gaan de twee aan de gang.
Ze plaatsen radiatorfolie achter de verwarmingen die
grenzen aan een buitenmuur. In de woonkamer monteren
ze drie ventilatoren onder de verwarming. Deze zijn
bedoeld om de warmte die vrijkomt als de verwarming
aanstaat, beter te verspreiden. Daarnaast plaatsen ze bij
mijn voordeur en achterdeur tochtstrips.

Pim gaat naar de zolder waar hij de cv-ketel bijvult. Ik
ontvang enkele ledlampen.

Atreyu heeft een leuke tip voor mij: om de

ventilatieroosters schoon te maken, kun je er met een fohn
frisse lucht in blazen waardoor de roosters schoon worden.

Tot slot bespreken we mijn gas- en energieverbruik
en geven ze mij handige bespaartips. Op mijn laatste
afrekening van mijn energieleverancier staat dat ik 475
kuub gas heb verbruikt. De mannen vinden dit een
uitstekend verbruik.

Ik heb afgelopen winter inderdaad wel in de kou
gezeten, fijn dat ik nu wat meer comfort ga ervaren. Vooral
nu de energiebesparende maatregelen zijn aangebracht,
zal mijn woning sneller warm worden en warm blijven.

Eind oktober als ik de verwarming aanzet, vraag ik mij
af of de ventilatoren werken, ik hoor geen geluid. Na een
telefoontje komt er nogmaals een Energiefixer langs en
constateert dat alles — geruisloos — werkt.

Ik ben van plan om een elektrisch kacheltje aan te
schaffen om hiermee een kamer boven te verwarmen.

Hij adviseert om een infraroodkachel aan te schaffen, die

verbruikt minder stroom dan een elektrisch kacheltje.

Fi

Een afspraak maken met EnergieFixers kan via www.nijmegen.nl/energiefixers. W|It u op de hoogte

blijven van lopende en toekomstige initiatieven op het gebied van energiebesparing en verduurzaming?
Meldt u aan voor de nieuwsbrief van de gemeente op nijmegen.nl/nieuwsbrief-nijmegen

Deze tekst is tot stand gekomen op initiatief van, en in samenwerking met EnergieFixers Nijmegen.
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Frnst Bouwes geeft met Cupfighters
vervolg aan eerste boek over bekervoetbal

Cupfighters is het tweede boek
dat wijkbewoner Ernst Bouwes
uitbracht over bekervoetbal

in Nederland. Een beetje een
uit de hand gelopen hobby.
Want er worden er geen
duizenden van verkocht.

Voor de voetbalromanticus
die Bouwes is, is het meer

de eeuwige roem. En niet

te vergeten de bijdrage die

hij ermee kan leveren aan

Football Memories.

rnst Bouwes (60) woont aan de
E Muntweg, is journalist/schrijver

en een groot voetballiefhebber.
Dat leidde twee jaar geleden al tot
het uitkomen van het boek De kortste
weg naar Europa 1960 - 1970, een
rijk geillustreerd boek over KNVB-
bekervoetbal in Nederland in het
decennium waarin het Nederlands
voetbal ook internationaal een
stormachtige ontwikkeling doormaakte.
En nu is er Cupfighters, een logisch
vervolg op Bouwes' eerste boek, waarin
de jaren zeventig tot 1980 centraal
staan. Een derde in de reeks gaat er
overigens niet komen.

Eigen anekdotes

De reden dat Bouwes juist het
bekervoetbal, een aparte competitie, als
onderwerp voor zijn boeken gebruikt,
is niet alleen omdat hij een enorme
interesse in voetbalgeschiedenis

heeft. “Ik wilde er ook iets mee doen,
juist omdat bekervoetbal z'n eigen
legendarische wedstrijden, verhalen en
dus ook specifieke bekerhelden heeft.
Er zijn ongelooflijk veel boeiende en

Ernst Bouwes: "Mooi dat mijn boeken ook een rol spelen binnen Football Memories."

vermakelijke anekdotes te vertellen’,
aldus Bouwes.

Football Memories

Maar minstens zo mooi vindt Bouwes
het dat zijn boeken op tafel liggen
tijdens de Football Memories-
bijeenkomsten die NEC Maatschappelijk
organiseert voor ouderen. Tijdens

die maandelijkse bijeenkomsten in

Denderdeg 31 mel as. = Faljenoordstadion Roterdas
Finale K.N.V.B.-Beker
MN.A.C. - Sp.cl. N.EC.

Aanvang 2030 uus
VODRWEDSTRUD Aanwang TE45 wur

Oud Feijencerd - Qud Internationals
DE ENTREEPRUZEN ZIIN:

ERETRIBLINE 12,50 STAANPLAATSEN 3,00
MAASTHIEUNE 9.00 JONGENSRANG 1,00
DVERNZE

FITPLAATSEMN &,00

De bus en ireinksarten legen gereduceasdn prijzen sijn

reeds uiterbocht,

De prijt van dare kaarten [bui-brsin] bedrangt nu F 8,50

Qe entree- &n wervcarskaprien wordes verkocht ifm

wrijdeg 25 mei ax. bij de behends sdressen

Daarsa oo saterdag 26 en zondag 27 mal uitslitend

= bel chabhuis MEC.

Vartrok bussen wsnsl 1630 wor van hat Goleratadion
seirek exira ireiven waesl 1815 wur

In het boek opgenomen affiche van de
eerste bekerfinale die NEC speelde, in 1973.

Uitslag NAC-NEC: 2-0. Affiche: archief Hans
Vossenberg.

het stadion halen ouderen samen
herinneringen op en praten ze onder
leiding van vrijwilligers over het rijke
voetbalverleden van hun club. Of ze
maken een rondje door het stadion,
bekijken een training of kunnen in
gesprek met oud-spelers. Voetbal als
middel in de strijd tegen eenzaamheid
en dementie.

Zonder de inzet van vrijwilligers zou
Football Memories niet te organiseren
zijn, benadrukte de club eerder al. En
Bouwes is zelf een van die vrijwilligers.
“De opkomst is aardig, maar kan iets
beter. Gelukkig prolongeert NEC ook
volgend jaar weer Football Memories.”
Lezers in de Hart van Nijmegen-
wijken die interesse hebben, kunnen
zich melden via een mail naar
maatschappelijk@nec-nijmegen.nl ¥

Tekst: Roeland Loosen
(roeland@hartvannijmegen.nu)
Foto: Joost van Berkel
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Nijmegen moet voor iedereen bereikbaar, aantrekkelijk en leefbaar blijven. De gemeente zet hoog in op

Slim, sociaal en schoon autogebruik

Meer rust op straat, langzamer en veiliger verkeer, minder straten bomvol

geparkeerde auto’s. Meer ruimte voor fietsers, voetgangers en spelende

kinderen. Met anderen een auto delen in plaats van alleen je eigen wagen

voor de deur: goed voor het klimaat, onze gezondheid en het welzijn

in de wijk. Gemeente Nijmegen heeft het hoog op de agenda staan.

Tegelijkertijd gebeurt er al van alles op dat gebied,

eeuwstraatgenoten
L Linda Modderkolk,

Renske de Jong en
Rowena van Houwelingen
delen sinds een paar jaar een
auto. Linda: “Wij treffen elkaar
vaak op straat. Mijn man en
ik hebben een auto die een
groot deel van de tijd stilstaat.
Op een gegeven moment
heb ik tegen Renske gezegd:
als je hem nodig hebt, laat
het weten, dan kun je hem
gebruiken. Even later deed
ook Rowena mee.” Zowel
Renske als Rowena en hun
partners hebben een eigen
auto, maar als die bezet is en
ze zitten omhoog, is een appje
aan Linda voldoende om na te
gaan of de hare beschikbaar is.
Negen van de tien keer is dat
zo. Na gebruik vullen ze de tank weer
bij en klaar is Kees.

Renske: “Naast de praktische kant
spelen hierin voor ons alle drie ook
klimaatbewustzijn, vergroening en
duurzaamheid mee. Onze straat
heeft ook een app, waardoor we
met zijn allen spullen kunnen delen,
gereedschap uitlenen en kinderkleren
doorgeven.”Rowena: “Er is een fiets die
al door zeven meisjes gebruikt is. Erg
leuk om zo meer contact te krijgen met

mensen uit de straat, die krijgt zo een
heel sociaal karakter.

Gemeentebeleid

Het initiatief in de Leeuwstraat sluit
goed aan bij de plannen van gemeente
Nijmegen op mobiliteitsgebied.

Titia Bijma is er beleidsambtenaar
deelmobiliteit, we treffen haar op het
stadhuis. “In december vindt de aftrap
plaats van een regionale campagne
om deelvervoer te bevorderen. Dat
gaat om auto’s, scooters, fietsen en

ook in Nijmegen-Midden.

Linda Modderkolk, Renske de Jong en Rowena van Houwelingen delen een auto in de Leeuwstraat.

bakfietsen, maar ook door eigenlijk
alles wat we delen nog meer te
stimuleren. Mensen zijn soms nog wat
huiverig om een anonieme deelauto
zoals van Greenwheels en MyWheels
te gebruiken. De campagne wil die
drempel verlagen. En laat ook zien dat
we eigenlijk al best veel met elkaar
delen. De grasmaaier met de buren
bijvoorbeeld of de vakantietent met
vrienden in de stad. Mensen zijn dus
best bereid om dingen samen te
gebruiken.”
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deelmobiliteit, ook in Nijmegen-Midden

in je eigen wijk

Groei

De komende tijd groeit Nijmegen met
bijna 20.000 woningen. De gemeente
moet daarom verstandig en efficiént
omgaan met de ruimte. Ook vanuit
mobiliteit. Zodat de stad voor iedereen
bereikbaar, aantrekkelijk en leefbaar
blijft. Met plaats voor wonen, werken
en recreatie en dat ook nog eens
klimaatbestendig. De gemeente polst
op dit moment hoe ze het best aan

de wensen van stadsbewoners op het
gebied van deelmobiliteit tegemoet kan
komen. Dat gebeurt via het al bestaande
Stadspanel, maar ook met behulp van
bewonersbijeenkomsten. Bijma: “We
willen graag weten welke vorm van
deelvervoer je in je straat zou willen.

En vervolgens informatie geven over
welke mogelijkheden er bijvoorbeeld
zijn om een auto te delen, hoe je dat
onderling financieel kunt regelen en
welke commerciéle aanbieders er zijn.
Hoe we dat als gemeente meer kunnen
ondersteunen en faciliteren, dat zijn we
druk aan het uitwerken.”

Deelauto-aanbieders

Nijmegen kent twee commerciéle
aanbieders van deelauto’s: Greenwheels
en MyWheels, met in totaal ongeveer
honderd wagens. Stadsdeel
Nijmegen-Midden telt ongeveer

vijftien wagens, bijvoorbeeld aan de
Thijmstraat, Muntweg, Groenestraat en
Hazenkampseweg. Een ander initiatief
is SnappCar. Dat online platform

brengt vraag en aanbod bij elkaar van
particulieren die een auto willen delen,
ook in onze wijken. Al deze deelauto’s
kun je vrij gemakkelijk online reserveren.
Maar voor mensen met minder
internetervaring ligt dat moeilijker.

MyWheels

Marjolein Rol, woonachtig aan de
Spieghelhof, maakte voor haar werk

al een aantal keren gebruik van een
MyWheels-auto in haar buurt. Naar volle

Titia Bijma, beleidsambtenaar gemeente Nijmegen: Probeer dat deelvervoer eens uit!

tevredenheid.“Het is een duurzame

en flexibele manier van autohuur. Niet
per se goedkoop per rit, maar zonder
alle bijkomende kosten, gemakkelijk te
reserveren en handig in het gebruik. De
afrekening verloopt soepel en ze hebben
een goede klantenservice!”

MyWheels kent naast de
klantenservice voor elke auto een
‘sleutelfiguur’: een eerste, snel
bereikbaar aanspreekpunt voor
eenvoudige vragen, iemand die vlakbij
in de buurt woont. Een MyWheels-
medewerker: “In Nijmegen en Nijmegen-
Midden neemt de vraag naar onze auto’s
flink toe. Afgelopen jaar groeiden we van
32 naar 52 deelauto’s. Ook het gebruik
per auto stijgt. Op dit moment is 75%
van onze wagens elektrisch. Op termijn
verdwijnen al onze benzineauto’s.

Zo dragen we bij aan het reduceren
van de CO2-uitstoot en helpen we
klimaatdoelen te halen.”

In de wijk

Wat kunnen onze wijkbewoners het
komende jaar zien van het gemeentelijk
deelmobiliteitsbeleid? Titia Bijma: “lk

verwacht dat mensen in dit stadsdeel
een uitnodiging krijgen voor een
informatieavond over autodelen. Verder
komen er vaste parkeervakken of hubs
voor deelscooters en deelfietsen. De
overlast die inwoners daarvan ervaren
willen we wegnemen’

Wat bewoners zelf kunnen doen?
“Ons vooral e-mailen met vragen en
suggesties, daar worden we heel blij van.
Want er gebeurt al zo veel aan groene
initiatieven. En: probeer dat deelvervoer
eens uit! Maak een rondje op een
elektrische deelbakfiets. Spannend!
Ontdek hoe een deelauto werkt, ook al
heb je nog nooit een elektrische auto
gereden; hoe dat gaat met zo'n app.

Of ga met je buren in gesprek, over die
auto’s die daar altijd maar staan. Kunnen
we dat niet slimmer doen?”

Tekst: Marijn Alofs
(marijn@hartvannijmegen.nu)
Foto’s: Joost van Berkel
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NEC en gemeente blijven nog even
steggelen over stadionverkoop

Veel omwonenden gruwden
er alleen bij de aanblik van

de schetsen al van: het dak
van het Goffertstadion en
aanpalende woontorens die
uittorenden boven de hoogste
bomen van het Goffertpark.
Zij kunnen rustig gaan slapen:
die plannen gaan definitief
niet door.

oetbalweekblad Voetbal

International maakte het onlangs

wel heel bont door te schrijven
dat“het erop lijkt dat de Sagrada Familia
in Barcelona nog eerder wordt afgerond
dan de renovatie van het Goffertstadion.”
Overdreven natuurlijk, maar de strekking
was duidelijk.

Want een jaar of vijftien geleden
presenteerde de club de eerste
uitbreidingsplannen al. Toen ging het
over een Huis van de Topsport en volgde
de crisis. Daarna kwam de club met
schetsen voor een heus Volksparkstadion,
maar ook daar ging een streep door.

En ruim twee jaar geleden volgden -
inclusief een groot participatietraject
— drie ontwerpvarianten die onlangs
definitief en vrij plots door de politiek
werden afgeschoten.

SCENARIO £

5,9 miljoen versus
3 miljoen euro

En dan hebben we
het nog niet eens
gehad over die
minstens zo lang
slepende kwestie:
die van de verkoop
van het stadion
door de gemeente
aan de club. Maar
ook op dat vlak lijkt
een patstelling te
zijn ontstaan. Want
het taxatiebedrag waarop de gemeente
uitkomt bedraagt € 5,9 miljoen
(vraagprijs vijf jaar geleden was € 7,6
miljoen), terwijl de door NEC ingehuurde
taxateur de waarde van het stadion op
bijna de helft minder becijferde: € 3
miljoen. En daarmee lijkt de club weer
terug bij af te zijn.

Congressen

Maar bij NEC zitten ze allerminst

op hun handen. Geen moment
gedaan, ook. Want er zijn alweer
nieuwe plannen en er worden andere
opties onderzocht. Zoals die om

het stadion, uiteraard binnen de
huidige bestemmingsplannen, beter
geschikt te maken voor de organisatie
van congressen. “Want daar is het
stadion nu niet op ingericht. Maar de
bestemming ‘congressen’ligt er dan

wel weer op’, laat NEC'’s operationeel
manager Luc te Riele weten, daags

na weer een raadsbehandeling op 6
december jl.“Dus dat gaan we nu verder
onderzoeken.” En op de vraag waar dat
grote verschil in taxaties nu inzit, wil Te
Riele alleen maar kwijt: “Onze taxatie
voldoet.”

“En 20 december staan ‘we’ opnieuw
op de politieke agenda en zal de raad
het college waarschijnlijk op pad sturen
met de boodschap om ‘gewoon’ weer de
onderhandelingen met NEC aan te gaan.
Per slot wil de gemeente de financiéle
banden met ons uiteindelijk verbreken.
En we moeten er wel met elkaar uit zien
te komen, natuurlijk.”

Tekst: Roeland Loosen
(roeland@hartvannijmegen.nu)
Illustraties: NEC
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Verkoop woningen Hazenpark start
tweede kwartaal 2024

Eind december zal de
gemeenteraad het
bestemmingsplan Hazenpark
— zeer waarschijnlijk -
goedkeuren. Alle seinen
staan daardoor op groen

om officieel met de
voorbereidingen en bouw
van Hazenpark te starten.

De verkoop van woningen in
deze nieuwe wijk, begrensd
door de Groenestraat,
Dobbelmannweg,

St. Hubertusstraat en
Wezenlaan, staat al gepland
voor het tweede kwartaal van
2024.

r zal een langere periode nodig
E zijn om de daadwerkelijke

bouwwerkzaamheden voor te
bereiden. Alle op het terrein actieve
bedrijven hebben inmiddels de huur
opgezegd gekregen. Het plan van
ontwikkelaar Van de Klok is om begin
2024 direct te starten met de eerste
sloopwerkzaamheden.

Binnenterrein Hazenpark, met rechts de groene ontmoetingsplek.

Ook wordt bekeken welke materialen
hergebruikt kunnen worden binnen de
toekomstige bebouwing en het openbaar
gebied. Om de projectlocatie te markeren,
zal Van de Klok binnenkort een groot
projectdoek ophangen aan de Sint-
Hubertushal, pal tegenover de Wolfstraat,
waar straks ook de (enige) inrit naar
Hazenpark zal komen.

Klankbordgroep

Naast de algemene informatieavond die
medio juli op locatie plaatsvond, is Van de
Klok op nog twee andere manieren met
de buurt in gesprek. Allereerst met plukjes
bewoners van de Dobbelmannweg en

Aangezicht woningen aan de St. Hubertusstraat.

Wezenlaan. Met hen spreekt Van de Klok
over de aansluiting én afscheiding straks
van de nieuwe woningen en bijbehorende
tuinen op de huidige achterpaden.

En al twee jaar denkt en praat een
speciale klankbordgroep mee over de
ontwikkelingen in en rond Hazenpark.

In die groep zitten bewoners van

de Dobbelmannweg, Wezenlaan en
Wolfstraat en ook een vertegenwoordiger
van het Hobbycentrum. Belangrijkste
gespreksonderwerpen zijn de voortgang,
planning en stedenbouwkundige
schetsen: hoe komt de nieuwbouw er

nu precies uit te zien? Ook de vrees voor
een toename van verkeer in de wijk en
verwachte extra parkeerdruk worden
besproken. Niet Van de Klok, maar de
gemeente staat aan de lat om dat in de
gaten te houden en daar later eventueel
maatregelen voor te treffen.

Helaas kon Hart van Nijmegen de
belangrijkste bevindingen van de
klankbordbijeenkomst van afgelopen 7
december niet meer meenemen, vanwege
het ter perse gaan van deze editie. ¥

Tekst: Roeland Loosen
(roeland@hartvannijmegen.nu)
Artist’s impressions: Schippers
Architecten
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.afval ophalen?
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www.dar.nl/dar-app

www.darnl ([} 0



Vrijwilliger in het zonnetje

Marijke van Meegeren geniet van teamwork en
maakt graag mooie lessen voor kinderen

Aan de rand van het
Goffertpark vind je de
Educatieve Natuurtuin.
Erliggen in totaal 13
verschillende‘landschappen’
in dit kleine stukje park.

Het zijn landschappen die

je ook in de omgeving van
Nijmegen tegenkomt. De
Natuurtuin biedt natuur-
educatieve activiteiten aan
om mensen kennis te laten
maken en te laten genieten
van een verscheidenheid aan
natuurlijke biotopen. Ze richt
zich op schoolklassen, maar
iedereen die geinteresseerd
is en een kijkje wil nemen,

is welkom. Marijke van
Meekeren (77) uit de
Hazenkamp, is al twaalf jaar

vrijwilliger in de Natuurtuin.

Hoe ben je bij de Educatieve Natuurtuin
terechtgekomen?

Begin oktober 2010 ging ik met
pensioen. Ik was toen veertig jaar
werkzaam geweest in het middelbaar
onderwijs als docent biologie. Ik vond
tijdens het opruimen een klein boekje
met opdrachten over het samenspel
tussen de levende en niet-levende
natuur. Dat opdrachtenboekje
gebruikten de leerlingen van de tweede
klas van het Kandinsky College, als ik
met ze naar de Natuurtuin in de Goffert
ging. Educatievrijwilligers van de tuin
maakten er dan een mooie les van. lk

herinnerde mij hoe leuk dat was en hoe
enthousiast de leerlingen waren. Toen ik
een oproep zag ik in het wijkblad voor
educatievrijwilligers in de Natuurtuin,
heb ik me aangemeld.

Hoeveel uur per week ben je er mee
bezig?

Ik werk twee dagdelen per week in het
voorjaars- en herfstseizoen. Aangezien
ik in de loop der jaren ook meer
organisatorisch werk ben gaan doen,
werk ik in de winter ook een dagdeel per
week.

Wat zijn je vrijwilligerstaken?
Basisscholen kunnen zich inschrijven
voor lesjes in de Natuurtuin. Er worden
per les drie educatievrijwilligers
ingeroosterd. Zij zetten alle materialen
klaar voor de les en ontvangen

de kinderen met hun ouders en
begeleiders. Tijdens de les assisteren zij
waar nodig. In de Natuurtuin werken
ook vrijwilligers in het onderhoud en in
de kruidentuin.

Wat is het leukste aan het werk?

Het is een groot plezier om de
verwondering op de gezichten van de
kinderen te zien, als ze aan het werk
zijn. Daarnaast is het fijn om in een team

Educatiove Natuuriuln [Galfert
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te werken en zo voor de kinderen iets
moois van te maken.

Kunnen jullie nog vrijwilligers
gebruiken?

Aangezien wij steeds meer aanvragen
krijgen voor de lessen, zelfs uit het

vo, mbo en hbo, zijn wij op zoek naar
vrijwilligers die in de Natuurtuin aan de
slag willen gaan. @

Tekst: Leonie
(leonie@hartvannijmegen.nu)
Foto: Mari-Jose Jeuken

Meer weten?

De Educatieve Natuurtuin in de
Goffert (Goffertweg 19) zoekt
educatievrijwilligers! Lijkt het je
leuk om kinderen de natuur te

laten ontdekken? Stuur dan een
mail naar info@natuurtuingoffert.nl.
Voor meer informatie kijk op
natuurtuingoffert.nl of
facebook.com/natuurtuingoffert

Hart van Nijmegen - december 2023
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Eind 2023 overhandigt Foto Roos de sleutels aan nieuwe eigenaren: dochter Merel en vader Otto van Geijn

Al bijna 90 jaar voel je bij Foto

Foto Roos viert volgend jaar zijn negentigjarig jubileum. Eind van dit jaar
nemen Jos Verleg en Ton Leideritz afscheid en treden Merel van Geijn en
haar vader Otto aan als nieuwe eigenaren. Een mooi moment om langs

te gaan bij dit bedrijf aan de Hazenkampseweg 12.

Is je binnenkomt bij Foto Roos
A vallen meteen de grote tafel

en een koffieapparaat op. Niet
direct de uitstraling van een ‘gewone’
winkel. Kijk je rond, dan zie je wanden
met vitrines waarin fotoapparatuur,
verrekijkers, printers en accessoires
uitgestald liggen. Verderop in de winkel
aparte ruimtes voor pasfoto’s, inlijsten,
studiowerk en een enorme fotoprinter.
Een moderne winkel.

René de Roos

Voor de bewoners van de Hazenkamp is
Foto Roos een niet weg te denken baken
aan het begin van de wijk, gelegen naast
de St. Annamolen. De winkel dankt zijn
naam aan René de Roos, de oprichter die
op deze plaats in 1934 een fotowinkeltje
begon in de huiskamer. Hijzelf woonde
boven de zaak. Hij verkocht wat snoep

in de winkel en maakte de foto'’s voor
voetbalclub Quick, die zijn sportvelden
verderop aan de Hazenkampseweg had.

Toen in de jaren zestig de
spiegelreflexcamera voor het grote
publiek bereikbaar werd, haakte René
de Roos af. Hij had geen zin meer in
al die nieuwigheden. De zaak werd
overgenomen door een neef van René,
Henk Kooijman en Paul van Bergen.

In de jaren zeventig had Foto Roos drie
winkels. Naast het moederbedrijf aan de
Hazenkampseweg was er een winkel in
De Meijhorst en één in winkelcentrum
Dukenburg.

Jos enTon
Op 1 april 2008 namen Jos Verleg
en Ton Leideritz de winkel aan de

NGIFU IV

Foto Roos verandert van eigenaren. Jos en Ton overhandigen symbolische sleutels aan Merel

en haar vader.

Hazenkampseweg over. De twee
andere winkels werden gesloten. De
fotobranche veranderde razendsnel en
van het begin af aan begrepen Jos en
Ton dat ze met hun tijd mee moesten

gaan, wilde de winkel toekomst hebben.

Het accent kwam meer te liggen op
kennisoverdracht en het geven van
advies. Daarmee kwamen ze tegemoet
aan de behoefte van de foto-hobbyist.
Ze begonnen met het geven van
cursussen en startten workshops. De
liefde voor het vak en het enthousiasme
om dat te delen met geinteresseerde
liefhebbers zijn nog steeds de
speerpunten, zo vertellen Jos en Ton. De
zaak werd uitgebreid met een studio en
werkruimtes achter het huis.

Het digitale tijdperk

In de eerste decennia van deze

eeuw maakte de analoge fotografie
grotendeels plaats voor digitale
fotografie, een revolutie. Vroeger nam je
een paar fotorolletjes van 36 opnamen
mee op vakantie. Je bracht ze naar de
fotograaf en hoopte dan dat er een
aantal goed gelukt was. Die liet je dan
afdrukken. Met smartphones schiet je
tegenwoordig moeiteloos honderden
foto's. ledereen kan het. Maar wat doe
je vervolgens met al die foto’s? En hoe
speel je als fotovakman/vrouw in op deze
veranderingen?

Je zou denken dat de vakfotograaf
overbodig is geworden, maar Ton en Jos
merkten dat veel mensen juist het plezier
in fotograferen (her)ontdekten omdat
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00s de liefde voor het vak

Zo zag het interieur van de winkel er in 1969 uit. Echt jaren zestig.

het zo gemakkelijk was. De behoefte
aan een’echte’camera met veel meer
mogelijkheden dan de smartphone
werd juist groter. En de klanten wilden
vervolgens ook weten hoe je met zo'n
ingewikkelde camera om moest gaan.

Vele activiteiten

Om in te spelen op de vraag van de
klanten organiseren Ton en Jos nog
steeds vele activiteiten. Er zijn op dit
moment in totaal zo'n honderd mensen
die deelnemen aan verschillende
fotowerkgroepen. Het zijn vaak
gepensioneerden met een nieuwe
hobby, maar ook veel
jongeren melden zich
aan. Op alle niveaus

kun je instappen. De
resultaten van uitdagende
huiswerkopdrachten,
bijvoorbeeld
avondfotografie,

portret, landschap of
speciale thema’s als de
kermis worden op de

In zwart-wit de gevel van Foto Roos in 1969.

De cursussen en
workshops die worden
gegeven helpen de
deelnemers meer
mogelijkheden uit hun
apparatuur te halen. Zo
kun je je o.a. verdiepen
in cameratechniek,
beeldbewerkings-
programma’s en Artificial
Intelligence in Photoshop.

bijeenkomsten besproken.

De toekomst

Aan het eind van dit jaar geven Jos en
Ton het stokje over aan Merel van Geyn
en haar vader Otto. Merel is al zeven

jaar verbonden aan Foto Roos. Ze is

als stagiaire binnengekomen tijdens

haar fotovakopleiding en niet meer
weggegaan. Langzaam is ze in het bedrijf
gegroeid en is klaar voor de volgende
stap.

Merel heeft dezelfde passie voor
het vak als Ton en Jos. Ze houdt
van de kleinschaligheid en niet van
‘massadraaien; zoals ze dat noemt. Met
haar opleiding is ze goed voorbereid
op de toekomst. Ze haalt het meeste
plezier uit speciale opdrachten zoals
gezinsreportages of fotoreportages op
basisscholen en ziekenhuizen. Maar
vooral studiowerk doet ze graag en ze
adviseert klanten in de winkel.

Haar vader Otto gaat vooral het
accent leggen op de bedrijfsvoering.

Ze willen als nieuw team op de oude
voet verdergaan met alle activiteiten. Ze
doen dat natuurlijk niet alleen. Een groot
deel van het team begeleiders achter de
schermen blijft hetzelfde. Ook Jos laat
zijn werkgroep niet in de steek.

Veel mensen dachten dat een
specialistische fotozaak niet zou kunnen
overleven in de huidige tijd, maar Foto
Roos bewijst het tegendeel door liefde
voor het vak, een luisterend oor en
deskundigheid te combineren.

Afscheid en tentoonstelling

Op 20 december, vanaf 19.30u, nemen
Ton en Jos afscheid in de winkel. Dan is
er, zoals ieder jaar, een tentoonstelling
met het werk van deelnemers aan de
workshops. ledereen is welkom. @

Tekst: Marian Huisman
(marian@hartvannijmegen.nu)
Foto’s: Foto Roos
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Bij een levensbedreigende ziekte komen diepe levensvragen naar boven. Ton van Nispen verwerkte zijn

Ton van Nispen hertaalde teksten van

Hoe voelt het als je ernstig ziek wordt en je ziet het levenseinde naderen?

Wat betekent dat voor jou en jouw naasten? Het overkwam Ton van

Nispen. Zijn gevoelens drukte hij uit in hertaalde nummers van

singer-songwriter Tom Waits. Hij noemde ze Nalatenschap.

on werd zeer ernstig ziek en
T de vraag was aanvankelijk

of hij het wel zou overleven.
Daarom wilde hij zijn gevoelens in
liederen vastleggen. Hij liet zich
inspireren door de teksten van Tom
Waits, van wie hij een groot fan is,
en hertaalde zijn favoriete nummers.
Teksten die hoorden bij zijn ziekte,
bij zijn naderende einde. De titel:
Nalatenschap.

Gipsmeester

Ton van Nispen (69) ging op zijn
zestiende naar Nijmegen voor de
opleiding tot verpleegkundige

in het Wilhelminaziekenhuis. Dat
ziekenhuis fuseerde met het Sint-
Canisiusziekenhuis tot het Canisius-
Wilhelmina Ziekenhuis aan de St.
Annastraat en heette afgekort het
CWZ. Nadat hij een aantal jaren
dialyseverpleegkundige was, deed

hij de opleiding tot gipsmeester. Een
gipsmeester doet niet zomaar gips om
een breuk. Een gipsmeester zorgt dat
de breuk strak in het gips zit, maar ook
dat er geen zenuwen en bloedvaten
worden afgekneld. Als gipsmeester

is Ton een bekende voor veel
Nijmegenaren in een penibele situatie.

Ziek

Een jaar of tien geleden werd Ton
ernstig ziek. De aanvankelijke diagnose
was dat hij hemofilie, een bloedziekte,
had. Het ziekenhuis kreeg de ziekte
echter niet onder controle en na

een jaar ontdekte een arts dat Ton
lymfeklierkanker had. Hij kreeg chemo,

maar zijn hart kon de chemo niet aan
en het leek erop dat Ton uitbehandeld
was. Ton kreeg vervolgens
immunotherapie en dat werkte. Maar
het was nog niet afgelopen. Door al die
therapieén werd zijn immuunsysteem
aangetast en kon de bacterie die de
ziekte van Whipple veroorzaakt, zijn
gang gaan. De darmontstekingen die
daar het gevolg van waren, zijn nu
onder controle. Maar, vertelt Ton, de
kanker ligt nog steeds op de loer en
komt een keer terug.

Drummer

Ton van Nispen zit al vanaf zijn
twaalfde jaar achter het drumstel.

Ton is een fanatiek drummer. Hij was
drummer in een eindeloze rij bandjes.
Hij zat op een gegeven moment in wel

acht bandjes! Nog steeds gaat hij elke
dag naar zijn drumkelder om even te
spelen en te oefenen.

Met de ziektes van Ton lig je vaak
in het ziekenhuis. Om bezig te blijven,
leerde hij zichzelf ‘lepel spelen’ (spoon
drumming). Als ie voor de conditie op
de hometrainer moest, zat hij met zijn
brushes te oefenen.

Tot zijn grote spijt kan Ton nu niet
meer achter zijn drumstel zitten in
verband met pijn in zijn voeten (drumt
hij toch, dan heeft hij die hele nacht
pijn). Maar hij wilde muziek blijven
maken, echter in een iets andere
rol. Hij heeft zichzelf leren spelen
op een zingende zaag, washboard
en mondharmonica. Tom vindt
zichzelf geen drummer meer, maar
percussionist.
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gevoelens in liedteksten i ‘

Tom Waits en noemde ze Nalatenschap

Als ik er niet meer ben
(I have to 50 — Tom Whaitc)

Als ke er niet meer ben, zul J'o aan mj denken.
Na al die Jarcn Samen ben J"” dan alleen
3 52 op weg_ naar con F!o{c vol vreemden

Tom Waits

Ton is een groot fan van Tom Waits.
Tom Waits heeft misschien de meest
ongepolijste stem uit de popmuziek.
Om hem te leren waarderen moet je
hem echt (wat) vaker horen. Aan Tom
Waits moet je wennen. Dat loont dan
die moeite! Ton vertelt dat zijn kinderen
eraan gewend waren dat ze in de auto
naar Tom Waits moesten luisteren.

Als er dan andere kinderen instapten,
werden ze gewaarschuwd voor de

Concert THoen54
‘Nalatenschap’ (en andere
nummers) worden uitgevoerd

op 28 januari in de Wijkfabriek,
Koninginnelaan 1. Start 16.00 uur.
USB-stick met de nummers van
‘Nalatenschap’is te bestellen

(zolang de voorraad strekt)
door € 15,00 over te maken
op NL39 INGB 0002 0655 15
t.n.v. EJM de Jong.

VERMELD BlJ DE OMSCHRIJVING
DUIDELIJK NAAM EN ADRES.

muziek. Maar het kon nog erger, zeiden
zijn kinderen dan, luister maar naar de
stem van Bob Dylan! Ton houdt van
zulke ruwe, krakende stemmen.

THoen54

Ton is nu percussionist van THoen54.
Vier pensionado's die elkaar al heel
lang kennen, proberen op een leuke en
ontspannen manier muziek te maken.
Ze doen dat met Nederlandstalige
teksten over alles wat hen bezighoudt.
Een mooie plek voor Nalatenschap!

Tekst: Piet Hieltjes
(piet@hartvannijmegen.nu)
Foto’s: Ton van Nispen

Het i€ niet door ij bedacht
e heb er niets te zoeken
Kom er nooit meer van terv
En Jl) kunt niet met me mee

e hooF dat JI) ooit komt
Maar laat het fang, duren
lk kan wel wachten

Da's goon probleem

Leef J‘) Jo leven voor Jozo!f en de kinderen

Er i nog.
I hovd een F!ckJ'c \/6 Voor Jc
In dat land vol vreemden
Meer kan ik niet doen

veel moois te doen

En als ik er niet meer ben
Zul J"/ dan aan me denken
Na al die J'aron Samen ben J'o dan alleen

Lente

(You can't never hold back cPring_ — Tom Waitc)

De lente zal er aHJjol weer zjn

Reken maar dat ik nooit stop fe 5@!:»/@1
In de Qankc!cnolc voo$ die klimt

Als de lente weer bcg_imL

Ook. de winter droomt ¢teeds
Hoe het zal z‘-i)'n

De lente zal er aH:njol weer L\DV\

En al ben J'c ¢oms de weg. I<Wb1L

De wereld droomt, droomt van de lente
Dug shiit je ogen, open je hart

Voor ologgon die van J'o droomt

Hevinner alles wat de lente bren
De lente zal er aHj)'ol weer LKIJH

Lief, de lente zal er a!@a‘ weer zjn
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Praktijk voor o
Integratieve DCRGrﬂ‘Weg
Psychotherapie

Drs. Olga Pieters y

De ejgen kracht weer gaan ervaren .. ..

Kortdurende psychotherapie ap maat
vannil een stennende en begrijpende relatic.

‘Lntegratieve psychotherapie’
voor mensen die willen werken aan:
. her omgaan mer belangrijke levensgebeurtenissen (bijv,

echtscheiding, overlijden van een dierbare, ontslag)
. vermindering van stress en/of psychosomarische
: e als dpijn, renmlate, slapelooshei
I-I-I.I:IJ,L'I'Ilzui nj&l hnt)tdpu?l hyperventilade, IMlapr:l ssheid LEKKER & EERLIJK
. NEC Z1CN Icren 111“‘."1'1 or Derer EUI'IIHCI[' maken BIOLOGISCH VLEES
. zelfvermouwen of her maken van eigen keuzes In onze slageri staat het ambacht van het slagersvak
£ 5 & ¢ a centraal. Onze zelfgemaakte specialiteiten zijn
. ‘leven’ in plaats van ‘overleven vol van smaak. En 100% biologisch! Heb je advies
H i o = nodig over de bereiding van jouw vlees, ben je op
« E n.gl‘.’\flng‘ hum-ﬂllr nf ﬂ.“d‘f_re v mgfn zoek naar seizoensproducten of heb je behoefte ‘A'
aan variatie? Wij helpen je graag. Zien we je snel? 4
Herfrivaat 63
63531 KIN INijmeen i
Rl roenestraa , Nijmegen
T.l'l nﬁ rp} I-F = BIOLOGISCHE SLAGERIJ DE GROENE WEG NIJMEGEN G traat 189, N
L = ; 273 024-355 50 60, njmegen@degroeneweg.nl « nijmegen.degroeneweg.nl
w0 fapieters. ol

UIT EIGEN : % En natuurI||k heerI||ke heignets en oliehollen

% 7o 24 dec 10.00 - 14.00 en
BAKKEH” 9}’@ zo 31 dec 10.00 - 14.00 zijn wij geopend

3K www.streekbakkerjorrit.nl/bestellen 3% Thiimstraatm % 0247370483 3K
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Leegstand in de wijk...?

Wezenlaan 62 (Hazenkamp) Leo XllI-straat 16 (Kolping)

‘Vastgoedmagnaat Hendriks pakt eindelijk De woning aan de Leo XllI-straat staat leeg sinds
Wezenlaan 62 aan; kopte Hart van Nijmegennog het overlijden van de laatste bewoner, mevrouw
optimistisch, in maart 2022. Het was een aantal Jacobs-Schouren, in juli vorig jaar. Dus vroeg
wijkbewoners namelijk een doorn in het oogdat  Hart van Nijmegen aan verhuurder Talis hoe het

dat pand toen al zes jaar leeg stond en tot een kan dat in tijden van woningnood deze sociale
bouwval kon verworden. En dat in tijden van huurwoning (waarvan de huuropzegdatum in
woningnood. december was) al een jaar leeg staat.

oordvoerder Anneke Hers laat weten dat Talis de
W woning het afgelopen jaar twee keer aangeboden
heeft via een advertentie op Entree, het
samenwerkingsverband van ongeveer
20 woningcorporaties in de regio Arnhem-Nijmegen.
Samen verhuren zij ruim 90.000 woningen.

“Via Entree verhuren ook wij al onze woningen. Het afgelopen
jaar hebben we via Entree ook meerdere woningen in de Kolping
verhuurd’; aldus Hers. “Helaas werd de verhuur van deze woning
aan Leo de Xlll-straat bemoeilijkt, omdat we meerdere keren te
maken kregen met vernielingen aan deze woning. Natuurlijk
willen we die graag weer zo snel mogelijk verhuren. En daar
werken we hard aan, samen met onze partners in de wijk."

En aangezien we Talis toch aan de lijn hadden, vroegen we
gelijk ook maar naar de geruchten die in de wijk de ronde doen
over mogelijke sloop van de gerenoveerde woningen. In de
buurt zijn er klachten over gerenoveerde woningen waar het

L

Is verantwoordelijke/boosdoener werd Ton Hendriks
A aangewezen, vastgoedmagnaat en al sinds eind jaren
zeventig eigenaar van het pand. Pas nu — we schrijven
november 2023, bijna twee jaar later - is er eindelijk beweging.
Het begon rond de derde week van september, toen het
woonhuis aan de Wezenlaan 62 te koop werd aangeboden
en in één en dezelfde beweging ook direct als ‘verkocht’ werd
aangemerkt. Waarbij Level2 Makelaars als bemiddelende
partij werd genoemd. Dus meteen gebeld! Maar een nogal
argwanende makelaar wenste niets los te laten en verwees
direct door naar Ton Hendriks. “Als u meneer Hendriks zo goed
kent, hebt u vast ook zijn nummer.”’
Nou, goed kennen doet uw wijkmagazine Hendriks niet,

maar bellen kan natuurlijk altijd. En wel naar Hendriks' enorm tocht en de douches veel te klein uitgevallen zijn. Maar
Beleggings- en Beheersmaatschappij Dornick BV. Hendriks laat Hers verwijst die sloop-geruchten naar het rijk der fabelen:
weten dat hij het pand verkocht heeft aan een jong stel met “Absoluut niet aan de orde. Maar we nemen alle klachten serieus,
twee kleine kinderen.“Begin januari kunnen ze erin. Er komen ook deze!” ¥

dus geen zes studenten in en de buurt weet dat inmiddels

ook.” (Navraag leert dat in elk geval buren aan één kant door Tekst en foto's: Roeland Loosen

Hendriks zijn bijgepraat). @ (roeland@hartvannijmegen.nu)
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Mensen in...het hart van Nijmegen

= | S
NACHTMIS HULPSINTERKLAAS
Hij moet even rekenen, maar Remko van Erik van Dalen, eboren Rotterdarmmmer

Ekeren mag zich nuzon 2,5 jaar eigenaar
noemen van de bloemenkraam bij de
Groenestraatkerk. Op de vraag hoe hij

s beleeft, keert Remko voor even terug

Kerstmi
t mijn moeder

naar zijn jeugd. 1k ging altijd me
naar de nachtmis. Voor mij als kind had dat
iets magisch. In het donker naar de kerk, en
bij thuiskomst stond de koffietafel klaar, vol

7ok anno nu staat kerst voor Remko

lekkers. Rer
in het teken van een gezellig samenzijn. Elk

jaar komen we als familie bij elkaar. Dit jaar
Zijn mijn vrouw en ik de koks. Het menu? Een
rijsttafel, helemaal zelf gemaakt"Voor we )
verdergaan, vragen we Remko nog naar zijn

maar alweer jarenlang trouw aan het
Willemskwartier, ontmoeten we bij de AH
.aan de Groenestraat. Opvallend aanwezj
in zijn boodschappentas: een mega-zak ’
st_ro.oigoed. “Ik speel al jaren Sinterklaas
Plt Jaar treed ik vier keer op. Lekker ‘
mTproviseren. Daar hou ik van! Kerst is voor
Erik op de dag dat we hem spreken dan
ook ver weg. “De kerstboom komt pas o
kerstavond in huis. Met kerst zijn we als i
familie bij elkaar. Er staat altijd wild op het
menu. Een kennis van ons is jager, die het
verser dan vers aflevert. Heerlijk, zeker in
combinatie met spruitjes en stoofpeertjes.

rnemens. “Daar doe ik niet aan. 1k

G
i » oede voornemens? Zoals afvallen? Daar
nk niet, dus ik hoef ook niet méér te

ben ik niet zo van. Ik probeer gewoon goed
te doen. Elke dag weer”

goede voO
rook en dri
bewegen, haha!”

‘DRY MARCH’

Het is en blijft een klein wereldje. Ricky van Oers blijkt de zus te zijn
van de vrouw van de neef van redacteur Pieter Matthijssen. Volgt u
hem nog? Voor we het weten tovert Ricky een romantip voor de kerst
tevoorschijn: ‘Luister’ van Sacha Bronwasser. Wij luisteren nu naar Ricky.
“Op Kerstavond nodigen we altijd singlevrienden uit. We koken samen,
vegetarisch, doen spelletjes. Ikzelf sta niet achter de pannen, maar ben
vooral van het regelen en de boodschappen.”Er was een tijd dat Ricky
zich voornam om januari alcoholvrij door te brengen, maar dat bleek
toch lastig, met al die uitlopers na Nieuwjaar. “Tegenwoordig ben ik van
de Dry March. Kan ik na alle feestdagen lekker carnaval vieren, zonder
dat ik me schuldig hoef te voelen.’
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(Even) terug van weggeweest: de rubriek ‘Mensen in .... Verslaggevers Piet Hieltjes,
Pieter Matthijssen en fotograaf Joost van Berkel trokken begin december het hart
van Nijmegen in om mensen ‘kerstige’ kwesties voor te leggen. Lees de spontane

antwoorden op hun feestelijke vragen.

VIERDAAGSE
Bij basisschool Het Kleurrijk wacht Harm
Timmermans Op Zijn dochtertje die over
€en paar minuten naar buiten komt. Harm
studeerde opleidingskunde aan de HAN, de
studie die hem klaarstoomde voor een baan
als ontwikkelaar van e-Learning-programmars,
Zoals de meeste mensen viert Harm Kerstmis
afwisselend met Zijn eigen familie en de

schoonfamilie. “Het diner bestaat meestal
uit een voorafje en kalkoen, toch wel het
ultieme kerstgerecht. Uiteraard ontbreekt

een lekker toetje niet. [k word heel blij van

deijstaart van Viennetta, mijn persoonlijke

favoriet”Voor komend jaar heeft Harm een
groot voornemen: “Als Nijmegenaar moet je
de Vierdaagse een keer lopen. Dat ga ik dus
doen, met mijn zwagers.” Of hij dit voornemen

ook gaat waarmaken? “Blaren of niet: dit moet
gewoon!”

BEENTJES OMHOOG
Voormalig beroepsmilitair en
badkamerinstallateur Marcus Mols van de
Munt bestiert alweer wat jaartjes Kaashuys
Koning Willem aan de Groenestraat, mede te
herkennen aan de grote regenboogvlag bij de
ingang. “Een tijdje terug was ik vergeten o.m.
de vlag na sluitingstijd binnen te halen. Dlle is
kapotgemaakt en meegenomen, dus heb ik
een vlaggenmaatje groter aangeschaft”
Tot kerst zijn Marcus en zijn vriendin volle bak
in de zaak bezig. Daarna geniet hij thuis met
zijn gezin van dingen waar hij nooit zo aan toe
komt; lekker op de bank, beentjes omhoog,
zak chips binnen handbereik. “Ik kijk sowieso
wat bewuster naar hoe ik mijn vrije tijd anders
kan indelen. Ook in 2024, als ik mijn moestuin
ga inzaaien. Volgens de permacultuur. De )
natuur doet het werk, dan komt de rest (bijna)

vanzelf”

LEKKERE KAASJES

Zeven jaar geleden verhuisden Kim en haar partner naar het Willemskwartier.
Het stel kreeg twee dochters, Stella en Alba, terwijl Kim ook startte met

een promotietraject dat ze combineert met het moederschap en een baan
als onderzoeker en docent. Binnenkort is Kim ‘doctor; net voor Kerstmis

dat qua vieren redelijk hetzelfde is gebleven, met wat andere accenten en
ingrediénten. “Vroeger maakten we op kerstavond een broodmaaltijd, met
worstenbroodjes, krentenbollen en vieeswaren. Sinds we vegetarisch eten,
hebben we het vlees ingeruild voor lekkere kaasjes.” De kerstdagen vieren
Kim en haar gezin bij‘de twee families. En dan is het alweer bijna 2024, na een
geslaagd 2023.“Hoogtepunt? De eerste schooldag van mijn jongste dochter.
Dat soort momenten blijft je bij”
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Roken was in de 20ste eeuw heel gewoon. Bij Sigarenmagazijn Bemer kon je terecht voor een fijne roker

Winkelverleden: Sigarenmagazijn

|

Hoekpand
Willemsweg 228
in 1992. Foto:
Maurice Fransen.

=)

De schrijfster en oud-docent van de Fatimaschool Angeline van der Donk heeft

veel voor het Willemskwartier betekend. In het wijkblad De Bladwurm, maar ook

in haar latere boeken heeft zij veel herinneringen en verhalen uit overlevering

van bewoners bijeen gebracht. Dat geldt ook voor de geschiedenis van

et Willemskwartier kent van
H oudsher een winkelstraat
bovenaan de Willemsweg,
maar in een oude blauwdruk van het
Willemskwartier worden bij de 1454
volkswoningen van Woningvereniging
Nijmegen ook winkels aan de Dr.
Schaepmanstraat, Maerlantstraat en
Spiegelstraat ingetekend.
In de jaren twintig groeit het
aantal kleine ondernemers dat in de
huurwoning een bedrijfje wil beginnen.
De voorkamer wordt als winkel ingericht
en het schuurtje achter het huis dient als
magazijn of werkplaats.
Zo zijn er in 1960 nog 25
huurwoningen te vinden die tot
kruidenierswinkel, melkhandel,

Sigarenmagazijn Bemer aan de Willemsweg.

groentezaak, kleermakerij, schoenma-
kerij, rijwielzaak, ijsverkoop of sigaren-
winkel zijn ingericht. Eén van die
winkeltjes was het Sigarenmagazijn van
Bemer aan de Willemsweg 228 in het
hart van de wijk, waar voor de oudere
klant nog een stoel werd klaargezet.

Sigarenmakers

De gebroeders en sigarenmakers Willem
(1883-1963) en Arend Jan Bemer (1885-
1957) hebben een groot deel van hun
leven in het Willemskwartier gewoond.
In de voetsporen van hun vader

Arend Jan sr. gaan zij zich al jong

met het ambacht van sigarenmaken
bezighouden. Beide zonen ontwikkelen
zich tot een bekend sigarenmakersduo.

Zij maken de ontwikkeling naar sigaren
in kartonnen doosjes en houten kistjes
van cederhout mee, compleet met
kleurrijke sigarenbandjes.

Na de Eerste Wereldoorlog begint
de opmars van de sigaret, maar de losse
tabakssoorten als snuiftabak, pruimtabak
en pijptabak blijven nog lang populair,
net als het pijpenrek met de spreuk: "Een
tevreden rooker is geen onruststoker”.

Kinderarbeid

Als Willem Bemer in 1899 op
zestienjarige leeftijd aan het maken
van sigaren begint, ziet hij dat erin
de werkplaatsen nog jonge kinderen
werken, ondanks het Kinderwetje van
Van Houten dat al in 1874 arbeid door
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Bemer aan de Willemsweg

kinderen tot 12 jaar in fabrieken of
werkplaatsen verbood.

De goedkope kinderarbeid is
aantrekkelijk voor de patroon, maar ook
ouders houden dit in stand, omdat zij de
magere, maar noodzakelijke inkomsten
van hun kinderen niet kunnen missen.
Pas na de Kinderwet van 1901 die de
leerplicht van kinderen van 6 tot 12 jaar
verplicht stelt, komt er een einde aan de
kinderarbeid en wordt onderwijs voor
kinderen toegankelijk.

De jonge sigarenmakers beginnen
met het kerven van tabaksbladen en het
bossen, het rollen van het omblad om de
tabakskern. Een volwassen sigarenmaker
verdient rond 1900 voor zestig uur
werken zo'n acht tot negen gulden
per week. Het dagelijks aantal uren in
de werkplaatsen bedraagt in die tijd
gemiddeld zo'n tien tot elf uur per dag.

Sigarenmagazijn Bemer

Arend Jan Bemer, die in 1903 in
Nijmegen met Willemina van Merkestein
uit Westervoort trouwt, woont in 1920
met zijn vrouw en tien kinderen aan de

Nieuwbouw aan de Willemsweg met huisnummer 228.
Foto: Henny Fransen.

Daalseweg, totdat zij in januari 1921 van
Woningvereniging Nijmegen een woning
op de hoek van de Willemsweg en de Da
Costastraat krijgen toegewezen.

Nadat het gezin in het huis met het
aangebouwde torentje is getrokken,
vindt in 1926 de eerste verbouwing
plaats. De wc wordt naar binnen

verplaatst en er
wordt een schuurtje
gebouwd, waardoor
de huurvan £ 4,10
per week met
twintig cent wordt
verhoogd. Later
wordt de torenkamer
van een etalage
voorzien, waardoor
het sigarenmagazijn
tot een winkel wordt
verbouwd.

Veel klanten blijven

trouw aan hun
winkelier en maken
graag een praatje.
Daarom zet Bemer voor ouderen een
stoel klaar, zodat zij op hun gemak aan
gesprekken kunnen deelnemen.

Willem Bemer

Getroffen door de slechte
arbeidsomstandigheden in de
tabaksindustrie, is Willem Bemer

één van de eersten die hierin via de
vakbeweging verbetering wil brengen.
Hij wordt lid van de Sociaal
Democratische Arbeiders
Partij (SDAP) en is vanaf

1 maart 1906 lid van de
"Nijmeegsche Bestuurders
Bond" Als vurig strijder voor
een betere maatschappij,
blijft hij vijfendertig jaar
vakbondsbestuurder en zit
hij als afgevaardigde van de
bond tien jaar lang in het
Burgerlijk Armbestuur, dat
aanvankelijk voornamelijk
uit gegoede burgers
bestaat. Wanneer in dit college ook
arbeidersafgevaardigden plaats kunnen
nemen, is de schok bij sommigen z6
groot, dat vier 'Heren’ bedanken voor hun
functie, omdat zij niet samen aan één
tafel met arbeiders wensen te zitten.

Afbeelding: Sigarenindustrie Veenendaal.

De stem des Volks
Onderwijzer Herman Hegeraat is niet
alleen oprichter van de Nijmeegse
afdeling van de SDAP, maar ook
dirigent van de Nijmeegse Arbeiders
Zangvereniging 'De stem des Volks'.
Tijdens de koorrepetities leert Willem
Bemer Maria Theresia Puts kennen,
waarmee hij in 1921 trouwt. Het paar
woont aan de Willemsweg 107. Als
Willem Bemer in 1963 overlijdt, is het
echtpaar ruim 40 jaar getrouwd.

Sloop

Arend Jan Bemer en echtgenote
Willemina van Merkestein runnen de
sigarenwinkel in het torentje, totdat
Willemina geheel onverwacht in 1946
op 62-jarige leeftijd overlijdt. Als in
1957 ook Arend Jan overleden is, neemt
dochter Hendrika de zaak over, totdat
zij naar Malvert verhuist. Dan wordt het
winkelpand tot aan de sloop weer als
woning en kantoortje voor de aannemer
gebruikt. %

Tekst: Henny Fransen
(henny@hartvannijmegen.nu)

Bron: Angeline van der Donk,
Herinneringen aan Willemskwatrtier en
Groenestraat. Nijmegen 1995
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DE GOUDSMID VAN NIJMEGEN OOST

ORIGINEEL - UNIEK - PERSOONLIJK

Verlovingsringen, trouwringen,
herinner-ringen, hangers.
Speciaal voor jou gemaakt.

Fysiotherapie de Goffert Fysiocentrum Nijmegen
Dobbelmannweg 118 Locatie St Jacobslaan 345a
6531 KZ Nijmegen Locatie Groenestraat 217 Y
tel: 024-3552268 tel: 024-3540404
www.fysiotherapiedegoffert.nl www.fysiocentrum-nijmegen.nl

Fysiotherapie Sint Anna
Medisch Centrum Sint Anna
Sint Annastraat 180

1
6525 GW Nijmegen
Tel: 024 -3505892
www.fysiotherapiesintanna.nl

onderscheidend biologisch

L]

In samenwerking met
Avalon Fitcentre  St. Hubertusstraat2 6531 LB Nijmegen
tel: 024-6635173

Groenestraat 199 Nijmegen &)

024 - 355 34 92 (el

Voetbal oy
Paardrijden @
Zwemles j

Hockey
Zangles

Typecursus
Babyzwemmen
Scouting

Boksen
Turnen
Peutergym

Heb je te weinig geld om voor je kind kosten voor school, sport, cultuur, " "
zwemles of de speeltuin te betalen? Dan is Leergeld er voor jou!

Het netto maandinkomen van jouw gezin mag niet hoger zijn dan:

S——~r~"
+ €2160,- voor een 1-oudergezin Leergeld

+ €2395,- voor een 2-oudergezin Nijmegen

Meld je aan via www.leergeldnijmegen.nl
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Kerstactie winkeliers Steenbokstraat

voor Marikenhuis

Het Marikenhuis en de winkeliers van het winkelcentrum in
de Steenbokstraat slaan de handen ineen en organiseren
in de donkere dagen voor kerst een speciale kerstactie.

rijdag 15, zaterdag 16, vrijdag 22 en zaterdag 23
december van 12.00 - 16.00 uur staan vrijwilligers van
het Marikenhuis buiten bij de winkels met een standje

met warme chocolademelk en thee met lekkers. Ook is er een
grabbelton met leuke prijzen, gedoneerd door alle winkeliers.

Winkeliers Steenbokstraat

Laat je verrassen door wat je bij welke winkel kunt ophalen.

Dit alles tegen een geringe vergoeding voor het goede doel:
het Marikenhuis. Daarnaast kun je de hele maand december
bij wijnhandel In de Blauwe Druif geselecteerde wijnen kopen
waarvan een deel van de opbrengst naar het Marikenhuis gaat.
Alle winkeliers dragen zo, elk op hun eigen manier, bij aan

deze actie. De grote betrokkenheid van alle ondernemers is
hartverwarmend. We hopen dan ook op een grote opkomst bij
deze mooie buurtactie.

In Nijmegen-Midden (of nét erbuiten) kunnen
buurtbewoners, ook de hele jonge, genieten van
verschillende kerstvieringen op 23 en 24 december.

inderkoor Zing-Zin o.lLv. Ans Hofer verzorgt op
K zaterdagmiddag 23 december een kerstconcert in het
gebouw van het Apostolisch Genootschap. In de feestelijk
versierde zaal brengen een verteller, speelse elementen, kleine
attributen, beweging, zang en dans, iedereen in een mooie
kerstsfeer.

De NCGK Nijmegen organiseert dit jaar weer een
Kerstlichtjestocht in het Augustijnenbos op zaterdagavond 23
december. Bezoekers lopen een wandeling door het sfeervol
verlichte Augustijnenbos. Op de route wordt door vrijwilligers
het kerstverhaal verteld en uitgebeeld. Honderden lichtjes en

s
= a2
gt

Het Marikenhuis

Het Marikenhuis (SI. de Bruineweg 163) is een vrijwilligers-
organisatie die mensen die kanker hebben (gehad) en hun
naasten en nabestaanden ondersteunt. Elke maandag tot en met
donderdag van 13.00 tot 16.00 uur kun je er terecht voor een
kopje koffie en een luisterend oor. Naast deze open inloop biedt
het Marikenhuis thema-avonden, diverse lotgenotengroepen,
een wandelgesprek of coaching en activiteiten waaronder een
workshop koken, creatief atelier, mindfulness of haptonomie.

Je bent van harte welkom. @@

Tekst en foto: het Marikenhuis

vuurkorven geven de wandeling een uniek karakter.

Op 24 december is er een kinderkerstviering in de
Groenestraatkerk. Het Kinderkoor Emmaus zingt kerstliederen.
Kinderen en jongeren (6-18 jaar) kunnen zelf meezingen. Oefenen
is belangrijk. Daarom zijn op drie vrijdagavonden repetities
gepland. ¥

Wie, waar en wanneer

- Kinderkoor Zing-Zin

Waar: Apostolisch Genootschap, Opaalstraat 4
Wanneer: zaterdagmiddag 23 december, vanaf 16.30
uur. Toegang: vrijwillige bijdrage voor WereldWijd voor
Kinderen (wwvk.nl).

- Kerstlichtjestocht
Waar: Augustijnenbos. Start op het plein bij de Boskapel,

Graafseweg 276. Wanneer: zaterdag 23 december tussen
17.00 en 19.00 uur. Toegang gratis.

- Kinderkoor Emmaus

Waar: Groenestraatkerk. Wanneer: zondag

24 december om 17.00 uur. Toegang gratis. Opgeven

via parochiecentrum@H3eenheid.nl of 024 355 36 30.
Instuderen kerstliederen op vrijdag 8, 15 en 22 december
van 18.45-19.30 uur in de Groenestraatkerk.

Opgeven koor: 06 135 437 45.
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Het Verleden in Verhalen

Oeroude Willemsweg vernoemd

Willemsweg in 1915
gezien vanaf de
Graafseweg, links is de
Tollensstraat..

De Willemsweg is oud. Oeroud: meer dan duizend jaar. Waarschijnlijk dateert het
huidige tracé (ten naaste bij) al uit de tijd van de Ottoonse keizers

(de opvolgers van Karel de Grote en zijn ruziénde nazaten),

in de tweede helft van de tiende eeuw.

de diverse akkers en weilanden door, en
één daarvan, toen al de belangrijkste, is de
huidige Willemsweg.

wat op oude kaarten nog te zien is. Toen

in de eerste helft van de vorige eeuw de
wijk Willemskwartier werd gebouwd, werd
de boel pas gladgeschoven: bouwen op
verschillende terreinhoogten was duur,

en om de huur betaalbaar te maken voor
arbeiders mocht het allemaal ook weer niet
teveel geld kosten.

eizer Otto Il was getrouwd met
K de Byzantijnse prinses Theofanu

aan wie we de Nicolaaskapel op
het Valkhof danken. Zijn zoon, Otto llI
dus, deed Nijmegen een ander cadeautje:
hij liet het glooiende land ontginnen
tussen wat nu de Graafseweg en de
Groenestraat heten. Vol trots noemden
de toenmalige Nijmegenaren het gebied

Nije Veld

Toen de ontginners van Otto Il

het savanne-achtige land van de
tegenwoordige Hazenkamp bereikt
hadden, en daarmee het laagste deel

'het Nije (of 'nieuwe') Veld, zulks om het
te onderscheiden van het Oude Rooiland
ten oosten van de stad, dat nu bekend
staat als ‘Altrade, en dat al onder Karel

de Grote onder het mes (of liever: de bijl)
ging. Beide ontginningen vonden plaats
om de groeiende bevolking van de stad
van voedsel te voorzien. Gaandeweg
ontstonden op dat Nije Veld paden tussen

van het hen toegewezen gebied,
stopten ze ermee. Er werd een nieuwe
verbindingsweg aangelegd (of
aangestampt), de huidige Groenestraat,
de toenmalige Gruene Steeghe.

Dat Nije Veld was overigens niet de
rimpelloos, gladde helling van noord
naar zuid van nu. Het was meer een
terrassenland, vrij geaccidenteerd dus,

Bloeiende volkswijk

En dat brengt ons bij de grootste
verandering die de Willemsweg in zijn
duizendjarig bestaan heeft ondergaan:
de bebouwing als hoofdader van een
bloeiende volkswijk, vanaf 1917. De
kop was er al af, letterlijk: bovenaan

de Willemsweg, zeg maar vanaf de De
Genestetlaan naar de Graafseweg stond
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naar een ‘sufferd’ ’%%« * C 2

al het een en ander: sjieke huizen, van

het kaliber dat toen ook de aanpalende
Graafseweg sierde, een uitvloeisel van de
ontmanteling van de vesting Nijmegen. Op
een foto uit 1915 is fraai de bebouwing aan
de noordkant van de weg te zien: verder
naar onderen is het kaal: daar moest nog
gebouwd worden.

Winkels

Oorspronkelijk waren het dus 'herenhuizen'
bovenaan de Willemsweg. Dat is niet altijd
goed herkenbaar: in de loop der jaren is

er enorm veel verbouwd, vertimmerd en
verspijkerd aan de panden die geleidelijk
aan veranderd werden in winkels. De ironie
wil dat in de jaren vijftig van de vorige
eeuw de situatie precies omgekeerd was:
het Centraal Instituut voor het Midden-

en Kleinbedrijf telde toen meer dan 150
winkels in het Willemskwartier die voor

het overgrote deel gevestigd waren in de
‘arbeiderswoningen' lageraf, waar de kleine
winkeliers een paar centen probeerden bij
te verdienen, vaak vanuit de huiskamer.

Willemsweg in 1930, gezien vanaf de
toren van de Groenestraatskerk.

Verheffing van de arbeider
Die 'verheffing' van arbeider naar
neringdoende paste trouwens als een

handschoen op
de oorspronkelijke
opzet van het
Willemskwartier:
niet alleen
huisvesting voor
'de kleine luyden
maar ook hun
culturele en
sociale verheffing.
Vandaar dat alle
straten in het
Willemskwartier
vernoemd
werden
naar (vooral
negentiende-
eeuwse) dichters, wier poézie stichtelijk
en verheffend werd bevonden door de
gemeenteraad. Alle straten? Nee, één hield
koppig vast aan de naam die hij al sinds
1904 droeg: Willemstraat (Willemsweg).
Rest de vraag: wie was die Willem?
Wat rondvragen op de Willemsweg en in
plaatselijke winkels levert het beeld op
(voor zover men er al een mening over
heeft): Willem van Oranje, een misvatting
die nog werd versterkt toen Portaal
indertijd het woon/winkelgebouw aan de
westkant van de Willemsweg 'De Marnix'
doopte, naar Marnix van Sint Aldegonde,
de dichter (jawel) van het Wilhelmus. Nee
dus.

Vernoemd naar welke Willem?
De Willemsweg zou vernoemd zijn naar
prins/stadhouder Willem V, die van in
1786/87 verbleef in de Valkhofburcht, na
Den Haag te zijn ontvlucht vanwege de
opstand der 'patriotten’ Uiteindelijk namen
hij en zijn gezin de wijk naar Engeland.
Willem bedoelde het allemaal goed,
maar bestuurlijk was hij een nul. Dat vond
ook koningin Wilhelmina, toen het stoffelijk
overschot van Willem in 1959 werd bijgezet
in de Nieuwe Kerk in Delft: ze had geen
behoefte om de (her)begrafenis van 'die
sufferd' bij te wonen, zei ze, en bleef weg.
Maar het raadsbesluit uit 1904 om de weg
'Willemstraat' te noemen, zegt eigenlijk

Willemskwartier (onderin) en de Wolfskuil (bovenin) in 1933.
Rechtsonder de spoorlijn naar Venlo en links daarvan de Willemsweg.

niet over welke Willem het gaat. Voor
hetzelfde geld is het koning Willem Il
(midden 19e eeuw), die 'de harten der
Nijmegenaren stal' toen hij een bezoek
aan de stad bracht na de watersnood van
1861 (een gevelsteen aan de Waalkade
herinnert er nog aan). En dan is er ook nog
een microscopisch klein kansje dat het gaat
om de Vlaamse dichter (!) Jan Frans Willems
(eerste helft 19e eeuw), maar dan zou de
gemeenteraad dertien jaar vooruitgelopen
moeten hebben op het besluit van 1917
voor al die dichternamen. En dat zou wel
een héél vooruitziende, om niet te zeggen,
profetische blik zijn geweest.

We houden het dus maar op 'die sufferd'
van koningin Wilhelmina. &

Tekst: Jan Groos
Foto’s: Regionaal Archief Nijmegen
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GLAZENKAMP: 5LUIT JE AAN!

In 2008 heeft de stichting
Glazenkamp op eigen initiatief
een glasvezelnetwerk laten
aanleggen in de wijken
Hazenkamp en Park Heyendaal.
Gebruikers van dit netwerk
kunnen deelnemen aan
Glazenkamp. Sluit je aan!

Inmiddels bestaat de stichting
Glazenkamp vijftien jaar. Momenteel is
circa 79% van de glasvezelgebruikers in de
wijk deelnemer van de stichting. Jaarlijks
keert KPN een tariefcompensatie uit voor
het gebruik van de glasvezelaansluiting,
een extra reden voor glasvezelgebruikers
om zich aan te melden. Echter: niet
iedereen heeft zich al geregistreerd. Wie
dat voor 31 december 2023 alsnog doet
en aan de voorwaarden voldoet, deelt
mee in de uitkering van 2024. Wie nog geen
deelnemer is en meer informatie wil, kan terecht
op www.glazenkamp.nl of een mail sturen naar
info@glazenkamp.nl.

Ben je deelnemer van Glazenkamp en ga je
verhuizen? Geef de adreswijziging door 6f schrijf je
uit als je buiten de Glazenkampwijken gaat wonen.
De nieuwe bewoner heeft dan de mogelijkheid
deelnemer te worden.

Activiteiten van stichting Glazenkamp

Het Glazenkamphonk bij basisschool NSV2 aan
de Lamastraat heeft een grote rol gespeeld bij het

TARIEFCOMPENSATIE 2024

beantwoorden van vragen en het oplossen van

internetproblemen. Het laatste jaar is de toeloop naar
het Honk echter sterk verminderd. Daarom worden er
nu informatiebijeenkomsten georganiseerd over onder
meer het veilig gebruik van internet, e-mail en veilig
opslaan van gegevens. Deelnemers kunnen met hun
vragen uiteraard nog steeds terecht bij de helpdesk:
telefonisch (024 89 000 67) of via e-mail
(info@glazenkamp.nl).

In de stichting is verder de werkgroep Handig in
Hazenkamp actief. Bewoners met geheugenproblemen
of een verminderd oriéntatievermogen kunnen een
aantal hulpmiddelen lenen die hen in staat stellen
langer zelfstandig te blijven wonen.

Elk jaar keert de eigenaar van het Glazenkampnetwerk (KPN) aan stichting Glazenkamp een bedrag
uit op grond van tariefafspraken die Glazenkamp in 2008 met KPN/Reggefiber heeft gemaakt.
Glazenkamp gebruikt een deel van dit bedrag voor vrijwilligersactiviteiten.

Minimaal 80% wordt uitbetaald aan de deelnemers als tariefcompensatie. In 2023 werd € 74

uitgekeerd aan iedere deelnemer, wat overigens geen garantie is voor de hoogte van de uitkering
in 2024. ledereen die in het Glazenkampgebied woont (Hazenkamp en Park Heyendaal),

daar glasvezel gebruikt én geregistreerd staat als deelnemer heeft recht op de compensatie.

Deze tekst is tot stand gekomen op initiatief van, en in samenwerking met de stichting Glazenkamp.




Wat is er te doen in de bieb

Muntweg?

De kerstvakantie staat voor
de deur! In Bibliotheek
Muntweg kunnen kinderen
experimenteren met digitaal
spelmateriaal of lekker
luisteren naar een voorlezer.
In de grote bieb in het
centrum mogen kinderen
met een van hun ouders
zelfs een nachtje slapen!
Grote mensen kunnen

begin februari hun kennis
bijspijkeren over het heelal,
tijdens een lezing van
sterrenkundige Arno Krielen.

Spelen met techniek
(leeftijd 6+)

Leen in de kerstvakantie een Digi
Toolkit bij Bibliotheek Muntweg en

ga thuis lekker experimenteren met
robots, animatiefilmpjes of een VR-

bril. Op woensdag 27 december kun
je's middags in de bieb meerdere

Digi Toolkits uitproberen. Er is iemand
aanwezig aan wie je vragen kunt stellen.

Datum: woensdag 27 december 2023
Tijd: 14.30 tot 16.00 uur

Prijs: gratis

Meer informatie:
www.obgz.nl/digitoolkit

Voorleespret voor peuters
(leeftijd 2+)

Laat je verrassen door vrolijke,
spannende en grappige verhalen en
illustraties samen met je (klein)kind.
Na het voorlezen mogen de kinderen
knutselen of een spelletje doen in het
thema van het voorleesboek. Verwacht
een hartverwarmend winters verhaal!

Datum: donderdag 4 januari 2024
Tijd: 15.15 tot 15.45 uur

Prijs: gratis

Aanmelden: Via www.obgz.nl/agenda

Night at the Library Junior
(leeftijd 8+)

Tijdens het laatste weekend van

de kerstvakantie staat Bibliotheek
Mariénburg in het centrum van
Nijmegen vol met tentjes! Dit is de

kans voor ouders en kinderen om
tussen de boekenkasten te slapen.

Van 's avonds tot 's ochtends is er van
alles te doen in de bieb. Wat dacht je
van een fantasy wereld verzinnen met
Marloes Kemming (schrijver van de
boekenreeks 'Fabulant’), een workshop
slaapliedjes schrijven, naar een Romeins
verhaal luisteren, pyjamayoga en nog
veel meer. Je koopt een ticket voor een
tweepersoonstent, voor één kind en één
volwassene. De prijs is inclusief drinken,
snacks en ontbijt. Zelf slaapspullen
meenemen (matje of luchtbed, slaapzak,
handdoek etc.).
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Datum: zaterdag 6 januari 2024

Tijd: 20.00 tot 9.30 uur de volgende dag
Prijs: € 45,- voor bibliotheekleden, € 50,-
voor overige bezoekers

Ticketverkoop:

Via www.obgz.nl/agenda

Lezing: Het heelal gezien
door de James Webb Space
telescoop

Met de James Webb Space Telescoop
kunnen sterrenkundigen verder het
heelal inkijken dan ooit tevoren. De
telescoop heeft inmiddels schitterende
foto's naar de aarde gestuurd.

Na een korte introductie over de
basisbeginselen van de sterrenkunde
door sterrenkundige Arno Krielen krijg
je de meest indrukwekkende beelden te
zien die door de James Webb telescoop
zijn gemaakt.

Datum: dinsdag 6 februari 2024

Tijd: 19.30 tot 21.00 uur

Prijs: € 6,- voor bibliotheekleden, € 7,-
voor overige bezoekers
Ticketverkoop:

Via www.obgz.nl/agenda

Tekst: Bibliotheek Gelderland Zuid
Foto's: Marcel Krijgsman
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Persoonlijk leesadvies van de %%« *}%

Boekenprofeet

Wil je weer eens verrast worden door een goed boek? Kun
je niet kiezen uit al die kasten vol boeken in de bieb? Geen
nood, sinds kort huist er in Bibliotheek Muntweg een heuse
Boekenprofeet.

e man achter de Boekenprofeet is Ad Hendrix. Ad werkt

drie dagen als klantadviseur in Bibliotheek Muntweg.

Hij vertelt: “Klanten vragen mij in de bieb geregeld
om leestips, maar ik zou dan vaak meer tijd willen hebben om
geschikte boeken uit te zoeken. Daarom ligt er in Bibliotheek
Muntweg nu een formulier waarop bibliotheekleden hun
favoriete schrijvers, boeken, series en films kunnen noteren. Ik
zoek hier dan vijf geschikte titels bij. Klanten krijgen van mij een
mailtje als de boeken klaar staan in de bieb”’

Reacties welkom

Of je nu van literaire thrillers houdt, romantische verhalen of
historische romans: Ad kent de beste titels. Maar laat ook vooral
weten welke boeken en schrijvers je helemaal niks vindt.“lk hoor

Hart van Nijmegen hield een verrassingsinterview met
Martien Swartjes, stiekem georganiseerd door het team
van basisschool Het Kleurrijk. Want Martien gaat met
pensioen.

a zijn eerste verbaasde blik vertelt Martien
enthousiast over zijn werk op deze school in de
afgelopen zeven jaar.

Loopbaan

Martien geeft een opsomming van de afgelopen veertig jaren:

"In de jaren tachtig ben ik aan de Pedagogische Academie
(nu pabo) afgestudeerd, maar ik moest andere baantjes doen,

naderhand graag wat lezers van de gekozen boeken vonden. Laat
dat dus vooral aan me weten. De reacties zijn tot nu toe gelukkig
zeer positief!” @

Tekst en foto: Bibliotheek Gelderland Zuid

Ben je lid van de bieb en wil je het formulier voor

leesadvies per mail ontvangen? Stuur dan een mailtje
naar Ad Hendrix via ahendrix@obgz.nl

omdat er een overschot aan leerkrachten was. Via het mede
organiseren van de Zomerfeesten en daarna een baan bij een
post- en kopieerbedrijf, kwam ik toch weer in het onderwijs
terecht als medewerker ondersteuning op Het Kleurrijk.”

Met alles ondersteunen
Martien vertelt dat hij van alles doet binnen de school.“lk ga
alle klassen langs voor de aan- of afwezigheid van kinderen,
lees voor in de klas, help mee bij werkstukken, ondersteun
de leerkrachten bij activiteiten en ga zo maar door.” En hij
geniet daarvan met volle teugen. Zijn collega’s zeggen in de
koffieruimte aanvullend dat zij, maar ook de kinderen en de
ouders, hem erg zullen missen.

Martien vervolgt: “Wat ik het meest ga missen zijn de
kinderen, als die van alles komen vragen en lachend weer
weggaan.”

Pensioen

“lk zal Het Kleurrijk in een wijk met grote diversiteit niet
vergeten en zeker nog eens langsgaan. En ik ben ook
benieuwd hoe het zal zijn zonder het vaste ritme van mijn
werk bij Het Kleurrijk.” @

Tekst en foto: Joost van Berkel
(joostvb@hartvannijmegen.nu)
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Stolperstein in de Emancipatiebuurt
voor de veertienjarige Edy Grodel

17 november jongstleden werd voor het hoofdgebouw van Stolperstein
het voormalige Pensionaat Jonkerbosch aan de Jaap van 17 nov jl. werd voor het voormalige Pensionaat Jonkerbosch
Leeuwenlaan een Stolperstein gelegd voor Edy Grodel. een Stolperstein gelegd. Een honderdtal buurtbewoners van de

Emancipatiebuurt woonden de plechtigheid bij. De rabbijn hield

n de nacht van 17 op 18 november 1942 werd de veertienjarige  een gebed. Burgemeester Bruls benadrukte in een uitstekende
I Edy Grodel uit het Pensionaat Jonkerbosch weggevoerd. 17 toespraak dat het noodzakelijk is om de vermoorde Joodse
november 1942 was de dag van de grote razzia. 's Nachts om Nijmegenaren ook in deze moeilijke tijd te gedenken. ¥
twee uur bleek dat een jongen, Edy Grédel, nog niet gearresteerd
was. Anton van Dijk, hoofdcommissaris van politie, besloot Tekst: Piet Hieltjes (piet@hartvannijmegen.nu)

persoonlijk naar het Pensionaat Jonkerbosch te gaan, hem wakker  Foto: Stichting Stolpersteine Nijmegen
te maken en mee te nemen. gy ——x~- SO _ I

De joodse arrestanten werden afgevoerd naar kamp
Westerbork in Drenthe. Op 21 mei 1943 werd Edy met honderden
andere gevangenen naar Sobibor afgevoerd en waarschijnlijk nog
dezelfde dag vergast.

Het Pensionaat Jonkerbosch was een internaat van de Broeders
van Liefde. In het internaat leefden kinderen die gedrags- en
leerproblemen hadden. Edy zou debiel zijn geweest — zo heette
dat toen.

: ar treft steeds vaker ander afval in plastic+zakken aan.
2 De gemeente Nijmegen, Stichting Afvalfonds

Verpakkingen Nederland en Dar zijn daarom samen een
project gestart om de kwaliteit van het ingezamelde plastic+
te verhogen. Afvalcoaches gaan in gesprek met bewoners over
plastic+ scheiden en plastic+zakken worden gecontroleerd op
inhoud.

Ander afval bij plastic+

Regelmatig treffen medewerkers van Dar vervuiling aan in
plastic+. Dar ziet bijvoorbeeld nog veel volle verpakkingen
van yoghurt en melk in de plastic+zakken. Ook ziet Dar
veel etensresten, groente-fruit- en tuinafval (gft-afval), oud
papier en karton en regelmatig restafval in plastic+ zakken.
Deze afvalsoorten horen niet bij plastic+ en verstoren het

recyclingproces. % ;%
De gemeente Nijmegen en Dar werken samen voor het Afvalcoaches in de wijk
verminderen van restafval en het hergebruiken van Vanaf dit najaar tot komende zomer houden afvalcoaches van
grondstoffen. Afval scheiden is goed voor het milieu en Dar acties in verschillende wijken in Nijmegen. Afvalcoaches van
de portemonnee. Het is daarbij belangrijk dat ook de Dar gaan bijvoorbeeld met het afnemen van vragenlijsten met

kwaliteit van ingezamelde grondstoffen goed is, zo ook  bewoners in gesprek over plastic+ scheiden. Dar hoort namelijk
bij plastic+: plastic verpakkingen, blikken en pakken. graag hoe bewoners het scheiden van plastic+ ervaren. @
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€71 GROEN
INDUSTRIEEL
 WONEN?

Gewoon en-en, niet of-of
Hazenpark: de meest veelzijdige nieuwe
woonwijk van Nijmegen-Midden. Voor wie
op zoek is naar alle gemakken van het leven
in de stad.

Wonen, ontmoeten en beleven: in Hazenpark
komt het allemaal samen. Met ruimte om te
ontspannen en elkaar te ontmoeten in het
groene hart van de wijk. Je woont vlak bij het
mooie Goffertpark en op maar 10 minuten
fietsen van het bruisende centrum van Nijmegen!
Hazenpark wordt geen traditionele nieuwbouw-
wijk: de rijke historie van de plek is terug te zien
in de woningen. Met prachtige geveldetails en
een aansprekende industri€éle architectuur.

> Start verkoop: voorjaar 2024
> Gevarieerd aanbod voor iedere woonwens
> Groen, centraal en duurzaam wonen

HAZCI
PARK

WWW.HAZENPARK.NL

Een nieuwbouwproject in Nijmegen-Midden




Vil ,
Vrienden

Van Tuin Tot Bord brengt verbinding in de wijk,
zorgt voor ontmoetingen en maakt de wijk ook
nog wat groener en gezelliger. Een goede reden

om Vriend worden!

cht jaar geleden startte Van Tuin tot Bord in het

A Willemskwartier, en inmiddels is Van Tuin Tot Bord actief
in drie wijken in Nijmegen met moestuinen en wekelijkse

buurtrestaurants. In 2022 is Van Tuin Tot Bord een zelfstandige

stichting geworden.

Buurtrestaurant‘t Hert

“Wat is het hier toch gezellig! En altijd lekker!” zegt één van de
gasten van het buurtrestaurant in wijkcentrum‘t Hert terwijl

ze nog een stukje van de groentequiche afsnijdt. ledere
dinsdagavond eten hier ruim 40 buurtbewoners samen een
driegangenmaaltijd. De maaltijd wordt gekookt door bewoners
samen met een kok. De groentes voor de maaltijd zijn vers
geoogst in de moestuin bij De Klokketoren, waar iedere vrijdag
een groep bewoners gezellig in de moestuin werkt.

by

4
%'&'f- G—

De Voedselbank Nijmegen-Overbetuwe hoopt
ook dit jaar dat mensen hun teveel gespaarde
Douwe Egberts (DE) waardepunten inleveren.
et als de afgelopen jaren zamelt de Voeldselbank,
samen met de Lions Club, de waardepunten van
Douwe Egberts in. Die waardepunten knip of scheur
je uit de pakken DE-koffie en doosjes Pickwickthee. Met deze

punten kunnen de 850 klanten van Voedselbank Nijmegen-
Overbetuwe pakken koffie krijgen.

=/ Van Tuin Tot Bord zoekt
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Alissa (vrijwilliger) en Romilda (kok) in de keuken van
buurtrestaurant 't Hert.

Word vriend!

Van Tuin Tot Bord is nu op zoek naar mensen die onze activiteiten
een warm hart toedragen. Met de financiéle steun van een grote
vriendengroep hebben we een goede basis voor de toekomst,
zodat we ons werk nog lang kunnen voortzetten. @

Tekst: Van Tuin tot Bord. Foto: David van Haaren

Zet je in voor een gezellige én groene
buurt en word Vriend! Vanaf slechts
€25 per jaar kun je al een verschil

maken. Kijk voor meer informatie op
onze website vantuintotbord.nl
of scan de QR code.

Inzameldozen

Vanaf 1 december staan in supermarkten, in winkels en bij
kerken in Nijmegen en in Overbetuwe inzameldozen voor
DE-waardepunten. Je kunt de DE-punten ook afgeven in
de loods aan de Winkelsteegseweg 144b in Nijmegen en
bij de uitgiftepunten van de Voedselbank. Vorig jaar heeft
de Voedselbank hiervoor van Douwe Egberts 4800 pakken
koffie ontvangen voor hun klanten. Een luxe product

voor huishoudens die in grote armoede leven. En in een
feestmaand een echt bakje troost. @

Bron: Voedselbank Nijmegen-Overbetuwe
Foto: Lions Club Nijmegen Brabantsepoort

DE-punten inleveren
Lever de punten, liefst gebundeld in stapeltjes van 200-
500 punten, tussen 1 en 31 december 2023 in bij één van

de inzamelpunten. Op voedselbanknijmegen.nl vind je
alle plekken waar dit kan. We hopen op een groot succes
en zijn heel erg blij met elk DE-punt.
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Wij dragen u
op handen

Bijna 100 jaar ervaring en dé uitvaartonderneming
van Nijmegen en omstreken

Persoonlijke zorg en aandacht voor uw wensen

In alle rust afscheid nemen op door u gekozen
momenten in Villa Oud-Mariénboom

Groesbeekseweg 424 Nijmegen

Kijk voor informatie op: www.kk.nl of bel 024 - 323 4444

wijnhandel

"In de Blaurwe Druif"

|

DEDRA KSPtciAﬁisn
"VOOR'ALUW,DRANKEN
DICHT m*ﬁE BUURTM
‘ . 'I"
= |
MEER DAN 700 VERSCHILLENDE muulmamn MEER DAN 750 VERSCHILLENDE SOORTEN SPECIAALBIER

AEER DAN 250 VERSCHILLENDE WHISKY’S *'RUIM ALCOHOLVRIJ ASSORTIMENT
ADVIES VOOR WIJN/SPIJSCOMBINATIES, WIJNPROEVERIJEN EN WIJNCURSUSSEN (WSET)

Steenbokévtraa.t 30 | 6531 TH Nijmegen [} @indebla.uwedruif

Tel. 024 356 73 46 | info@dedruif.nl @ @wnnhandelmdeblauwedruif WWW. &edrulf.nl :

i
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7 50 bewoners gezocht voor

nijmegen de Warmtevisie Nijmegen

De warmtevisie beschrijft de visie van de
gemeente op warmte. Hoe kan Nijmegen op

Meedenken over de Nijmeegse

termijn aardgas vervangen als warmtebron A7
Warmtevisie

voor koken, verwarmen en warm tapwater?

a vijf jaar is het belangrijk de visie van de gemeente
N Nijmegen te updaten. De mening van Nijmegenaren is

daarbij belangrijk! Wilt u bijvoorbeeld zelf bepalen hoe
u uw huis verwarmt, of niet? Wat vindt u van de verdeling van
de kosten voor warmte?

Om de mening van verschillende Nijmegenaren te leren
kennen, selecteert de gemeente vijftig inwoners. Zij spreken
tijdens twee avonden over hun wensen en principes. Die
neemt de gemeente mee in de nieuwe warmtevisie. Bent u
geselecteerd en praat u mee tijdens deze avonden? Dan krijgt
u daarvoor een vergoeding van € 50,-.

Belangstellenden kunnen zich via de qr-code rechts
aanmelden. ¥

Leergeld Nijmegen nu ook voor
kinderen van O tot 4 jaar

Leerge|d Nijmegen wil dat alle kinderen mee of dans en buitenschoolse activiteiten, bijvoorbeeld bezoek

aan speeltuin of zwembad. En dus voor kinderen van alle
kunnen doen met sport, cultuur en (school) ) :
leeftijden, ook van 0 tot 4 jaar.

activiteiten, zonder dat geld een belemmering Om te bepalen wie in aanmerking komt, kijkt Leergeld
is. Voor Nijmeegse gezinnen met een |aag Nijmegen naar het netto maandinkomen per gezin. Dit

. . inkomen mag niet hoger zijn dan € 2395,- (tweeoudergezin)
inkomen betaalt Leergeld Nijmegen de kosten.  ¢¢ 5140 - (eenoudergezin). #

ook voor de allerkleinsten. Ouders met kinderen in de

leeftijd 4 tot en met 17 jaar konden eerder al bij Leergeld
Nijmegen terecht, wanneer ze moeite hebben om de kosten
voor (sport)clubs, verenigingen, school, muziek, dans of andere
activiteiten te betalen. En vanaf heden kunnen ook ouders met
baby’s en peuters van Leergeld Nijmegen gebruikmaken. Denk
hierbij aan babyzwemmen of peutergym, maar bijvoorbeeld
ook dansles of voetbal voor de allerjongsten.

S inds september van dit jaar is Leergeld Nijmegen er Bron en foto: Stichting Leergeld Nijmegen

Meer weten?

Ga voor meer informatie of aanmelden naar
leergeldnijmegen.nl. Er is een telefonisch spreekuur op
maandag, woensdag en vrijdag van 10.00-12.00 uur: 024
323 76 44.E-mailen kan naar info@leergeldnijmegen.nl

Aanvraagmogelijkheden

De aanvraagmogelijkheden bij Leergeld Nijmegen zijn zeer
divers. Van schoolkosten voor bijvoorbeeld een laptop, fiets
of schoolkamp tot sportclubs en benodigdheden. Maar denk
ook aan cultuurlessen en -cursussen zoals muziek, theater
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ervaar ultiem nauwkeurig zicht

DAAG UW
OGEN UIT

MERK BRILLENGLAZEN
AANBEVOLEN DOOR VAKOPTICIENS
WERELDWI)D*

LASSEN

Wil jij je = : kunnen
uitvoeren?

Of een n ' - sen zoals een
{carten]stalen plantenbak,
gereedschapshouder of sidetable?

Volg een (shop of lascursus
bij TIG Academy'

Voorkennis niet vereist.
ledereen is welkom!

AlS eerste en enige

in Nijmegen.
Tot op 0.01
nauwkeurig! AVA.

Reserveer nu uw AVA oogmeting bij

van den Bergh

Hatertseweg 825 - Nijmegen - 024 350 2814
www.vandenberghopticiens.nl




Straatnamen verklaard
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Straatnamen voor sociaal bewoge

schrijvers in Nije Veld

Multatuliplaats

Multatuli (betekent lk heb veel geleden’) is het pseudoniem voor
de Nederlandse schrijver Eduard Douwes Dekker (1820-1887).
Hij was een voorvechter van maatschappelijke en koloniale
hervorming. Op zijn achttiende vertrok hij naar Nederlands-
Indié en werd daar ambtenaar

in dienst van het Koninkrijk. In
1856 werd hij assistent-resident

in een gebied op West-Java. De
levensomstandigheden van de
bevolking daar waren erg slecht.
Hij probeerde daar verandering in
te brengen, maar werd ontslagen
na een conflict hierover met zijn
chef. In 1859 schreef hij hierover
een boek, Max Havelaar. Het is een
aanklacht tegen sociaal onrecht en
maatschappelijke huichelarij.

Multatuli
(www.rijksmuseum.nl)

Joost Wanders schrijft columns over het leven met autisme.
Meer lezen of reageren? Kijk op www.joostwanders.nl

Het vuurwerkverbod

We zitten weer rond de winterperiode en dat wil zeggen dat we
middenin het vuurwerkseizoen zitten. Nu hoor ik jullie denken:
het vuurwerkseizoen? Vuurwerk is toch om oud&nieuw te vieren?
Ja, dat dacht ik vroeger ook. Maar helaas begint de overlast van
vuurwerk (voor mij) al met het korter worden van de dagen.

Al vanaf september zijn de eerste knallen te horen, worden de
eerste prullenbakken kapotgeschoten en schrik ik al regelmatig
op van ware bommen in de straat. Ik ervaar het als overlast,
omdat ik er gevoelig voor ben. Maar ook omdat ik er niet tegen
kan dat mensen wegkomen met iets dat illegaal is. lets dat
strafbaar is. Ik vind het onbegrijpelijk dat we brievenbussen
dicht moeten maken omdat ze anders kapot worden geschoten
met vuurwerkbommen. En dat we huisdieren massaal moeten
verdoven de laatste week van het jaar omdat groepen jongeren
de straten onveilig maken. Op zich heb ik niets tegen vuurwerk;
mits we het gewoon volgens de regels afsteken. Maar dat is
blijkbaar teveel gevraagd. En omdat het nu zo mis gaat, komen
er steeds meer regio's met een vuurwerkverbod, iets dat

Gorterplaats

Herman (Pans) Gorter (1864-1927)
was een socialistisch dichter

en propagandist. Hij studeerde
Klassieke Talen in Amsterdam. Hij
was medeoprichter van de Sociaal-
Democratische Partij, de latere CPN.
Zijn dichtwerk is geinspireerd door
de neo-romantiek en het symbolisme
en geven eigen gewaarwordingen
en natuurimpressies weer. Gorter
hoopte de grondslagen te leggen
voor een geheel nieuwe kunstvorm,
de socialistische poézie. Hij was een
van de meest geroemde dichters van
zijn generatie. In de laatste vijftien

Herman Gorter (www.
literatuurgeschiedenis.org)

Bronnen: Rob Essers

jaar van zijn leven had hijin het (www.gaypnt.demon.nl/
geheim twee liefdesrelaties. Pas op straatnamen)

zijn crematie kwam dit amoureuze www.biografischportaal.nl
dubbelleven aan het licht. www.wikipedia.org

Tekst: Leonie Valckx
(leonie@hartvannijmegen.nu)

Bordkrijttekening: Helen Wanders

absoluut niet te handhaven is. De burgemeester schreef begin
dit jaar nog dat het een rustige jaarwisseling was geweest. Ik
snap niet waar de heer Bruls het over heeft. Is hij wel in Nijmegen
geweest met de jaarwisseling?

Ook dit jaar verwacht ik weer dat tienduizenden Nijmegenaren
zich niets van de regels zullen aantrekken. lets waar de gemeente
en de politie niets tegen gaan doen. Maar leg mij eens uit: waar
trekken we dan de grens? Accepteren we alle overtredingen
op regels omdat we iets niet kunnen handhaven? Of moet er
misschien iets veranderen aan de regels of de inzet van politie? ¥
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Vegro

Jouw zorgwinkel

“Door mijn scootmobiel heb ik
mijn bewegingsvrijheid terug”

Vegro zorgwinkel Nijmegen; dé expert in hulpmiddelen
- Voor lenen, huren en kopen van zorghulpmiddelen.
+ Gratis lenen op basis van jouw zorgverzekering.
+ 24 uur per dag telefonisch bereikbaar via
0900 - 288 77 66 (lokaal tarief).

Waar kun je ons vinden?

Vegro zorgwinkel Nijmegen Openingstijden
Hatertseweg 821 Ma t/m vrij: 09.00 -17.30 uur
Telefoon: 0900 - 288 77 66 Zaterdag: 10.00 -16.00 uur

Voor hulp. Voor middelen. Voor jou. | Samen zorgen we ervoor

SANJA STEEN

HUIDZORG

. AN

. VAATIES?

Maak snel een afspraak!

Hergebruik staat hoog
in het vaandel bij
Kompas Mengelmoes

-

dagbesteding ! leerwinkel hand

i T Y A | .'I I . .h'u \Lk i S
Duurzame, handgemaakte cadeaus koopt

u bij dagbesteding en ‘leerwinkel’ Kompas
Mengelmoes aan de Willemsweg 19. Al twaalf
jaar werken wij met mensen die om allerlei
redenen afstand tot de arbeidsmarkt hebben.
Zij maken al onze producten met de hand.

Meer over leer

Onze producten zijn allemaal gemaakt van hergebruikt
materiaal en dus duurzaam. Neem nou bijvoorbeeld leer.
Het arbeidsonvriendelijke proces wat eraan ten grondslag
ligt - het slachten, het reinigen van dierenvellen en het
verven van leer — is mens- en dieronterend. Leer heeft
echter wel een lange levensduur, dus hergebruiken!

Wij halen het mooie, bruikbare leer o.a. van banken en
stoelen. Hergebruik scheelt in het slachten van dieren en
bespaart grondstoffen.

Assortiment
Bij Kompas Mengelmoes vindt u duurzame,
handgemaakte producten. Door de patchworktechniek
toe te passen, kunnen we van de kleinste stukjes leer
weer een nieuwe basislap maken. Daar maken wij nieuwe
producten van, zoals deze mooie B&B schorten (foto) die
getoond worden door onze begeleiders. Maar u vindt
behalve leren producten nog meer handwerk in de winkel,
zoals haak- en breiwerk, producten van papier-maché en
macramé. Al vanaf € 6,95 vindt u een duurzaam cadeautje.
b

Ga naar kompasmengelmoes.nl voor meer *\ '
hA N

G

informatie over onze stichting.
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Nieuwe JA-JA brievenbussticker voor
ongeadresseerd reclamedrukwerk

Nijmegen voert vanaf februari 2024 de JA-JA
brievenbussticker in, naast de al bestaande NEE-
JA sticker en NEE-NEE sticker. Nijmegen-Midden
blijft gewoon Hart van Nijmegen ontvangen.

e gemeente wil minder afval en verantwoord omgaan
met grondstoffen. De nieuwe JA-JA sticker is bedoeld
om de hoeveelheid folderafval te verminderen. Met
de invoering van de nieuwe sticker worden ongeadresseerde
reclamefolders alleen nog bezorgd als een bewoner dit kenbaar
maakt door het plakken van een JA-JA brievenbussticker. Dat
scheelt een hoop papier, inkt en energie voor productie en
transport van folders.

Uit onderzoek blijkt namelijk dat er dan minder huishoudens
folders vragen dan nu. Daarmee zorgt het invoeren van de nieuwe
sticker ervoor dat er minder ongewenste ongeadresseerde
reclamefolders worden verspreid. Voor Nijmegen als geheel
betekent dit mogelijk ruim 700 ton (= 700.000 kg) minder aan
reclamefolders die bij het oud papier of restafval belanden.

Wijkbladen wél bezorgd
Weliswaar worden wijkbladen ongeadresseerd bezorgd, maar ze
vallen onder de definitie van huis-aan-huis bladen. De invoering

van de JA-JA sticker heeft voor de bezorging van Hart van
Nijmegen gelukkig geen gevolgen.

Bron: gemeente Nijmegen

Anna Wolfs schrijft columns over het wel en wee van haar gezin
in de Hazenkamp.

Terwijl ze de eerste stap over de drempel zet, gaat haar hand
direct naar links, het hoekje om. Daar, tegen het koude zijraam
bij de voordeur ligt hij. Inmiddels een vodje met lange oren en
dunne beentjes, maar het is Haas. De allerbeste vriend van onze
kleinste die ze elke ochtend bij de voordeur gedag groeten s
middags bij thuiskomst, direct weer oppakt. Om vervolgens

door het hele huis mee te slepen en deelgenoot te maken van
haar avonturen. En ook al zegt hij niks terug, ze praat, speelt en
lacht wel continu met hem in haar eigen bubbel.

“Hier moeten we wel wat mee’, zeg ik tegen mijn vriend
terwijl we een bakje pepernoten soldaat maken en de
verlanglijstjes van de kids doornemen. Want meer dan enkel
cadeautjes kopen, hoort voor ons bij Sinterklaas ook een stukje
betovering en verwondering. En dus krijgt Haas dit jaar ook een
surprise. Omdat het in de gang niet echt warm is, is een mooi
idee gauw geboren. Met wat fijne houten latjes en sterke lijm
creéer ik in no time een eenpersoonsbedje voor Haas.

Voor de finishing touch moet ik naar mijn moeder. Als oma
neemt zij haar taak heel serieus, aangezien ze al diverse plastisch
chirurgische operaties heeft uitgevoerd aan Haas z'n neus en
oortjes, toen er te hard geknuffeld was.

In de kist op zolder — met wel 100 stofjes — kiezen we samen
de mooiste combinatie, waarna mijn moeder, als een echte prof,
achter de naaimachine een dekbed en kussen in miniformaat
maakt. Een wollen kleedje als matrasje maakt het geheel
compleet. Als het klaar is, slaken we allebei een gilletje.

Niks meer aan doen, omarm de magie!
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Klanten becerdelen g 4
]

@ns mel een

Benieuwd naar de waarde van je woning?

Wilt u weten wat uw huls nu waard is? Viaagt u zich wel eens af hoe
u uw huis voor een optimale verkoopprijs snel en zonder zorgen kunt
verkopen? Maak dan een afsprask voor een gratis wasrdebepaling.
Wij komen dan persconlijk bij u langs voor een vrijblijvend gesprek

Sean de OR code on
-~ wraag de GRATIS
o wasrdabapaling asn!

.‘* Meam contact op met
] 085.2220901

06 45 44 9219

inflailicontentpiutnl

Kees WWitlow &
Claudia van Kesteren

Op de Steenbokstraat, iedere
donderdag  9:00 - 18:00 uur
vrijdag 9:00 - 18:00 uur
K zaterdag 9:00 - 16.30 uur
telefoon 06 - 12 96 97 T

Voor al uw gebakken vis L 4
verse vis en filets
garnalen en salades

gerookte vis
kant-en-klaar maaltijden

BELASTINGAANGIFTE?

Voor u kan het leuker en makkelijker!

Kijk op www.schoutenfiscaal.nl
of bel 06 —22 99 05 20

Jolanda Schouten — van Baarsen RB
Belastingconsulente

Heiweg 212

6533 PH Nijmegen

R VERWE|) Sargrns
C QMP U T E R S ?\i“ jaar"‘i::

1983 - 2023

Y ‘:_ & 4 -_\.' ¥
St. Jacobslaan 118 Nijmegen 024-3500876
www.verweijcomputers.nl

Fysiotherapie Hazenkamp
Samen in beweging!

NIEUW IN ONZE PRAKTIJK:
SHOCKWAVE

Gratis spreekuur Sportblessures:
elke maandag van 17.00-17.30 uur

T: 024 — 833 0022

E: fysiotherapie@fysiotherapiehazenkamp.nl

W: www.fysiotherapiehazenkamp.nl

OP ZOEK NAAR EEN
NIEUWE OF GEBRUIKTE FIETS?

BEKIJK ONLINE
ONS ASSORTIMENT

Bij Foto Roos
rijbewijs
verlengen

Foto Roos :'-’M-c i
Hazenkampseweg 12 " ;"'_::r-...,. ey |
6531 NJ Nijmegen s o T }{
Tel:. 024-3551069 ke
algemeeni@fotoroos.nl ]

Voor pasfoto’s, ook voor vis

Belore 2Weaks Afler 1 Tx
——

Adma

CaDeClin: ) 06-10525808, < info@cadeclin.nl, ¥& www.cadeclin.nl
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Commerciéle ondernemingen kunnen op een goedkope manier de 18.000 inwoners van Nijmegen-Midden bereiken.Voor € 15,- kopen zij
een Bedrijfshartje in dit blad. Een Bedrijfshartje bevat maximaal 50 woorden. Mail de tekst naar bedrijfshartjes@hartvannijmegen.nu. Maak
€ 15,- over op NL62 INGB 0005672046, t.n.v. Stichting Hazenkamp en St. Anna, onder vermelding van Bedrijfshartje. De Bedrijfshartjes voor
de volgende Hart van Nijmegen (11 en 12 februari 2024), moeten 26 januari 2024 binnen zijn. Hetzelfde geldt voor de € 15.

SONJA SOMON PEDICURE voor een fijne voetverzorging
bij u aan huis. Tel: 06 206 874 66.

NAAILES IN NIJMEGEN bij Thea van der Wielen. Mail naar
info@naailesnijmegen.nl of bel 06 212 017 32.
Meer informatie op naailesnijmegen.nl

AFWIKKELEN VAN EEN ERFENIS of voorbereiden van een
nalatenschap. Annet van de Laak beantwoordt vragen en
ondersteunt bij het hele proces rondom een nalatenschap, van
sparren over jouw (levens)testament tot in harmonie afhandelen
van een erfenis. Bel of mail voor een afspraak, het eerste half uur
is gratis. 06 227 951 22, bojang.nl, annet@bojang.nl

ROBIN’S GLUTEN FREE LEKKERNIJEN EN GEBAK, maar
dan wel glutenvrij met ook keuze uit lactosevrij, vegan én
gezoet met natuurlijke suikers. Ontdek alle verse lekkernijen
op robinsglutenfree.nl of kom langs tijdens de wekelijkse
open keuken van Robin’s Gluten Free. Bezoek de website
voor de openingstijden. Tel: 06 832 179 00,

e-mail: robinsglutenfree@outlook.com

STICHTING KOMPAS MENGELMOES zoekt vrijwilligers voor

de functies fotograaf, social media, tekstschrijver. De stichting
verzorgt dagbesteding op het gebied van textiele werkvormen
aan de Willemsweg 19. Ben jij diegene die zich maatschappelijk
wil inzetten en ondersteuning wil bieden met jouw expertise? Je
bent meer dan welkom! Mail naar info@kompasmengelmoes.nl

BASTA KRINGLOOPWINKEL vindt u op de Begijnenstraat
34, schuin tegenover 't Weeshuis. De mooiste non-profit
kringloopwinkel in het centrum van Nijmegen! We zijn
donderdag-, vrijdag- en zaterdagmiddag open van 14.00
tot 17.00 uur. Zie ook onze website www.bastanijmegen.nl.
Spulletjes over? bel voor een afhaalafspraak 024 324 16 18!

OUDE MEDIA WEER TE BEKIJKEN OP TV, COMPUTER OF
SMARTPHONE. |k zet dia, negatief, band (Hi8, Video8, MiniDV en
VHS) en DVD over naar USB-stick of online als download. Vanaf
€5,- per band. Dia's/negatieven zie website. Meer info op:
bit.ly/dvidmedia. Mail naar dvidmedia@gmail.com of bel
Jeroen 06 413 578 30.

WEERBAARHEIDSTRAINING voor kinderen van 8 t/m 12 jaar,
start op 17 januari in Hatert. Op een speelse manier oefenen met
je sterker voelen en dus sterker durven déen in verschillende
sociale situaties. Max. 8 kinderen. Michaéle de Vreede, ervaren

@ seuren

24-uurs glasservice

Er bestaat nu enkel glas
met de isolatiewaarde
van triple glas.

En wij verkopen het!

Doe gratis mee met onze Fineo-glas Goede Doelen-quiz

weerbaarheidstrainer, leerkracht en therapeut. Mail naar
info@zelfverzekerdkind.nl. Meer info op zelfverzekerdkind.nl

GASTHEREN/GASTVROUWEN GEZOCHT. De Blikvanger

is een soort woonkamer voor de buurt in de Hazenkamp
(Rentmeesterhof 53A). Hier is iedereen welkom voor een
activiteit of een kopje koffie. Bindkracht 10 zoekt vrijwilligers
voor 1x in de week of 1x in de maand. Dinsdag 13.00-16.30 of
vrijdag 12.30-16.30. Interesse? 06 827 475 66 of
chantal.neervoort@bindkracht10.nl

GRAFIEK MAKEN. Hou je van tekenen of schilderen en wil je
jouw ontwerp omzetten naar een prent (linosnede, ets, droge
naald)? Je bent welkom in het atelier van Josée Wuyts. Je kunt
in je eigen tempo werken. De groep telt maximaal 5 personen.
Voor informatie: joseewuyts@hotmail.com; 06 509 951 55;
Dobbelmannweg 1.
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I E I E Rs Richt uw woning mooier in met

Wennekers Nijmegen

keukeninterieurs

est, 1985

Vakkundig advies - Uitstekende service
Betaalbare prijzen - Eigen montagedienst
Alles in één hand

Groenestraat 2A Nijmegen
(hoek St. Annastraat)

.
WEA.-VEKERS T: (024) 356 01 04

u NUMEGEN E: info@wennekers-nijmegen.nl

St. Jacobslaan 90 N ijmegen Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

Tel. (024) 3552220

L

NIJMEEGSE
VERFFABRIEK

- E I. wolae .*r "’
GOED GEREEDSCHAP MAAKT DE MEESTER
= .. _,:F .
(V) - VERFADVIES "
Y
Zoekt u een 3
(V) VERF RECHTSTREEKS AF FABRIEK

ilder? || ¢
va ksc h I e r 4 (V) OOK VERHUUR VAN STEIGERS, LADDERS .

Somon schilderwerken is de oplossing (V) OOK VOOR PARTICULIEREN
voor uw schilderopdrachten -

www.somonschilderwerken.nl

06-206 505 65
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Bewoners van Nijmegen-Midden die versterking zoeken van bijvoorbeeld hun koor, gym- of leesclub, kunnen een Hartje plaatsen

in dit blad. Ook mensen die gratis hulp zoeken of aanbieden, iets te koop hebben of juist zoeken, kunnen een Hartje plaatsen. Een
Hartje is een bericht van maximaal 50 woorden. Er zijn geen kosten aan verbonden. Mail de tekst naar hartjes@hartvannijmegen.nu.
De Hartjes voor de volgende Hart van Nijmegen (11 en 12 februari 2024), moeten uiterlijk 26 januari 2024 binnen zijn.

DOCU-DRAMA OVER EDY GRODEL in de maak dat het
aangrijpende verhaal van dit Joodse kind vertelt. Hij werd
slachtoffer van de Holocaust. Voor hem is op 17 nov. een
Stolperstein gelegd in de Emancipatiebuurt. Magic
Lantern heeft voor de realisatie van dit filmproject een
Gofundme-pagina geopend. Steun de film:
gofundme.com/f/een-steen-voor-edy.

ZENMEDITATIE zou een mooie, nieuwe stap kunnen zijn in
2024. Een begin maken met oefenen in vertragen, verstillen en
bewustzijn verruimen. Zenmeditatie in wijkcentrum ‘t Hert is
daarin een mogelijkheid. Welkom. Data en tijd zijn: 8 januari;

5 februari; 4 maart; 1 april telkens van 20.30-22.00u. Info en
aanmelden robbenwacm@gmail.com

HOU JIJ VAN KOKEN en kook je graag een portie meer?

Meld je dan aan als thuiskok bij Stichting Thuisgekookt. Zij
koppelen jou aan iemand uit de buurt die jouw hulp goed kan
gebruiken, bijvoorbeeld in de Meijhorst. Door een bordje eten
te delen maak jij het verschil voor een buurtgenoot. Opgeven
via thuisgekookt.nl/thuiskok

GROOTOUDERS VOOR HET KLIMAAT, nu ook in regio
Nijmegen. Karen Luiten, Mieke Ankersmid, Carla van Wely

en Els Mackaay hebben het initiatief genomen om een lokale
groep Grootouders voor het Klimaat te starten. We willen
ludieke, vreedzame, maar duidelijke acties organiseren.
Meer informatie of meedoen? Stuur een mailtje naar:
gvhk.nijmegen@gmail.com

NIEUWJAARSAVOND op zaterdag 6 januari 2024 in
wijkcentrum 't Hert, Thijmstraat 40, van 19.00-23.00 uur.
ledereen is welkom om op een gezellige avond elkaar alle
goeds te wensen voor het nieuwe jaar.

OPEN OCHTEND op basisschool Het Kleurrijk. Heeft u (bijna)
naar schoolgaande kinderen? Bent u nieuwsgierig en wilt u
binnenkijken? Op 19 januari 2024 houdt Brede school Het
Kleurrijk van 9.00-11.30 uur open ochtend, Thijmstraat 40C.
Bellen voor een rondleiding op een ander moment kan ook.
024 355 15 66, bshetkleurrijk.nl

TE KOOP: DONKERGROENE DAMESFIETS met 3
versnellingen. De fiets is in goede staat. Voor info mailen naar:
07claassen@gmail.com

NASI IN BLIK van het merk Oasia was eerder dit jaar bij de
Action te koop (Nasi Goreng, Vegetarian Rice with Vegetables).
Helaas is deze nergens meer verkrijgbaar. Ik bied € 5 per blik.
Wie heeft ze nog staan en maakt mij blij? Mail naar
wanders_joost@hotmail.com

HOBBYCENTRUM NIJMEGEN zoekt overdekte stallingsplaats
voor aanhanger. Reacties naar: 024 323 89 59.

TIJDSCHRIFTEN GEZOCHT voor mijn hobby 3D-collages
maken. Ik gebruik afbeeldingen uit de tijdschriften Landleven,
Seasons, Vogels en andere natuurtijdschriften (m.u.v. National
Geographic). Ook zou ik graag tijdschriften met afbeeldingen
van de zee gebruiken. Mocht u mij aan dit soort tijdschriften
kunnen helpen dan hoor ik dit graag via jurmen@yahoo.com

50+ BADMINTONCLUB ‘de Lachende Shuttle’ zoekt nieuwe
spelers. ledere donderdagavond wordt tussen 20.00

en 21.30 uur recreatief gepeeld in Sportzaal van 't Hert,
Thijmstraat 40.Het speelseizoen loopt van september t/m juni.
Belangstelling? Bel: 06 517 587 89.

WANDELGROEP 'EN ROUTE 10-17' is een wandelgroep
met een sportieve insteek: we lopen tussen 10 en 17 km

in een gemiddeld tempo van 4,5-5 km/uur. We lopen
afwisselend op zaterdag en zondag. Regelmatig zijn er
stiltewandelingen. Sportieve honden zijn ook welkom. Meer
info: wandelenenroute.blogspot.com

GEZOCHT: STEMMEN VAN DE GOFFERT. Wie wil
meewandelen in het Goffertpark op zaterdag 20 januari,
17 februari, 16 maart, 20 april, 18 mei en 15 juni van 13.00-
15.00? Kijk wat je tegenkomt en verzin verhalen over wat
je ziet. Ze zijn input voor een theatervoorstelling. Start in
wijkcentrum De Inloop, Kolpingstraat 2A. Aanmelden via
stichtingkus@gmail.com

OP ZOEK NAAR EEN MOESTUIN van pakweg 90-210 m2
midden in de natuur? Bij tuinvereniging Wijgersebos nabij
Alverna, met omstreeks 40 leden, komen per 1-1-2024 enkele
tuinen beschikbaar. Info bij e.hemert1@chello.nl
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Slotenmaker de Bruineweg 161

Soms word je geraakt door een wijn
en wil je dat iedereen erdoor betoverd wordt.
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RED TEMPLE WINE

WLINKOPERLI SINDS 2017

www.redtemplewine.nl Olie-/krentenollen € 1,-
Ter introductie nu 10% korting £ 9,_

met kortingscode Welkomnoord10

Appelbeignet

Op vrijdag besteld, voor het weekend in huis!

Laat je verleiden, meevoeren en geniet van
heerlijke wijnen tijdens de Feestdagen. 5 VO I" € 1 O, 1
Wil je thuis lekker kokkerellen, bel me gerust “0‘ |En
voor een wijn-spijs advies. Q\e 6(‘(
Ik verzorg ook Kerstpakketten en () A

belevingsproefavonden voor
particulieren en bedrijven.

calute!

René Thijssen ReEgister vinoloog

31dec: 9.00-15.00 uur OP = OP
Q" bestel op: www.scoutingjanvanhoof.nl

Zuider Apotheek Nijmegen

en een gezond 2024!

Zuider Apotheek Zuider Apotheek Zuider Apotheek Zuider Apotheek Emma Service Apotheek
Nijmegen Hazenkamp Malvert Brakkenstein Apotheek Hatert

St. Jacobslaan 339 Vossenlaan 90 Malvert 5133 Heyendaalseweg 288 Groenestraat 209 A Couwenbergstraat 28
6533 VD Nijmegen 6531 SP Nijmegen 6538 DG Nijmegen 6525 SM Nijmegen 6531 HG Nijmegen 6535 RZ Nijmegen

T 024 - 3550300 T 024 -3592535 T 024 - 3443738 T 024 -2082288 T 024 - 3557006 T 024 - 3554362




